
  



संदेश 
 
 

विद्यालयी विक्षा में िैवक्षक उतृ्कष्टता प्राप्त करना एिं निाचार द्वारा उच्च – निीन मानक स्थावित 
करना केन्द्रीय विद्यालय संगठन की वनयवमत  काययप्रणाली का अविभाज्य अंग है। राष्टर ीय विक्षा 
नीवत 2020 एिं िी. एम. श्री विद्यालय  ंके वनरे्दि  ंका िालन करते हुए  गवतविवि आिाररत 
िठन-िाठन, अनुभिजन्य विक्षण एिं कौिल विकास क  समावहत कर, अिने विद्यालय  ंक  
हमने ज्ञान एिं ख ज की अर््दभुत प्रय गिाला बना वर्दया है। माध्यवमक स्तर  तक िहुुँच कर 
हमारे विद्याथी सैद्ांवतक समझ के साथ-साथ, रचनात्मक, विशे्लषणात्मक एिं आल चनात्मक 
वचंतन भी विकवसत कर लेते  हैं।  यही कारण है वक िह ब र्य कक्षाओ ंके र्दौरान विवभन्न प्रकार 
के मूल्ांकन  ंके वलए सहजता से तैयार  रहते हैं। उनकी इस यात्रा में हमारा सतत य गर्दान 
एिं सहय ग आिश्यक है - केन्द्रीय विद्यालय संगठन के िांच  ंआंचवलक विक्षा एिं प्रविक्षण 
संस्थान द्वारा संकवलत यह विद्याथी सहायक- सामग्री इसी वर्दिा में एक आिश्यक कर्दम है । 
यह सहायक सामाग्री कक्षा 9 से 12 के विद्यावथयय  ंके वलए सभी महत्विूणय विषय  ंिर तैयार की 
गयी है। केन्द्रीय विद्यालय संगठन की विद्याथी  सहायक- सामग्री अिनी गुणित्ता एिं िरीक्षा 
संबंिी सामग्री संकलन की वििेषज्ञता के वलए जानी जाती है और विक्षा से जुड़े विवभन्न मंच  ंिर 

इसकी सराहना ह ती रही है। मुझे विश्वास  है वक यह सहायक सामग्री विद्यावथयय  ंकी सहय गी 
बनकर वनरंतर मागयर्दियन करते हुए उन्हें सफलता के लक्ष्य तक िहुुँचाएगी।  

िुभाकांक्षा सवहत ।  

निनि प ंडे  

आयुक्त , केन्द्रीय निद्य लय संगठि  
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अध्याय 1: लेखन कला और शहरी जीवन 

🎯 अध्ययन उदे्दश्य 

• सभ्यता के परस्पर जडेु सामातजक और साांस्कृततक पहलओु ां को पहचानना । 

• नर्रीय जीवन और समकालीन सभ्यताओ ां की सांस्कृतत के बीच सांबांध को उनके लेखन के माध्यम से समझना । 

• लेखन की एक सतत परम्परा के पररणामों का तवशे्लषण करना । 

• मानव सभ्यता के तवकास और लखेन की परम्परा के बीच सांबांध का तवशे्लषण करना ।  

अध्याय का साराांश 

 

मेसोपोटाममया का पररचय एवां अर्थ:   

• मलूतः मेसोपोटातमया एक ग्रीक शब्द ह ैतजसका अथग ह ैदो नतदयों के बीच की भतूम । 

• दजला (टाइतग्रस) और फरात (यफेू्रट्स) दो नतदया ँथीं तजनके बीच यह मेसोपोटातमया फला-फूला । 

 

मेसोपोटाममया और उसका भगूोल:  

• यह यफेू्रट्स और टाइतग्रस नतदयों के बीच एक समतल भतूम ह ैजो अब इराक र्णराज्य का तहस्सा ह ै। 

• उत्तर में, ऊां ची भतूम का एक तवस्तार ह ैतजसे स्टेपी कहा जाता ह,ै जहाां पशपुालन लोर्ों को कृतष की तलुना में बेहतर आजीतवका प्रदान 

करता ह।ै 

• कृतष की शरुुआत 7000 से 6000 ईसा पवूग के बीच हुई । 

• यहाां की तमट्टी बहतु उपजाऊ थी लेतकन बाढ़ जैसे प्राकृततक कारणों से खेती खतरे में पड र्ई थी। 

• उर, लर्श, तकश, उरुक और मारी इसके कुछ महत्वपणूग शहर थे। 

• खदुाई का काम 150 साल पहल ेशरुू हुआ था. 

• 5000 ईसा पवूग के आसपास मेसोपोटातमया में एक महान सभ्यता तवकतसत हुई। 

शहरीकरण का महत्व: 

• बडी आबादी 

• क्यतूनफॉमग के लखेन और तवकास के तलए तमट्टी की परट्टकाओ का उपयोर् 

• श्रम का तवभाजन/कायग की तवशेषज्ञता 

• काांस्य धात ुके उपयोर् के तलए र्लान ेकी तकनीक का ज्ञान । 

• यफेू्रट्स के माध्यम से जल पररवहन । 

• वे धात ुका आयात करते थे और बाहरी दतुनया के साथ व्यापार करत ेथे । 

• कृतष और मछली पकडन ेके अतररक्त व्यापार पर तनभगरता 

• महुर का उपयोर् जो शहर के तनवातसयों की भतूमका को तचतित करता ह।ै 

शहरों में माल की आवाजाही: 

• मेसोपोटातमया में समदृ्ध खाद्य सांसाधन थे, हालातँक, यहाां कच्च ेमाल और खतनज सांसाधनों का अभाव था। 

• प्राचीन मेसोपोटातमया के लोर् अपने प्रचरु वस्त्रों और कृतष उत्पादों का व्यापार लकडी, ताांबा, तटन, चाांदी, सोना, शांख और तवतभन्न 

पत्थरों के तलए तुकी और ईरान या खाडी के पार से करत ेथे। 

• प्राचीन मेसोपोटातमया की नहरें और प्राकृततक चैनल बडी और छोटी बतस्तयों के बीच माल पररवहन के महत्वपणूग मार्ग थे।  
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मेसोपोटाममया लेखन का मवकास और प्रणाली: 

• 3200 ईसा पवूग के आसपास तलखी र्ई पहली मेसोपोटातमया की परट्टकाओ में तचत्र जैसे सांकेत और सांख्याएँ थीं। 

• मेसोपोटातमया की तलतप क्यतूनफॉमग थी। 

• लेखन तब शरुू हुआ जब समाज को लेन-दने का ररकॉर्ग रखने की आवश्यकता थी - क्योंतक शहरी जीवन में लेन-दने अलर्-अलर् 

समय पर होता था, और इसमें कई लोर् और तवतभन्न प्रकार के सामान शातमल होते थे। 

• मेसोपोटातमया के लोर् तमट्टी की परट्टयों पर तलखत ेथे। 

• मेसोपोटातमयावातसयों को सातहत्य में भी बहुत रुतच थी। तर्ल्र्ेतमश उनका प्रतसद्ध महाकाव्य था। 

• मेसोपोटातमया के लोर् र्तणत में भी रुतच रखते थे। 

• मेसोपोटातमया के इततहास में बेबीलोतनया की महत्वपणूग भतूमका थी। 

लेखन के उपयोग:  

• उरुक के शासकों में से एक एनमाकग र के बारे में समुरेरयन महाकाव्य कतवता में शहरी जीवन, व्यापार और लेखन के बीच सांबांध को 

उजार्र तकया र्या ह।ै 

• महाकाव्य से यह अनुमान लर्ाया जा सकता ह ैतक मेसोपोटातमया की समझ में यह राजत्व ही था जो व्यापार और लेखन को सांर्तित 

करता था। 

• जानकारी सांग्रहीत करन ेऔर सांदशे भेजन ेका साधन होन ेके अलावा, लेखन को मेसोपोटातमया की शहरी सांस्कृतत की श्रेष्ठता के सांकेत 

के रूप में दखेा जाता था। 

मकसानों और पशुपालकों के बीच सांबांध: 

• तकसान चरवाहों को दधू, माांस आतद के बदले में अनाज दतेे थे। 

• इनसे तकसानों को खाद तमलती थी 

• कभी-कभी पानी पर तनयांत्रण को लेकर उनमें आपस में सांघषग भी होता था। 

• सांकट के समय चरवाहों न ेतकसानों के र्ोदामों पर धावा बोल तदया। 

मांमिर और राजा: 

• मेसोपोटातमया के इततहास में मेसोपोटातमया के मांतदरों का भी बहुत महत्व था। मांतदर धातमगक र्तततवतधयों के केन्र थे। ये मांतदर अलर्-

अलर् दवेी – दवेताओ ां को समतपगत थे। 

• पहल ेयह एक छोटे घर जैसा था लेतकन बाद में इसके चारों ओर कमरों के साथ आांर्न तवकतसत तकया र्या। 

• मांतदर की बाहरी दीवार अांदर और बाहर थी। 

• कताई, बुनाई, अनाज पीसना और तले तनकालना जैसी र्तततवतधया ँआांर्न में की जाती थीं। 

• वे चांरमा दवेता, प्रमे और यदु्ध की दवेी - इन्ना, रे्र्न - स्टेपी के दवेता - की पजूा करत ेथे 

• उन्होंने दवेी-दवेताओ ां को अनाज, दही और मछली अतपगत की। 

शहर में जीवन: उर में नगर मनयोजन 

• सांकरी और घमुावदार सडक  

• घरों का अतनयतमत आकार  

• सडको के तकनारे नातलयो का अभाव 

• घरों की अांदर की ओर ढलान वाली छत। 

• 2000 ईसा पवूग के बाद मारी की शाही राजधानी फली-फूली। मारी राज्य के कुछ समदुायों में तकसान और चरवाह ेदोनों थे, लेतकन इसके 

अतधकाांश क्षेत्र का उपयोर् भेड और बकररयों को चराने के तलए तकया जाता था। 

•दतक्षण (समुरे) और तुकी, सीररया और लेबनान के खतनज-समदृ्ध ऊपरी इलाकों के बीच व्यापार के तलए यफेू्रट्स पर तस्थत मारी व्यापार 

पर समदृ्ध शहरी कें र का एक अच्छा उदाहरण ह।ै 

• चूांतक औजारों और हतथयारों के तलए काांस्य मखु्य औद्योतर्क सामग्री थी, इसतलए इस व्यापार का बहतु महत्व था। 

लेखन की मवरासत:   
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• दतुनया के तलए मेसोपोटातमया की सबसे बडी तवरासत इसकी समय र्णना और र्तणत की तवद्वतापणूग परांपरा ह।ै 

• 1800 ईसा पवूग के आसपास की परट्टकाओ में र्णुा और भार् साररणी, वर्ग और वर्गमलू सारणी, और चक्रवतृद्ध ब्याज की सारणी तदखाती 

हैं। 

• मेसोपोटातमयावातसयों न ेपथृ्वी के चारों ओर चांरमा की पररक्रमा के अनुसार वषग को 12 महीनों में तवभातजत करन ेपर काम तकया। 

• महीन ेका चार सप्ताहों में तवभाजन। 

• तदन को 24 घांटे में और घांटे को 60 तमनट में। 

महत्वपूणथ  शब्िावली : 

• मेसोपोटातमया: दो नतदयों के बीच की भतूम। यह ग्रीक शब्द 'मेसोस' तजसका अथग ह ैमध्य और 'पोटामोस' तजसका अथग ह ैनदी, से तमलकर 

बना ह।ै 

• श्रम का तवभाजन: इस प्रणाली में, प्रत्येक श्रतमक/व्यतक्त को कायग का एक तवशेष भार् तदया जाता ह ैतजसमें वह कुशल होता ह।ै 

• एकल पररवार: एक बहुत छोटा पररवार तजसमें पतत, पत्नी और उनके बच्चे होते हैं। 

• क्यतूनफॉमग: खूांटी के आकार का प्रतीक जो तकसी शब्द के अक्षरों और ध्वतन का प्रतततनतधत्व करता ह।ै 

• स्टेल: तशलालेख या नक्काशी वाले पत्थर के स्लैब। 

कालक्रम 

 

7000-6000 ईसा पवूग -----  उत्तरी मेसोपोटातमया के मदैानों में कृतष की शरुुआत 

3200 ईसा पवूग मे-----  मेसोपोटातमया में पहला लेखन 

2600 ईसा पवूग-----   क्यतूनफॉमग तलतप का तवकास 

2400 ईसा पवूग-----   समुेररयन का अक्कातर्यन द्वारा प्रततस्थापन 

2370 ईसा पवूग-----   सर्ोन, अक्कद के राजा 

1100 ईसा पवूग-----    असीररयन साम्राज्य की स्थापना 

1000 ईसा पवूग-----    लोह ेका उपयोर् 

668-627 ईसा पवूग-----   असरुबतनपाल का शासन 

331 ईसा पवूग------                             तसकां दर न ेबेबीलोन पर तवजय प्राप्त की  

   माइांडमैप 

मेसोपोटातमया का भरू्ोल 

    

 

                              

 

 

बहुमवकल्पीय प्रकार के प्रश्न 

 1  मेसोपोटातमया अब ....... र्णतांत्र का तहस्सा ह ै
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A इराक    B ईरान  C तमस्र     D सीररया 

2  मेसोपोटातमया के लोर्ों ने अपना सातहत्य तलखा……. 

A लकडी पर    B तमट्टी की परट्टकाओां पर         C कार्ज पर   D कपडे पर                   

3  उर को ..................... के रूप में जाना जाता था 

A  सयूग दवे   B पे्रम की दवेी  C चांर दवेता      D यदु्ध की दवेी 

 

4 इनमें से कौन सा स्रोत मेसोपोटातमया के इततहास मे उपलब्ध ह?ै 

A तलतखत दस्तावेज़   B भवन   C मतूतगया ँ    D ये सभी 

5 मेसोपोटातमया में कौन सी भाषाए ँबोली जाती थीं? 

A समुेररयन    B अक्कातर्यन  C आरातमक    D ये सभी 

6. मेसोपोटातमया में पहली बार लखेन कब प्रकट हुआ था? 

A 3200 ईसा पवूग।           B 3000 ईसा पवूग  C 3600 ईसा पवूग।    D 3031 ईसा पवूग 

7. मेसोपोटातमया के हतथयार प्रमखुता ............... बनाय ेजात ेथे 

A काांस्य के    B पत्थर के   C ताम्ब ेके    D लोह ेके  

8. 2400 ईसा पवूग के बाद तकस भाषा न ेसमुेररयन भाषा का स्थान तलया? 

A मेसोपोटातमया की भाषा ने      B चडूी भाषा ने  

C अक्कातर्यन भाषा न े        D चीनी भाषा न े 

9. मेसोपोटातमया के तकस भार् का सबसे पहले शहरीकरण हुआ? 

A पवूी भार् का   B पतिमी भार् का   C उत्तरी भार् का    D दतक्षणी भार् का  

10.वह प्रतसद्ध तमस्री पसु्तक तजसमें मांत्रों और धातमगक लेखों का सांग्रह ह,ै कहलाता ह:ै 

A रोसेटा स्टोन   B तपरातमर् ग्रांथ  C द बुक ऑफ द रे्र्   D द कोर् ऑफ हम्मरूाबी 

11. शब्द "मेसोपोटातमया " जो ग्रीक शब्दों से तलया र्या ह,ै तजसका अथग ह:ै 

A दो राज्यों के बीच  की भतूम    B दो मैदानों के बीच की भतूम  

C दो नतदयों  के बीच की भतूम   D इनमे से कोई नहीं  

12. समुेररयन शहर का वह राज्य तजसे लेखन के प्रारांतभक रूप के आतवष्कार का श्रेय तदया जाता ह ैवह था: 

A  उर    B  बेबीलोन  C  उरुक    D  लर्श 

13. " तर्ल्र्तेमस का महाकाव्य" तकस शहर की एक प्राचीन सातहतत्यक कृतत ह?ै 

A  उरुक    B  एथेंस   C  मतेम्फस   D  हडप्पा 

14. समुेररयन व्यापार की प्रथम घटना तकस व्यतक्त से सम्बांतधत ह?ै 

A उरुक शहर का प्राचीन शासक एनामाकग र से ।  B लेबनान शहर के प्राचीन शासक एनामाकग र से । 

C नील नर्र के प्राचीन शासक एनामाकग र से ।  D अरल शहर के प्राचीन शासक, एनामाकग र से | 

15. परुान ेतनयम में उल्लेतखत होन ेके कारण कौन सा क्षेत्र यरूोपीय लोर्ों के तलए महत्वपणूग ह?ै 

A ईरान    B तुकी  C सीररया   D मेसोपोटातमया 

16. मेसोपोटातमया शहर, तजसकी 1930 के दशक में व्यवतस्थत रूप से खदुाई की र्ई थी 

A उरुक    B उर  C मारी        D नीनव े

17. वह कौन सा राजा था तजसने 625 ईसा पवूग में बेबीलोतनया को असीररयन प्रभतु्व से मकु्त कराया था 

A अलेक्जेंर्र   B नेबोतनर्स  C तनयोपोलर             D सारर्ोन 

18. उरुक शहर की शहरी अथगव्यवस्था द्वारा तदया र्या तकनीक जो मील का पत्थर सातबत हआु .... 

A काांस्य उपकरण     B ई ांट स्तांभों का तनमागण 

C कुम्हार का चाक                            D तेल बनाने की तकनीक 
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19. अतभकथन (ए): 2000 ईसा पवूग के बाद मारी की शाही राजधानी फली-फूली। 

कारण (आर): चूांतक मारी अपनी अत्यतधक उत्पादक भतूम के कारण कृतष और  दतक्षणी मैदान यफेू्रट्स पर बहुत ऊपर की ओर तस्थत ह।ै 

A.  ए और आर दोनों सत्य हैं और आर, ए का सही स्पष्टीकरण ह।ै 

B.  ए और आर दोनों सत्य हैं लतेकन आर, ए का सही स्पष्टीकरण नहीं ह।ै 

C.  ए सही ह ैलेतकन आर र्लत ह।ै 

D.  ए र्लत ह ैऔर आर सही ह।ै 

20 . अतभकथन (ए): प्राकृततक उवगरता के बावजदू, कृतष खतरों के अधीन थी। 

कारण (आर): यफेू्रट्स के प्राकृततक आउटलटे चैनलों में एक वषग में बहुत अतधक पानी होने के कारण  फसलें बाढ़ की चपेट में आ जाती 

थी। 

A. ए और आर दोनों सत्य हैं और आर, ए का सही स्पष्टीकरण ह।ै 

B. ए और आर दोनों सत्य हैं लेतकन आर, ए का सही स्पष्टीकरण नहीं ह।ै 

C. ए सही ह ैलेतकन आर र्लत ह।ै 

D. ए र्लत ह ैऔर आर सही ह।ै 

21  मेसोपोटातमया सभ्यता के सांबांध में कौन से कथन सही हैं 

1. 1840 के दशक में मेसोपोटातमया में परुातत्व की शरुुआत हुई। 

2. ओल्र् टेस्टामेंट  में समुेर का उल्लेख था। 

3. राजा तजमररतलम का महल मारी में तस्थत था। 

4. मेसोपोटातमया सभ्यता अपनी र्रीबी के तलए भी जानी जाती ह|ै 

  A. केवल 2, 3 और 4 

  B. केवल 1, 2 और 3 

  C. केवल 2 और 3 

  D. उपरोक्त सभी।  

उत्तर कुां जी – 

 1. (a) इराक     2. (b) तमट्टी की परट्टकाओां पर    3. (c)चांर दवेता 

 4. (d)ये सभी     5. (d)ये सभी     6. (A) 3200 ईसा पवूग 

 7. (A)काांस्य     8. (c)अक्कातदयन भाषा    9. (d) दतक्षणी भार् 

 10. c) मतृकों की पसु्तक (द बुक ऑफ द रे्र्)    11. c) दो नतदयों  के बीच की भतूम  

 12. c) उरुक   13. a) उरुक    14. (b) लेबनान शहर के प्राचीन शासक, एनामाकग र 

 15. (d) मेसोपोटातमया   16. (b) उर    17. (c) नबोपोलासर 

 18. (c) कुम्हार का चाक     19. (A) A और R दोनों सत्य हैं और R, A का सही स्पष्टीकरण ह।ै 

 20. (A) A और R दोनों सत्य हैं और R, A का सही स्पष्टीकरण ह ै   21. (c ) केवल 2 और 3 

                                                          लघ ुउत्तरीय प्रश्न 

22. 'प्राकृमतक उवथरता के बावजूि, कृमि खतरों के अधीन र्ी'-कर्न स्पष्ट करें। 

1-यफेू्रट्स की प्राकृततक आउटलटे चैनल में एक साल बहतु ज़्यादा पानी भर जाता था और फसलें रू्ब जाती थीं, और कभी-कभी वे परूी 

तरह से अपना रास्ता बदल लतेे थे। 

2-जैसा तक परुातातत्वक ररकॉर्ग से पता चलता ह,ै मेसोपोटातमया के इततहास में समय-समय पर र्ाांवों को स्थानाांतररत तकया जाता था।  

3-मानव तनतमगत समस्याए ँभी थीं। जो लोर् चनैल के ऊपरी तहस्से में रहते थे, वे अपने खेतों में इतना पानी मोड सकत ेथे तक नीचे के र्ाँव 

तबना पानी के रह जात ेथे। या वे चनैल के अपने तहस्से से र्ाद साफ करने की उपेक्षा कर सकत ेथे, तजससे आर् ेपानी का प्रवाह अवरुद्ध 

हो जाता था। 
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4- इसतलए शरुुआती मेसोपोटातमया के ग्रामीण इलाकों में ज़मीन और पानी को लेकर बार-बार सांघषग हआु।  

23. मांमिर मकस प्रकार से एक आमर्थक सांस्र्ाओां के रूप में मवकमसत हुई? 

उत्तर - 

1-दवेता पजूा का कें र थे। 

2-लोर् उनके तलए अनाज, दही और मछली लात ेथे। 

3-भर्वान सैद्धाांततक रूप से कृतष क्षेत्र, मत्स्य पालन और स्थानीय समदुाय के झुांर् के मातलक थे। 

4-तेल तनकालना, अनाज पीसना, कताई, बुनाई भी की जाती थी।                                                                                                          

 5-मांतदर व्यापाररयों का तनयोक्ता और तलतखत अतभलेखों का रखवाला भी था। 

24. मेसोपोटाममया में प्रारांमभक मांमिर काफी हि तक घरों जैसा र्ा। कारण स्पस्ट करें। 

उत्तर - 

1-सबसे परुाना ज्ञात मांतदर कच्ची ई ांटों से बना एक छोटा सा मांतदर था।  

2-मांतदर तवतभन्न दवेताओ ां के तनवास स्थान थे: उर के चांर दवेता या प्रमे और यदु्ध की दवेी इनान्ना के तनवास स्थान।  

3-ई ांटों से तनतमगत मांतदर समय के साथ बडे होते र्ए, तजनमें खलु ेआांर्नों के चारों ओर कई कमरे थे।  

4-कुछ शरुुआती मांतदर सांभवतः साधारण घर से अलर् नहीं थे - क्योंतक मांतदर एक दवेता का घर था।  

5-लेतकन मांतदरों की बाहरी दीवारें हमेशा तनयतमत अांतराल पर अांदर और बाहर जाती थीं, जो तकसी भी साधारण इमारत में कभी नहीं 

होती थी। 

25 मेसोपोटाममया में लेखन के उद्भव के क्या कारण रे्?  

उत्तर - 

1-मेसोपोटातमया की लेखन परांपरा न ेशहरी जीवन और व्यापार को जोडन ेमें मदद की क्योंतक अतधकाांश लेन-दने शहरी मेसोपोटातमया 

में ही होत ेथे। 

2-लेखन के उपयोर् में भेड, कृतष उपज, पत्थर, बतगन आतद जैसे सामानों के ररकॉर्ग बनाए रखन ेजैसे कायग शातमल थे। 

3-लेखन दरू-दरू के स्थानों पर सांचार करने का एक साधन था क्योंतक सांदशेवाहक अक्सर बोले र्ए सांदशेों को तमला दतेे थे। 

26. "मेसोपोटाममया में साक्षरता बहुत कम र्ी"। कर्न के पक्ष में तकथ  प्रस्तुत करें। 

उत्तर - 

1-बहुत कम मेसोपोटातमयावासी पढ़ और तलख सकते                                                                                                                    

 2-न केवल सीखने के तलए सैकडों सांकेत थे, बतल्क इनमें से कई जतटल भी थे।                                                                            

 3-यतद कोई राजा पढ़ सकता था, तो वह यह सतुनतित करता था तक यह उसके तकसी र्वगपणूग तशलालेख में दजग हो।                                 

27. लेखन एवां ज्ञान के प्रसार के के्षत्र में मेसोपोटाममयावामसयों का क्या योगिान है? 

उत्तर - 

1-पहली मेसोपोटातमया की परट्टयाँ, जो 3200 ईसा पवूग के आसपास तलखी र्ई थीं। 

2-इसमें तचत्र जैसे तचि और अांक थे। 

3-ये बैलों, मछतलयों, रोटी आतद की लर्भर् 5,000 सतूचया ँथीं। 

4-क्यनूीफॉमग तलतप, जो र्ीली तमट्टी की परट्टयों पर ईख से तलखी र्ई थी। 

5-इसका तवकास व्यापार और लखेन को बढ़ावा दनेे के तलए तकया र्या था। 

                          

 

  िीघथ उत्तरीय प्रकार के प्रश्न 

28. "नमियााँ सभ्यताओां  के उद्भव में महत्वपूणथ भूममका मनभाती हैं"। मेसोपोटाममया के सांिभथ में इस कर्न की पुमष्ट 

कीमजए। 

उत्तर - 
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1-मेसोपोटातमया दो नतदयों, यानी यफेू्रट्स और तटर्ररस की भतूम के बीच तस्थत ह।ै                                                                   

2-ये दोनों नतदया ँवतगमान तुकी में आमेतनया पवगत से तनकली हैं।                                                                                                           

3-ये एक तवशाल पवगतीय क्षेत्र में बहती हैं। यद्यतप इस क्षते्र की जलवाय ुशषु्क ह,ै तफर भी तसांचाई सतुवधाओ ां के कारण कृतष सांभव 

ह।ै                                                                                                                                                                           

4-अनुकूल कृतष तस्थतत न ेलोर्ों को इस क्षते्र में रहने के तलए प्रोत्सातहत    

तकया।                                                                                           

5-फसलों के अतधशेष खाद्य उत्पादन न ेकृषक समदुायों को उन लोर्ों जैसे कारीर्रों, पजुाररयों, शासकों, सैतनकों आतद को तखलान ेमें 

सक्षम बनाया जो कृतष का अभ्यास नहीं कर रह ेथे।                                                                                                  

6-खानाबदोश पशपुालक समदुाय इन लोर्ों को दतैनक उपयोर् की अन्य आवश्यक आवश्यकताए ँप्रदान करते 

थे।                                                                                                                                             

7-इस प्रकार, इस क्षते्र में इन सभी के बसने से सभ्यता के उदय का मार्ग प्रशस्त हुआ।  

29 .राजकीय नगर मारी मकस प्रकार से मेसोपोटाममया के चारागार के्षत्र में मवकमसत हुई? 

उत्तर - 

1-2000 ईसा पवूग के बाद मारी की शाही राजधानी समद्धग हुई 

2-यह मारी अपनी अत्यतधक उत्पादक कृतष के साथ दतक्षणी मदैान पर नहीं बतल्क यफेू्रट्स के बहुत ऊपर की ओर तस्थत ह,ै इस क्षते्र में 

कृतष और पशपुालन एक दसूरे के करीब तकए जात ेथे।                                                                                                  

 3-मारी राज्य के कुछ समदुायों में तकसान और चरवाह ेदोनों थे, लेतकन इसके अतधकाांश क्षेत्र का उपयोर् भेड और बकररयों को चरान े

के तलए तकया जाता था।                                                                                                                                                

4-चरवाहों को अनाज, धात ुके औजारों आतद के बदल ेमें यवुा जानवरों, पनीर, चमडे और माांस का आदान-प्रदान करन ेकी 

आवश्यकता होती ह,ै और एक बाडे में बांद झुांर् की खाद भी तकसान के तलए बहुत उपयोर्ी होती ह।ै 

5-एक चरवाहा अपने झुांर् को बोए र्ए खेत में पानी तपलान ेके तलए ल ेजा सकता ह,ै तजससे फसल बबागद हो सकती ह।ै 

6-चरवाह ेर्ततशील होने के कारण कृतष र्ाांवों पर छापा मार सकते हैं और उनके सांग्रहीत सामान को जब्त कर सकत ेहैं। 

7-स्थायी समहू चरवाहों को एक तनतित मार्ग के साथ नदी और नहर के पानी तक पहुचँ से वांतचत कर सकते हैं मेसोपोटातमया के 

इततहास में, पतिमी रेतर्स्तान के खानाबदोश समदुाय समदृ्ध कृतष क्षेत्र में घसु 

आए।                                                                        

8-ऐसे समहू चरवाहों, फसल मजदरूों या तकराए के सैतनकों के रूप में आते थे, कभी-कभी समदृ्ध हो जात ेथे, और बस जात ेथे। 

9-कुछ लोर्ों न ेअपना शासन स्थातपत करन ेकी शतक्त प्राप्त की। इनमें अक्कातदयन, एमोराइट्स, असीररयन शातमल 

थे।                                                                                                                                                                           

10-मारी के राजा एमोराइट थे तजनकी पोशाक मलू तनवातसयों से तभन्न थी और जो न केवल मेसोपोटातमया के दवेताओ ां का सम्मान 

करत ेथे बतल्क उन्होंने स्टेपी के दवेता दार्न के तलए मारी में एक मांतदर भी बनवाया था। 

30. मेसोपोटाममया में लेखन कला का मवकास मकस प्रकार हुआ? व्याख्या करें|                                                  

उत्तर - 

1-सभी समाजों की अपनी भाषाएँ होती हैं तजनमें कुछ तनतित उच्चारण ध्वतनया ँकुछ अथग व्यक्त करती हैं। यह मौतखक सांचार ह।ै 

2-जब हम लेखन या तलतप के बारे में बात करते हैं, तो हमारा मतलब ह ैतक उच्चारण की र्ई ध्वतनयाँ दृश्यमान सांकेतों में दशागई जाती हैं। 

3-3200 ईसा पवूग के आसपास तलखी र्ई पहली मेसोपोटातमया की परट्टकाय ेमें तचत्र जैसे सांकेत और सांख्याएँ थीं। 

4-ये बैलों, मछतलयों, रोटी आतद की लर्भर् 5,000 सतूचया ँथीं - उन वस्तुओ ां की सतूचया ँतजन्हें दतक्षण के शहर उरुक के मांतदरों में 

लाया जाता था या वहा ँसे तवतररत तकया जाता था। 

5-स्पष्ट रूप से, लेखन तब शरुू हआु जब समाज को लेन-दने का ररकॉर्ग रखन ेकी आवश्यकता थी - क्योंतक शहरी जीवन में लने-दने 

अलर्-अलर् समय पर होत ेथे, और इसमें कई लोर् और कई तरह के सामान शातमल होते थे। 
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6-मेसोपोटातमया के लोर् तमट्टी की परट्टकायओ पर तलखते थे। एक लखेक तमट्टी को र्ीला करता था और उसे एक हाथ में आराम से 

पकडने लायक आकार में थपथपाता था। वह इसकी सतहों को सावधानी से तचकना करता था। 

7- धपू में सखून ेके बाद, तमट्टी सख्त हो जाती थी और परट्टकाय ेतमट्टी के बतगनों की तरह ही अतवनाशी हो जाती थीं                                       

8- जब धात ुके टुकडों की तर्लीवरी का तलतखत ररकॉर्ग प्रासांतर्क नहीं रह जाता था, तो परट्टकाये फें क दी जाती थीं।                                        

9- सतह सखू जान ेके बाद, सांकेतों को परट्टकाओ पर दबाया नहीं जा सकता था: इसतलए प्रत्येक लेन-दने, चाह ेवह तकतना भी छोटा क्यों  

न हो, के तलए एक अलर् तलतखतपरट्टका की आवश्यकता होती थी।                                                                                                     

10- लर्भर् 2600 ईसा पवूग तक, अक्षर क्यतूनफॉमग बन र्ए, और भाषा समुेररयन हो र्ई।                                                                    

11- अब लेखन का उपयोर् न केवल ररकॉर्ग रखने के तलए तकया जाता था, बतल्क शब्दकोश बनाने, भतूम हस्ताांतरण को कानूनी वैधता 

दनेे, राजाओ ां के कायों का वणगन करने आतद के तलए भी तकया जाता था। 

स्त्रोत पर आधाररत प्रश्न 

31.      वाकाथ  शीिथ 

3000 ईसा पवूग उरुक नर्र में स्त्री का यह तसर एक सफेद सांर्मरमर को तराश कर बनाया र्या था। इसकी आांखें और भौहों में क्रमशः 

नील ेलाजवादग, सफेद सीपी और काल ेर्ामर की जडाई की र्ई होर्ी। तसर के ऊपर एक खाांचा बना हआु ह ैजो शायद र्हना पहनने के 

तलए बनाया र्या था यह मतूतग कला का एक तवश्व प्रतसद्ध नमनूा ह,ै इसके मखु िोर्ी और र्ालों की सकुोमल सुांदर बनावट के तलए इसके 

प्रशांसा की जाती ह।ै यह एक ऐसे किोर पत्थर में तराशा र्या ह ैतजसे काफी अतधक दरूी से लाना पडा होर्ा । 

31.1 वाकाग हरे् के तसर की मतूतग कब और कहाँ पाई र्ई ह?ै 

31.2 .वाकाग हरे् की कुछ तवशेषताओ ां का उल्लेख करें? 

31.3 .मेसोपोटातमया के लोर् वकाग शीषग की मतूतग बनाने के तलए सामग्री कैसे और कहाँ से लाए होंर्े? 

उत्तर - 

31.1 3000 ईसा पवूग उरुक में 

31.2 यह मतूतगकला का एक तवश्व प्रतसद्ध नमनूा ह,ै जो मतहला के मुांह, िुर््र्ी और र्ालों की नाजकु मॉर्तलांर् के तलए प्रशांतसत ह।ै 

31.3 इसे एक किोर पत्थर से बनाया र्या था तजसे दरू से आयात तकया र्या होर्ा।                                                           

32.      मुहर - एक शहरी कलाकृमत 

भारत में प्राचीन काल में पत्थर की महुरे  होती थी तजन पर तचन्ह अांतकत तकए र्ए होत ेथे लेतकन मेसोपोटातमया में पहली के अांत तक 

पत्थर की बलेनाकार चली होती थी एक थी लर्ाकर तर्री तमट्टी के ऊपर घमुाई जाती थी और इस प्रकार उनसे लर्ातार तचत्र बनता जाता 

था और कभी-कभी उन्होंने और उसकी अपनी तस्थतत आतद तकसी कपडे की कतली और बतगन के मखु्य को तचकनी तमट्टीबतगन का मुांह, 

सामग्री को सरुतक्षत रखता ह।ै जब तमट्टी की परट्टका पर तलखे को उस पर लपेटा र्या, तो वह भारत में प्रारांतभक पत्थर की महुर के सामान 

थी । मेसोपोटातमया में पहली सहस्राब्दी ईसा पवूग के अांत तक, बेलनाकार पत्थर की महुरें, बीच में छेद कर, एक छडी से तफट की जाती 

थीं और र्ीली तमट्टी पर लपेटी जाती थीं तातक उस पर एक सतत तचत्र बनाया जा सके। वे बहतु ही कुशल कारीर्रों द्वारा बनाए र्ए थे, 

और कभी-कभी उन पर तलखा होता था : मातलक का नाम, उनके भर्वान, उनकी आतधकाररक तस्थतत, आतद। जब इस महुर को तमट्टी 

की बनी परट्टका पर तलख ेपत्र पर घमुाया जाता था  तो वह महुर उस पत्र की प्रामातणकता की प्रतीक बन जाती थी ।  इसतलए महुर 

सावगजतनक जीवन में शहरवातसयों की भतूमका का प्रतीक थी। 

32.1  मेसोपोटातमया में महुरों का क्या उपयोर् था? 

32.2   मेसोपोटातमया के स्थलों में पाई र्ई महुरों के तवतभन्न आकार क्या थे? 

32.3   मेसोपोटातमया में महुरें एक शहरी तनवासी की पहचान कैसे थीं? 

उत्तर- 

32.1  सामग्री को सरुतक्षत रखना। 

32.2   बलेनाकार  
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32.3   मातलक का नाम, उनके भर्वान, उनकी आतधकाररक तस्थतत, आतद। एक सील को कपडे के पैकेज की तस्रांर् र्ाँि या 

प्रामातणकता के तनशान को कवर करने वाली तमट्टी पर रोल तकया जा सकता ह।ै इसतलए महुर सावगजतनक जीवन में शहरवातसयों की 

भतूमका का प्रतीक थी। 

33.                  म़िमरीमलम का मारी मस्र्त राजमहल (1810-1760 ई.पू.) 

मारी का तवशाल राजमहल वहा ँके शाही पररवार का तनवास स्थान तो था ही, साथ ही वह प्रशासन और उत्पादन, तवशेष रूप से कीमती 

धातुओ ां के आभषूणों के तनमागण का मखु्य कें र भी था। अपने समय में यह इतना अतधक प्रतसद्ध था तक उसे दखेन ेके तलए ही उत्तरी 

सीररया का एक छोटा राजा आया; वह अपन ेसाथ मारी के राजा तज़मरीतलम के नाम उसके एक अन्य राजा का पररचय पत्र लेकर वहाँ 

आया था। दतैनक सतूचयों से पता चलता ह ैतक राजा के भोजन की मेज पर हर रोज भारी मात्रा में खाद्य पदाथग पेश तकए जाते थे आटा, 

रोटी, माांस, मछली, फल, मतदरा और बीयर। वह सांभवतः अपन ेअन्य सातथयों के साथ सफेद पत्थर जडे आँर्न (106) म बैिकर 

बाकायदा भोजन करता था। नक्शा दखेने से आपको पता चलरे्ा तक राजमहल का तसफग  एक ही प्रवेश द्वार था जो उत्तर की ओर बना 

हुआ था। उसके तवशाल, खलुे प्राांर्ण (जैसे 131) सुांदर पत्थरों से जडे हुए थे। राजा तवदशेी अतततथयों और अपने प्रमखु लोर्ों से कमरा 

132 में तमलता था जहाँ के तभतत्त तचत्रों को दखेकर आर्ांतुक लोर् हतप्रभ रह जाते थे। राजमहल 2.4 हकै्टेयर के क्षते्र में तस्थत एक 

अत्यांत तवशाल भवन था तजसमें 260 कक्ष बन ेहुए थे। 

33.1 मारी के राजा का नाम बताएां? 

33.2 मेसोपोटातमया का कौन सा भार् मारी नामक शहर के रूप में तवकतसत हुआ? 

33.3 मारी शहर के तवकास के क्या कारण थे? 

उत्तर -  

33.1  मारी के राजा, तज़तम्रतलम 

33.2 उत्तरी भार्  

 33.3 कीमती धातु के आभषूणों के उत्पादन का स्थान था।  

                                   मानमचत्र पर आधाररत प्रश्न 

34.1 तवश्व के राजनीततक मानतचत्र पर, तनम्नतलतखत को उपयकु्त प्रतीकों के साथ लबेल करें। 

(A) बेबीलोन    (B) मारी           (C)  उरुक 

34.2 तनम्न तदए र्ए मानतचत्र पर, दो स्थानों को ए और बी के रूप में तचतित तकया र्या ह।ै जहाां ए मेसोपोटातमया के शहर का 

प्रतततनतधत्व करता ह ैऔर बी एक समरु का प्रतततनतधत्व करता ह।ै उन्हें पहचानें और 

उनके पास खींची र्ई रेखाओ ां पर उनका सही नाम तलखें। 
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अध्याय- 2: तीन महाद्वीपों में फैला एक साम्राज्य 

🎯 अध्ययन उदे्दश्य 

❖रोम साम्राज्य की राजनीतत, अथगव्यवस्था, समाज और सांस्कृतत को समझना उसके कायग-प्रणाली और र्ततशीलता की व्याख्या 

करना और उससे सांबांतधत करना । 

❖रोमन साम्राज्य के पास के उपमहाद्वीप के साम्राज्यों के साथ सांपकों के प्रभावों का तवशे्लषण करना  और दास प्रथा (र्लुामी) पर चचाग 

करना । 

❖उस अवतध में साांस्कृततक पररवतगन के क्षते्रों और दासता के प्रभाव का परीक्षण करना । 

❖रोमन साम्राज्य के प्रभाव और तवरासत का आलोचनात्मक तवशे्लषण करना । 

पाठ का साराांश 

स्रोत: 

रोम के इततहासकारों के पास स्रोत सामग्री का प्रचरु भांर्ार था। इस स्रोत सामग्री को तनम्नतलतखत तीन खांर्ों में तवभातजत तकया जा 

सकता ह ै

• पाि्य सामग्री- समकालीन इततहास  

• दस्तावेज़- अतभलेख  

• सामग्री अवशेष – भवन, इमारतें, बतगन, तसक्के  

 साम्राज्य का आरमभभक काल : 

• रोमन साम्राज्य को मोटे तौर पर दो चरणों में तवभातजत तकया जा सकता ह,ै ' पवूगवती’ और 'परवती’, तीसरी शताब्दी ने उनके बीच एक 

प्रकार के ऐततहातसक तवभाजक  का कायग तकया। 

• रोमन साम्राज्य उन क्षते्रों और सांस्कृततयों का तमश्रण था जो मखु्य रूप से सरकार की एक सामान्य प्रणाली द्वारा एक साथ बांधे थे। 

• साम्राज्य में कई भाषाएँ बोली जाती थीं, लेतकन प्रशासन के प्रयोजनों के तलए लतैटन और ग्रीक का सबसे अतधक उपयोर् तकया जाता 

था। 

• 27 ईसा पवूग में प्रथम सम्राट ऑर्स्टस द्वारा स्थातपत शासन को 'तप्रांतसपेट' कहा जाता था।  

•यद्यतप ऑर्स्टस एकछत्र शासक और शतक्त का एकमात्र वास्ततवक स्रोत था तथातप सीनेट को शाांत करने के तलए उसने स्वयां को प्रमखु 

नार्ररक' कहा र्या 

सीनेट वह तनकाय तजसन ेरोम को उस समय तनयांतत्रत तकया था जब वह र्णतांत्र था। 

• सम्राट और सीनेट के बाद, दसूरी प्रमखु सांस्था सेना थी। 

• रोमनों के पास एक वेतनभोर्ी पशेेवर सेना थी जहा ँसैतनकों को कम से कम 25 वषग की सेवा करनी होती थी।  

• सेना साम्राज्य की सबसे बडी एकल सांर्तित सांस्था थी। 

• सीनेट सेना से नफरत करती थी और उससे र्रती थी, क्योंतक यह अप्रत्यातशत तहांसा का स्रोत थी। 

• दसूरी शताब्दी में अपन ेचरम पर, रोमन साम्राज्य स्कॉटलैंर् से आमेतनया की सीमाओ ां तक और सहारा से यफेू्रट्स तक फैला हआु था।  

तीसरी सिी का सांकट:  

• 230 के दशक से, साम्राज्य न ेखदु को एक साथ कई मोचों पर लडते हुए पाया। ईरान में, एक नया और अतधक आक्रामक राजवांश, 

'सासातनयन', तेजी से तवस्ताररत हआु।  

• तीन भाषाओ ां में तलख ेर्ए एक प्रतसद्ध तशलालखे में, ईरानी शासक शापरु प्रथम न ेदावा तकया तक उसने रोमन सेना को नष्ट कर तदया 

था और यहाां तक तक एांतटओक की पवूी राजधानी पर भी कब्जा कर तलया था। 

• जमगतनक जनजाततयों या जनजातीय सांघों की एक परूी श्रृांखला ने रोमनों को रे्न्यबू से परे अतधकाांश क्षेत्र छोडने के तलए मजबूर तकया। 
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मलांग, साक्षरता, सांस्कृमत:  

•एकल पररवार का प्रचलन था  

•पत्नी अपने पैतकृ पररवार की सांपतत्त में पणूग अतधकार बरकरार रखती थी। 

• रोमन मतहलाओां को सांपतत्त के स्वातमत्व और प्रबांधन में काफी काननूी अतधकार प्राप्त थे। 

• तमस्र में सैतनकों, सेना अतधकाररयों और सांपतत्त प्रबांधकों जैसी कुछ श्रतेणयों के बीच साक्षरता अतधक व्यापक थी। 

• पोम्पेई में, व्यापक कामचलाऊ साक्षरता के पखु्ता सबूत हैं। पोम्पेई की मखु्य सडकों की दीवारों पर अक्सर तवज्ञापन और तभतत्ततचत्र 

होत ेथे। 

साांस्कृमतक मवमवधता:  

• यह कई तरीकों से और कई स्तरों पर पररलतक्षत हुआ 

• धातमगक पांथों और स्थानीय दवेताओ ां की तवशाल तवतवधता में। 

• बोली जान ेवाली भाषाओ ां की बहुलता।  

• पहनाव ेऔर वेशभषूा की शैतलया,ँ लोर्ों द्वारा खाया जान ेवाला भोजन, उनके सामातजक सांर्िन के रूप (आतदवासी/र्रै-आतदवासी), 

यहाँ तक तक उनके तनवास के तरीके भी।  

आमर्थक मवस्तार: 

• साम्राज्य में बांदरर्ाहों, खानों, खदानों, ई ांट-भट्ठों, जैतनू के तले के कारखानों आतद का पयागप्त आतथगक बुतनयादी ढाांचा था। 

• शराब और जैतून के तेल जैसे तरल पदाथों को 'एम्फोरा' नामक कां टेनरों में ल ेजाया जाता था। 

• स्पैतनश जैतून का तेल एक तवशाल वातणतज्यक उद्यम था जो 140-160 के वषों में अपने चरम पर पहुांच र्या, मखु्य रूप से डे्रसेल 20 

नामक कां टेनर में ल ेजाया जाता था। 

• साम्राज्य में कई क्षेत्र शातमल थे तजनकी असाधारण उवगरता के तलए प्रततष्ठा थी।  

• इटली में कैम्पेतनया, तसतसली, तमस्र में फयमू, र्लैील, बाइज़ेतशयम (ट्यनूीतशया), दतक्षणी र्ॉल (र्तैलया नाबोनेंतसस कहा जाता ह)ै, 

और बाएतटका (दतक्षणी स्पेन) साम्राज्य के सबसे घनी बसे या सबसे धनी तहस्सों में से थे। 

श्रममकों को मनयांमत्रत करना: 

• र्लुामी प्राचीन तवश्व में र्हराई तक जडें जमा चकुी थी। उच्च वर्ग अक्सर दासों के प्रतत कू्रर था, जबतक सामान्य लोर् दया तदखाते थे। 

• तकराए के श्रतमकों के तवपरीत, दासों को परेू वषग खाना तखलाना और बनाए रखना पडता था, तजससे इस प्रकार के श्रम को रखने की 

लार्त बढ़ जाती थी। 

• रोमन कृतष लेखकों न ेश्रम के प्रबांधन पर बहुत अतधक ध्यान तदया और श्रतमकों की तनर्रानी को आसान बनान ेके तलए, श्रतमकों को 

कभी-कभी तर्रोहों या छोटी टीमों में बाटँ तदया जाता था।  

• 398 के एक कानून में श्रतमकों को ब्ाांरे्र् करने का उल्लेख ह ैतातक जब भी वे भार्ें और तछपन ेकी कोतशश करें तो उन्हें पहचाना जा 

सके। 

• माता-तपता कभी-कभी अपन ेबच्चों को 25 वषों की अवतध के तलए दासता के तलए बचे दते ेथे। 

सामामजक पिानुक्रम: 

• प्रारांतभक साम्राज्य के प्रमखु सामातजक समहू इस प्रकार हैं:  

•सीनेटर; घडुसवारी वर्ग के प्रमखु सदस्य; लोर्ों का सम्मातनत वर्ग, महान घरों से जडेु लोर्; अव्यवतस्थत तनम्नतर वर्ग (प्लबे्स सॉतर्गर्ा), 

जो सकग स और नाटकीय प्रदशगन दखेने के के आतद थे और र्लुाम. 

• साम्राज्य के अांत तक, चौथी शताब्दी के आरांभ में, पहल ेदो समहू एक एकीकृत और तवस्ताररत अतभजात वर्ग में तवलीन हो र्ए थे 

• रोमन अतभजात वर्ग अत्यतधक धनी था, लेतकन कई मायनों में, तवशदु्ध सैन्य अतभजात वर्ग की तलुना में कम शतक्तशाली था। 

• 'मध्यम' वर्ग में नौकरशाही और सेना में शाही सेवा से जडेु लोर् और अतधक समदृ्ध व्यापारी और तकसान शातमल थे। 

• तनम्न वर्ग तजन्हें सामतूहक रूप से ह्यतूमतलयोरेस के रूप में जाना जाता ह,ै में एक ग्रामीण श्रम शतक्त शातमल थी, तजनमें से कई बडे 

सम्पदा में कायगरत थे, औद्योतर्क और खनन प्रततष्ठानों में श्रतमक और प्रवासी श्रतमक थे।  

• परेू पतिमी साम्राज्य में हजारों र्लुाम पाए जात ेथे।  
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• रोमन नौकरशाही, उच्च और मध्यम दोनों स्तरों पर, एक समदृ्ध समहू थी क्योंतक यह अपने वतेन का बडा तहस्सा सोन ेसे प्राप्त करती 

थी। 

'परवती’ काल: 

• कॉन्स्टेंटाइन के मखु्य नवाचार मौतरक क्षते्र में थे, जहाां उन्होंन ेएक 4½ ग्राम शदु्ध सोने का एक तसक्का सॉतलर्स, पेश तकया, जो रोमन 

साम्राज्य से भी आर्े था। 

• सोतलर्ी का प्रचलन बहतु बडे पमैान ेपर तकया र्या और इनका प्रचलन लाखों में था। 

• ररकॉर्ग ग्रामीण प्रततष्ठानों में काफी तनवेश तदखात ेहैं, तजनमें तले की तमल,े काांच कारखाने, और पेंच की प्रेसे, कई जल-तमलें जैसे 

औद्योतर्क प्रततष्ठान शातमल हैं। 

• बाद में रोम नौकरशाही, उच्च और मध्यम वर्ग का था। ये लोर् अपना वेतन सोन ेके रूप में लतेे थे। तपछले वषों में रोमन साम्राज्य में 

भ्रष्टाचार बडे पमैाने पर था। न्यातयक प्रणाली और सैन्य आपतूतग का प्रशासन भ्रष्टाचार से ग्रस्त था।  

• चौथी शताब्दी साांस्कृततक और आतथगक आांदोलनों से भरी थी। कॉन्स्टेंटाइन न ेईसाई धमग को आतधकाररक धमग बनान ेका महत्वपणूग 

तनणगय तलया। 

• यहूदी धमग रोमन साम्राज्य का एक अन्य प्रमखु धमग था। 

• सातवीं शताब्दी के शरुुआती दशकों में रोम और ईरान के बीच यदु्ध तछड र्या। सासातनयन तीसरी शताब्दी से ई ां पर शासन कर रह ेथे। 

उसने तमस्र सतहत सभी पवूी प्राांतों पर हमला तकया, लेतकन 620 के दशक में इन प्राांतों पर बीजातन्टयम (तवतजटाइन) न ेपनुः कब्ज़ा कर 

तलया। अब रोमन साम्राज्य को इसी नाम से जाना जान ेलर्ा। तनस्सांदहे, प्राचीन तवश्व इततहास की सबसे महत्वपणूग घटना अरब क्षते्र में 

इस्लाम का तवस्तार था। 

पोस्ट-रोमन मस्र्मत : 

• पतिम में साम्राज्य राजनीततक दृतष्ट से टूट चकुा था। उत्तर से आने वाले जमगतनक समहूों, जैसे र्ोथ, वैंर्ल, लोम्बार्ग आतद न ेसभी बडे 

प्राांतों पर तनयांत्रण कर तलया था; इन्हें अतीत-रोमन राज्य कहा जाता था। उदाहरण के तलए स्पेन में तवतसर्ोथ्स (स्पेन में), र्ॉल में फ्रें को 

का साम्राज्य और इटली में लोम्बार््गस का साम्राज्य। 

महत्वपूणथ मबांिु:  

•  पेमपरोलॉमजस्ट: अनबुांध, खाते, पेतपरास कार्जात पर तलख ेर्ए। पपेरोलॉतजस्ट द्वारा प्रकातशत । 

•  गणतांत्र : शासन की एक प्रणाली तजसमें वास्ततवक शतक्त सीनटे में तनतहत होती थी। व्यावहाररक रूप से, सरकार कुलीन वर्ग 

का प्रतततनतधत्व करती थी। र्णतांत्र को 509 ईसा पवूग में सीनेट के माध्यम से चलाया र्या था। 27 ईसा पवूग (BCE) तक 

चला । जतूलयस सीज़र के दत्तक पतु्र और उत्तरातधकारी, ऑस्रेतलयाई (ऑक्टेतवयन) ने र्णतांत्र को उखाड फें का। बाद में 

उन्होंन ेअपना नाम बदलकर ऑर्स्टस रख तलया। 

•   मप्रमससपेट: 27 ई.प.ू में ऑर्स्टस द्वारा स्थातपत राज्य। 

•  गृहयुद्ध : एक सशस्त्र सांघषग जो अपने ही दशे में सत्ता हातसल करने के तलए तकया जाता ह।ै 

• मनकट पवूथ: रोमन साम्राज्य के भमूध्यसार्रीय क्षेत्र में रहने वाल ेलोर्ों की नजर में, पवूी क्षेत्र का मतलब सीररया, तफतलस्तीन 

और मेसोपोटातमया सतहत भमूध्य सार्र के पवूग का सांपणूग क्षेत्र था। 

•  डेनाररयस:- रोम का एक चाँदी का तसक्का। इसमें लर्भर् 4.5 ग्राम शदु्ध चाांदी थी।  

• सेंट ऑगस्टीन (354-430): उत्तरी अफ्रीका  

•  मबशप: ईसाई समदुाय के बहतु महत्वपणूग प्रचारक होत ेथे।  

• एकल पररवार रोम के समाज की एक महत्वपणूग तवशेषता थी । वयस्क पतु्र अपन ेतपता के साथ सोसायटी में नहीं रहता था। 

• तमस्र में बोली जान ेवाली कॉतप्टक भाषाएँ। 

•  प्यूररक और बबथर: उत्तरी अफ़्रीका में बोली जान ेवाली भाषाएँ।  

•  एभफोरा: शराब, जैतनू का तेल और तरल पदाथग के कां टेनर । 

•  डे्रसेल 20 - (स्पेन में उत्पातदत जैतून का तेल) मखु्य रूप से कां टेनरों में ल ेजाया जाता था, उन्हें डे्रसेल-20 कहा जाता था। यह 

नाम हनेररक डे्रसेल नामक परुातत्वतवद ्पर आधाररत ह।ै  
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•  ऋत ुप्रवास (ट्ाांसहू्यमसस) : मौसमी प्रवासन से तात्पयग उच्च पवगतीय क्षेत्रों के मदैानी इलाकों में भेड और अन्य जानवरों को 

चराने के तलए चरार्ाहों की तलाश में चरवाहों के वातषगक पलायन से ह।ै न्यतूमतर्या (आधतुनक अल्जीररया) म ेमौसमी प्रवास 

व्यापक था।  

• मैपामलया: चरवाहों और कम आय वाल ेलोर्ों के खानाबदोश समदुाय आमतौर पर ओवन के आकार की झोपतडयों में 

अपना सामान लेकर इधर उधर घमूत ेतफरते थे। वे  उन झोपतडयों को मपैातलया कहा जाता था। 

• कैस्टेला: स्पने के कम तवकतसत उत्तरी क्षेत्र में, केतल्टक भाषी तकसान आबादी पहातडयों की चोटी पर र्ाांवों में रहती थी। इन 

र्ाँवों को कैस्टेला कहा जाता था।  

•  िास प्रजनन: दास प्रजनन र्लुामों की सांख्या बढ़ाने की एक प्रथा थी तजसके तहत अतधक से अतधक बच्चे पदैा करने के 

तलए प्रोत्सातहत तकया जाता था, तातक भतवष्य में भी उनके बच्च ेपदैा हों। 

• फ्रैं मकां सेंस: एक सरु्ांतधत राल का यरूोपीय नाम तजसका उपयोर् धपू और इत्र बनान ेके तलए तकया जाता ह।ै यह राल 

बोसवेतलया वकृ्ष से प्राप्त होता ह।ै  

• सीनेटर: सीनेटर (पैरेस का अथग ह ैतपता)। तीसरी शताब्दी के शरुुआती वषों में, सीनटेरों की कुल सांख्या लर्भर् आध ेसीनटेर 

इतालवी पररवारों से थे। अतधकाांश सीनेटर जमींदार थे। सीनेटसग व्यावसातयक र्तततवतधयों में सांलग्न नहीं थे। 

                                                                                   कालक्रम 

27 ईसा पवूग से -14 ईसा पवूग -- ऑर्स्टस, पहला रोमन सम्राट  

117-38 ई--   रोमन साम्राज्य का सबसे बडा तवस्तार  

कॉन्स्टेंटाइन 312-337 ई--  कॉन्स्टेंटाइन साम्राज्य का नया एकमात्र शासक 

310 ई.-    कॉन्स्टेंटाइन न ेनए सोन ेके तसक्के 'सॉतलर्स' जारी तकए 

312 ई.     कॉन्स्टेंटाइन न ेईसाई धमग अपना तलया 

 

बहुमवकल्पीय प्रश्न 

 

  

1 रोमन साम्राज्य फैला हुआ था ---- 

A यरूोप   B पतिम एतशया  C उत्तरी अफ्रीका का बडा तहस्सा  D ये सभी 

2 रोमन साम्राज्य की अतधकाांश अथगव्यवस्था तकसके द्वारा चलाई जाती थी? 

A शारीररक श्रम  B दास श्रम   C वररष्ठों का आदशे   Dराजा की सलाह 

3  रोमन इततहास के स्रोतों को इनमें से तकस समहू में तवभातजत तकया जा सकता ह?ै 

 A पाि   B दस्तावेज़    C  सामग्री अवशेष    D  ये सभी 

4  रोमन साम्राज्य में प्रशासन में तनम्नतलतखत में से तकस भाषा का प्रयोर् तकया जाता था 

A  लैतटन और ग्रीक   B लैतटन और फारसी  

C ग्रीक और फारसी   D ग्रीक और अांगे्रजी 

5            तकन रोमन शासकों को अग्रणी नार्ररक माना जाता था? 

 A अलेक्जेंर्र   B ऑर्स्टस   C  र्लैनेस    D र्ायोक्लतेटयन                        

6  तनम्नतलतखत में से कौन रोमन साम्राज्य के राजनीततक इततहास में मखु्य तखलाडी था? 

A  सम्राट   B  अतभजात वर्ग   C सेना   D  ये सभी 

7  रे्नाररयस में तकस प्रकार की धातु का उपयोर् तकया र्या था? 

A  एक सोने का रूबी   B  पत्थर   C चाांदी   D  लाल हीरा          

8  रोमन साम्राज्य का हृदय ---------------------को कहा जाता ह।ै   
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 A लाल सार्र   B   काला सार्र    C एतड्रयातटक सार्र   D भमूध्य - सार्र    

 

9 उपरोक्त में से कौन सा सही मले ह?ै 

a) एक अग्रणी नार्ररक           --  ऑर्स्टस 

b) तीन मखु्य तखलातडयों में से एक  --- अतभजात वर्ग 

c) रोमन सेना की मखु्य तवशेषता    --- वेतन प्राप्त सेना 

d) सासानी राजवांश-               --- ईरान 

   A  a और c     B b औरd     C  a और d     D उपरोक्त सभी सही हैं 

10.अमभकर्न (अ) शब्द पेक्स रोमाना तजसका शातब्दक अथग ह ैरोमन शाांतत, 27 ई. पवूग से 180 ई. तक रोमन साम्राज्य के समय 

अवतध को सांदतभगत करता ह ै। 

कारण (ब ) - रोमन साम्राज्य में पहली दो शतातब्दयों में अन्य दशेो के साथ  यदु्ध बहुत कम हुए । 

A  अ और ब दोनों सही हैं और ब, अ का सही स्पष्टीकरण ह ै

B केवल अ सही 

C केवल ब सही ह ै

D  अ और ब दोनों सही हैं लतेकन ब, अ का सही स्पष्टीकरण नही 

11  रोमन समाज की अतधक आधतुनक तवशेषताओ ां में से एक तनम्नतलतखत थी। 

A  एकल पररवार   B  सांयकु्त पररवार  

C  आतदवासी समाज   D  इनमें से कोई नहीं         

12  वह तबशप कौन था तजसने अपना अतधकाांश जीवन उत्तरी अफ्रीका में तबताया और उसने हमें उस समय समाज की मतहलाओां 

की तस्थतत के बारे में बताया? 

A  ऑर्स्टीन   B ऑर्स्टस  C  र्लैनेस   D  कॉन्स्टेंटाइ 

 13 रोमन तववाह प्रणाली के बारे में कौन सा सही नहीं ह?ै    

    A  पतत-पत्नी के बीच उम्र का अांतर  

    B परुुषों की शादी 20 साल की उम्र के अांत और 30 की उम्र की शरुुआत में होती ह ै        

    C मतहलाओां की शादी 10 के दशक के आतखर और 20 की शरुुआत में हो जाती ह ै

    D पतत अपनी पत्नी के प्रभतु्व के अधीन थे। 

14 सही उत्तर चनुें 

अ.रोमन क्षेत्र का बडा क्षेत्र कम उन्नत तस्थतत में था 

ब. राांसह्यमून्स नी मीतर्या के ग्रामीण इलाकों में व्यापक रूप से फैला हुआ था 

स. यह दहेाती अधग-खानाबदोश समदुाय अपन ेओवन के आकार की झोपतडयों तजन्हें मैपतलया कहा जाता ह,ै को अपन ेसाथ लेकर एक 

स्थान से दसूरे स्थान पर जाता ह।ै 

A  अ और ब सही ह ै

B  ब और स सही ह ै

C  अ और स सही ह ै

D  तीनों अ, ब, स सही हैं  

15  अमभकर्न(अ) -रोमन साम्राज्य में दास श्रम के उपयोर्कताग को या तो दास प्रजनन या तकराए के मजदरूों जैसे सस्त ेतवकल्प 

की ओर रुख करना पडता था। 

 कारण(ब) -प्रथम शताब्दी में यदु्ध तकराया कम होने और दासों की आपतूतग में तर्रावट होन ेका कारण। 

A  अ और ब दोनों सही हैं और ब, अ का सही स्पष्टीकरण ह ै

B  केवल अ सही 
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C  केवल ब सही ह ै

D  ए और ब दोनों सही हैं लेतकन ब, अ का सही स्पष्टीकरण नही 

16 सवोत्तम प्रकार की शराब रोम में _______ से आती थी 

 A  फयमू      B बीजातन्टयम     C र्ैतलली      D कैम्पेतनया 

17  वह रोमन सम्राट था तजसने प्राांतीय उच्च वर्ों के उत्थान को मजबूत तकया तातक सीनेटरों को सैन्य कमान से बाहर  

              रखा जा सके 

A  ऑर्स्टस B कॉन्स्टेंटाइन   C  र्ैतलएनस   D  तटबेररयस 

 

 18 एम्फोरा क्या थे? 

   A एक प्रकार की सेना      B एक प्रकार का कां टेनर  

   C एक प्रकार का तजला प्रशासक     D उपरोक्त में से कोई नहीं 

19 ऑर्स्टस, प्रथम रोमन सम्राट को अग्रणी नार्ररक कहा जाता था तजसका लतैटन शब्द ह ै

 A बेतसतलयस  B र्ोतमनस   C तप्रांसेप्स    D रेस र्ेस्टे 

20 तनम्नतलतखत में से कौन सा रोमन के तीन मखु्य तखलातडयों में से एक नहीं था? 

A सेना  B सीनेट  C सम्राट  D तकसान 

21 तनम्नतलतखत छतव को पहचानें और सही तवकल्प चनुें। 

           

A  एक्वार्क्ट्स B  एम्फीतथएटर      C  एम्फोरा   D  कालीज़ीयम 

 

ANSWERS 

           1  D  ये सभी            2  B  दास श्रम             

           3  D  ये सभी      4  A  लैतटन और ग्रीक   

           5  B ऑर्स्टस         6  D ये सभी 

           7  C  चाांदी               8  D  भमूध्य - सार्र    

           9  D   ये सभी   10 A  ए और ब दोनों सही हैं और ब, ए का सही स्पष्टीकरण ह ै

          11 A  एकल पररवार       12 A ऑर्स्टीन 

13 D  पतत अपनी पत्नी के प्रभतु्व के अधीन थे।  14 D  तीनों ए ब स सही हैं 

         15  A ए और बी दोनों सही हैं और ब, ए का सही स्पष्टीकरण ह ै 16  B  बीजातन्टयम 

         17   B कॉन्स्टेंटाइन      18  B  एक प्रकार का कां टेनर 

         19   C तप्रांसेप्स       20 D  तकसान 

         21  A एक्वार्क्ट्स                                             
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लघु उत्तरीय प्रश्न 

22. “रोमन इमतहासकारों के पास स्रोतों का एक समृद्ध सांग्रह है” सयायसांगत तकथ  िें । 

उत्तर-  रोमन इततहास के प्रमखु स्रोतों को मोटे तौर पर तीन समहूों में तवभातजत तकया जा सकता ह:ै 

(i) पाि्य (ii) दस्तावेज (iii) भौततक अवशेष।  

(i) पाि्य: इसमें समकालीन लोर्ों द्वारा तलख ेर्ए पत्र, भाषण, उपदशे, काननू, काल के इततहास आतद शातमल हैं। 

(ii) दस्तावेज: इसमें अतभलालेख और पेपाइरस शातमल हैं। अतभलालेख आम तौर पर पत्थर पर उकेरे र्ए थे, यही वजह ह ैतक वे आज 

भी बचे हुए हैं। ग्रीक और लैतटन दोनों में बडी सांख्या में अतभलालखे तमल ेहैं। पपेाइरस पर हजारों अनुबांध, पत्र, खाते और आतधकाररक 

दस्तावेज बचे हुए हैं, जो सरकां रे् जसैा पौधा था और उसके लेखन सामग्री तैयार की जाती था। 

(iii) भौततक अवशेष: कई वस्तुएां भौततक अवशेषों में शातमल हैं। वे मखु्य रूप से परुातत्वतवदों द्वारा खोजी र्ई हैं। इनमें स्मारक, इमारतें, 

अन्य प्रकार की सांरचनाएँ, तसक्के, तमट्टी के बतगन, मोज़ाइक, परेू पररदृश्य आतद शातमल हैं। इनमें से प्रत्येक अवशेष हमें रोमन अतीत के 

बारे में तवतशष्ट जानकारी दतेा ह।ै                                                  

23. रोमन साम्राज्य के तीन प्रमुख मखलाडी कौन रे्, उनके बारे में मवस्तार से बताएां? 

उत्तर - रोमन साम्राज्य के राजनीततक इततहास में तीन मखु्य तखलाडी सम्राट, कुलीन समहू और सेना थे। 

(i) सम्राट: सम्राट साम्राज्य का एकमात्र शासक था, लतेकन उसे प्रमखु नार्ररक कहा जाता था। ऐसा सीनटे के सम्मान के तलए तकया 

जाता था। इससे यह भी पता चलता था तक वह तनरांकुश शासक नहीं था। 

(ii) कुलीन समहू: कुलीन समहू सीनेट के तलए खडा था। इसमें अतभजात वर्ग और धनी पररवारों के सदस्य शातमल थे। इसन ेरोम को उन 

तदनों तनयांतत्रत तकया जब यह एक र्णतांत्र था। सम्राटों का मलू्याांकन इस आधार पर तकया जाता था तक वे सीनेट के प्रतत कैसा व्यवहार 

करत ेहैं। सीनेट के प्रतत शत्रतुापणूग व्यवहार करन ेवाले सम्राटों को सबसे बुरा माना जाता था। 

(iii) सेना: सम्राट और सीनेट के बाद सेना थी। यह एक पेशेवर सेना थी। प्रत्येक सैतनक को वेतन तदया जाता था। सेना के पास सम्राटों के 

भाग्य का तनधागरण करन ेकी शतक्त थी। 

24. सम्राट डायोक्लेमटयन ने मकस प्रकार के पररवतथन अपनाये? 

उत्तर-. 'उत्तर परुातनता' शब्द का इस्तेमाल अब रोमन साम्राज्य के तवकास और तवघटन में अांततम, आकषगक अवतध का वणगन करने के 

तलए तकया जाता ह ैऔर मोटे तौर पर चौथी से सातवीं शताब्दी को सांदतभगत करता ह।ै 

ii) चौथी शताब्दी अपने आप में साांस्कृततक और आतथगक दोनों तरह से काफी उथल-पथुल वाली थी। साांस्कृततक स्तर पर, इस अवतध 

में धातमगक जीवन में महत्वपणूग तवकास हुआ, 

iii राज्य की सांरचना में जो सम्राट र्ायोक्लतेटयन (284 305) के साथ शरुू हुई, और इनस ेशरुू करना सबसे अच्छा हो सकता ह।ै 

iv. सम्राट र्ायोक्लेतटयन (284 305) न ेप्राांतों की सीमाओ ां को पनुर्गतित तकया 

साम्राज्य की सीमाओ ां पर तकलों का तनमागण तकया 

नार्ररक कायग को सैन्य कायग से अलर् तकया। 

25. सम्राट काांस्टेनटाइन द्वारा अपनाये गये नवप्रवतथन की मवशेिताओां का उल्लेख कीमजए। 

उत्तर- कॉन्स्टेंटाइन न ेइनमें से कुछ बदलावों को समतेकत तकया और अपने खदु के कुछ और बदलाव तकए। उनके मखु्य नवाचार मौतरक 

क्षेत्र में थे, जहाँ उन्होंन ेएक नया सांप्रदाय शरुू तकया, 

ii) सोतलर्स, शदु्ध सोने का 4½ ग्राम का तसक्का चलाया सोतलर्स को बहतु बडे पमैाने पर ढाला र्या और उनका प्रचलन लाखों में था 

iii) नवाचार का दसूरा क्षेत्र कॉन्स्टेंतटनोपल (तुकी में आधतुनक इस्ताांबुल के स्थान पर, और पहले बाइज़ेंतटयम कहा जाता था) में दसूरी 

राजधानी का तनमागण था, जो तीन तरफ से समरु से तघरा हुआ था। 

iv) चूँतक नई राजधानी के तलए एक नई सीनेट की आवश्यकता थी, इसतलए चौथी शताब्दी शासक वर्ों के तेजी से तवस्तार की अवतध 

थी। मौतरक तस्थरता और बढ़ती आबादी न ेआतथगक तवकास को प्रेररत तकया, और परुातातत्वक ररकॉर्ग ग्रामीण प्रततष्ठानों में काफी तनवेश 

तदखाते हैं। 
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iv) तेल पे्रस और काांच के कारखानों जैसे औद्योतर्क प्रततष्ठानों, स्कू्र पे्रस और कई जल-तमलों जैसी नई तकनीकों में, और पवूग के साथ 

लांबी दरूी के व्यापार के पनुरुद्धार में। 

26. शास्त्रीय िुमनया की पारांपररक धाममथक सांस्कृमत को ग्रीक और रोमन साम्राज्य िोनों बहुिेववािी समझाते हैं। 

उत्तर- शास्त्रीय दतुनया की पारांपररक धातमगक सांस्कृतत, ग्रीक और रोमन दोनों, बहुदवेवादी थी। यानी। इसमें कई तरह के पांथ शातमल थे, 

तजनमें रोमन/इटैतलयन दवेता जैसे जतुपटर, जनूो, तमनवाग और मासग शातमल थे, साथ ही साम्राज्य भर में हज़ारों मांतदरों, तीथगस्थलों और 

अभयारण्यों में पजेू जान ेवाले कई ग्रीक और पवूी दवेता भी शातमल थे। 

ii) बहुदवेवातदयों के पास खदु का वणगन करन ेके तलए कोई सामान्य नाम या लेबल नहीं था। साम्राज्य में दसूरी महान धातमगक परांपरा 

यहूदी धमग थी।  

iii) इस प्रकार, चौथी और पाचँवीं शताब्दी में साम्राज्य का ईसाईकरण एक क्रतमक और जतटल प्रतक्रया थी। बहुदवेवाद रातोंरात र्ायब 

नहीं हुआ, खासकर पतिमी प्राांतों मेंl 

27.ईरान के सासानी राजवांश और जमथन मूल की जनजामतयााँ रोमन साम्राज्य के मलए मुख्य खतरा र्ीं, कर्नों को स्पष्ट करें। 

उत्तर-I) 225 ई. में ईरान में एक नया और अतधक आक्रामक राजवांश उभरा। इस राजवांश के लोर् खदु को 'सासैतनयन' कहत ेथे। वे मात्र 

15 वषों के भीतर यफेू्रट्स की ओर बहुत तेज़ी से फैल र्ए। 

तीन भाषाओ ां में तलखा एक प्रतसद्ध तशलालेख तमला ह,ै तजसमें ईरानी शासक शापरु प्रथम न ेदावा तकया ह ैतक उसने 60,000 की रोमन 

सेना को नष्ट कर तदया। उसन ेएांतटओक की पवूी राजधानी पर कब्ज़ा करने का भी दावा तकया। 

(ii) इस बीच, कई जमगतनक जनजाततयाँ (अलमन्नी, फ्रैं क्स और र्ोथ्स) राइन और रे्न्यबू नतदयों की सीमाओ ां की ओर बढ़न ेलर्ीं। 233 

से 280 ई. तक की परूी अवतध में रोमन साम्राज्य न ेकाले सार्र से लकेर आल्प्स और दतक्षणी जमगनी तक फैले प्राांतों पर बार-बार हमल े

दखेे। 

इन आक्रमणों के कारण, रोमनों को रे्न्यबू नदी के पार अपन ेअतधकाांश क्षेत्र को छोडन ेके तलए मजबूर होना पडा। 

(iii) इस यरु् के सम्राटों को बबगर लोर्ों (जमगन जनजाततयों) के तखलाफ लर्ातार मदैान में रहना पडता था। 

(iv) तीसरी शताब्दी में सम्राटों का त्वररत उत्तरातधकार इस अवतध के दौरान साम्राज्य द्वारा सामना तकए र्ए तनावों का एक तनतित 

उदाहरण ह।ै 

 पता चलता ह ैतक स्पेतनश जैतनू का तले वास्तव में बहुत व्यापक रूप से प्रसाररत होता था।      

 

िीघथ उत्तरीय प्रश्न 

28 रोमन साम्राज्य में पररवार और समाज में ममहलाओां की मस्र्मत पर एक मटप्पणी मलखी। 

उत्तर 

• तववाह प्रणाली-पहली शताब्दी ईसा पवूग तक, पत्नी अपनी सांपतत्त अपने पतत को हस्ताांतररत नहीं करती थी। वह पतैकृ पररवार 

की सांपतत्त में परूा अतधकार रखती थी। 

•  मतहला, अपनी शादी के बाद भी, अपने तपता की प्राथतमक उत्तरातधकारी बनी रही। 

• वह अपन ेतपता की मतृ्य ुके बाद भी सांपतत्त की मातलक बन र्ई। इस तरह रोमन मतहलाओां को सांपतत्त के प्रबांधन और 

स्वातमत्व में पयागप्त कानूनी अतधकार थे। 

• उन तदनों तलाक काफी आसान था। इसके तलए पतत या पत्नी में से तकसी एक की ओर से तववाह तोडने की केवल एक धारणा 

की आवश्यकता थी। परुुष अपन ेबीस के दशक के अांत में या तीस के दशक की शरुुआत में शादी करते थे। 

• मतहलाएां तकशोरावस्था के अांत में या बीस के दशक की शरुुआत में शादी करती थीं। यही कारण ह ैतक दोनों की उम्र में अांतर 

होता था। आम तौर पर अरेंज मैररज होती थी। 

• परुुष प्रधान पररवार- पररवार परुुष प्रधान थे। आम तौर पर मतहलाओां पर उनके पतत का दबदबा होता था। वे अपनी पतत्नयों 

को पीटते थे।  



  

KVS ZIET MYSURU HISTORY SSM 2025-26 19 

 

• इसके अलावा, तपताओ ां का अपने बच्चों पर काफी हद तक काननूी तनयांत्रण था-कभी-कभी तो यह बहतु ही चौंकान ेवाली हद 

तक था। उदाहरण के तलए, उनके पास अपन ेअवाांतछत बच्चों को खत्म करने का कानूनी अतधकार था। वे कभी-कभी उन्हें िांर् 

में मरन ेके तलए भी छोड दते ेथे      

29 रोमन साम्राज्य की अर्थव्यवस्र्ा अर्वा आमर्थक मवस्तार की मुख्य मवशेिता का वणथन करें। 

उत्तर - रोम में तवतभन्न आतथगक र्तततवतधया ँप्रचतलत थीं। पररणामस्वरूप, रोम न ेएक महान आतथगक तवस्तार दखेा। इस तवस्तार की कुछ 

तवशेषताए ँतनम्नतलतखत हैं:  

i.साम्राज्य में खदानों, बांदरर्ाहों, ई ांट भट्टों, खदानों, जैतून के तेल के कारखानों आतद का बहतु अच्छा आतथगक ढाचँा था। शराब, र्हेू ँ

और जैतून के तले की भारी मात्रा में खपत होती थी और उनका व्यापार भी होता था। ये चीज़ें मखु्य रूप से र्ैतलक प्राांतों, स्पेन, तमस्र, 

उत्तरी अफ़्रीका और सबसे महत्वपणूग रूप से इटली से आती थीं जहाँ इन फसलों के तलए बहुत अच्छी पररतस्थततयाँ थीं। शराब और 

जैतून के तले को कां टेनरों में ले जाया जाता था। इन कां टेनरों को 'एम्फोरा' के नाम से जाना जाता था।  

ii) 140-160 ई. के वषों के दौरान, स्पेतनश जैतनू के तले का व्यापार अपने चरम पर पहुचँ र्या। स्पतेनश जैतून के तले को मखु्य रूप से 

एक कां टेनर में ल ेजाया जाता था तजसे 'डे्रसेल-20' के नाम से जाना जाता था। जैतून के तले का इतालवी बाज़ार रोमनों द्वारा स्पतेनश 

उत्पादकों द्वारा कब्ज़ा कर तलया र्या था। ऐसा केवल इसतलए हुआ क्योंतक स्पतेनश उत्पादकों न ेकम कीमतों पर बेहतर र्णुवत्ता वाल े

जैतून के तले की आपतूतग की। दसूरे शब्दों में, हम कह सकते हैं तक तवतभन्न क्षेत्रों के बडे भसू्वामी अपन ेद्वारा उत्पातदत वस्तुओ ां के 

बाजारों पर तनयांत्रण करने के तलए एक-दसूरे के साथ प्रततस्पधाग करते थे। 

(iii) साम्राज्य में कई क्षेत्र ऐसे थे तजनकी प्रजनन दर असाधारण थी। साम्राज्य के सबसे घनी आबादी वाले और सबसे धनी तहस्से तीसरी 

शताब्दी ईसा पवूग में थे, इटली में कैम्पेतनया और तसतसली, तमस्र में फयमू और र्ैतलली, बाइज़ेतशयम (ट्यनूीतशया), दतक्षणी र्ौल और 

बाएतटका (दतक्षणी स्पेन)। 

(iv) कैम्पेतनया सबसे अच्छी तकस्म की शराब का मखु्य उत्पादक था। तसतसली और बाइजे़तशयम द्वारा बडी मात्रा में र्हेू ँरोम को तनयागत 

तकया जाता था। 

(v) रोमन क्षेत्र का बडा तवस्तार बहतु कम उन्नत अवस्था में था। उदाहरण के तलए, न्यतूमतर्या (आधतुनक अल्जीररया) के ग्रामीण 

इलाकों में ऋत ुप्रवास (राांसह्यमूेन्स) व्यापक था। 

(v) ये दहेाती और अधग-खानाबदोश समदुाय आम तौर पर चलते-तफरते थे। वे अपने साथ ओवन के आकार की झोपतडयाँ (तजन्हें 

मैपतलया कहा जाता ह)ै ल ेजात ेथे। 

(vi) जैसे-जैसे उत्तरी अफ्रीका में रोमन सम्पदा का तवस्तार हुआ, उन समदुायों के चरार्ाहों में भारी कमी आई और उनकी र्तततवतधयों 

पर अतधक सख्ती से तनयांत्रण तकया र्या।  

(vii) स्पेन में भी, उत्तर का क्षेत्र बहतु कम तवकतसत था, और यहा ँमखु्य रूप से केतल्टक-भाषी तकसान रहते थे जो कास्टेला नामक 

पहाडी र्ाँवों में रहते थे। बहतु बडी सांख्या में सोने के तसक्के ढाले र्ए; तथ्य यह ह ैतक रोम आतथगक रूप से एक समदृ्ध राज्य था। 

30 कोलुमेला और मप्लनी के मववरण में रोमन साम्राज्य में श्रममकों की मस्र्मत का वणथन मकस प्रकारमकया गया है? 

उत्तर - रोमन कृतष लेखकों ने श्रम के प्रबांधन पर बहतु ध्यान तदया: 

(1) रोमन कृतष लेखकों में से एक कोलमुेला न ेसझुाव तदया तक भतूम मातलकों को आवश्यक से दोर्नुा औजारों और उपकरणों का 

आरतक्षत स्टॉक रखना चातहए, तातक उत्पादन जारी रह।े 

(ii) तनयोक्ता आमतौर पर मानते थे तक तबना पयगवेक्षण के कोई काम कभी नहीं हो सकता। इसतलए दासों और स्वतांत्र श्रतमकों दोनों के 

तलए पयगवेक्षण आवश्यक था कभी-कभी पयगवेक्षण को आसान बनान ेके तलए श्रतमकों को तर्रोहों या छोटी टीमों में बाांटा जाता था। 

(iii) कोलमुेला न ेदस लोर्ों के दस्ते बनान ेकी भी तसफाररश की। उन्होंने दावा तकया तक छोटे समहूों में, यह बताना आसान होर्ा तक 

कौन काम कर रहा ह ैऔर कौन नहीं। 

(iv) तप्लनी न ेदास तर्रोहों के उपयोर् की आलोचना की क्योंतक यह उत्पादन को व्यवतस्थत करने का सबसे खराब तरीका था। ऐसा 

इसतलए था क्योंतक तर्रोहों में काम करने वालों को आमतौर पर उनके पैरों से जांजीरों से बाांध तदया जाता था। 

(v) साम्राज्य में कुछ औद्योतर्क प्रततष्ठानों न ेऔर भी सख्त तनयांत्रण रखे।  
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(vi)लोबान कारखानों में, कामर्ारों के एप्रन पर एक सील लर्ाई जाती थी। उन्हें अपन ेतसर पर एक मखुौटा या एक जालीदार जाल 

पहनना आवश्यक था। पररसर से बाहर तनकलन ेसे पहले उन्हें अपने सारे कपडे उतारन ेपडते थे। यह प्रतक्रया ज़्यादातर वकग शॉप और 

फैक्टररयों में अपनाई जाती थी। 

                                         

स्रोत आधाररत प्रश्न 

 

31. डॉक्टर गैलेन के अनुसार रोमन शहरों का का ग्रामीण के्षत्रों के सार् बताथव 

कई प्राांतों में लर्ातार कई वषों से पड रह ेअकाल न ेसाधारण से साधारण बुतद्धवाल ेआदमी को भी यह बता तदया तक लोर्ों में कुपोषण 

के कारण बीमाररया ँहो रही हैं। शहर में रहन ेवाले लोर्ों का फसल कटाई के शीघ्र बाद अर्ल ेपरेू वषग के तलए पयागप्त मात्रा में खाद्यान्न 

अपने भांर्ारों में भर लनेा एक ररवाज था। सारा र्ेहू,ँ जौ, सेम तथा मसरू और दालों का काफी बडा तहस्सा शहररयों द्वारा ल ेजान ेके बाद 

भी कई प्रकार की दालें तकसानों के तलए बची रह र्ई थीं। सतदगयों के तलए जो कुछ भी बचा था, उसे खा-पीकर खत्म कर दनेे के पिात् 

दहेाती लोर्ों को वसांत ऋत ुमें अस्वास्थ्यकर खाद्यों पर तनभगर रहना पडा; उन्होंने पेडों की टहतनया,ँ छालें, जडें, झातडयाँ, अखाद्य पेड-

पौध ेऔर पत्त ेखाकर तकसी तरह अपने प्राणों को बचाए रखा। 

i) जनसांख्या में बीमारी उत्पन्न होन ेका कारण क्या था? 

उत्तर: बहतु से प्राांतों में कई वषों तक लर्ातार फैला अकाल तकसी भी समझदार व्यतक्त के तलए यह स्पष्ट रूप से दशागता ह ैतक कुपोषण 

बीमाररयों को जन्म दनेे में तकस प्रकार प्रभाव र्ालता ह।ै 

ii) फसल के सांबांध में शहर में क्या प्रथा थी? 

उत्तर: नर्र के जौहररयों (व्यापाररयों) न,े जैसा तक परांपरा थी तक फसल कटाई के तरुांत बाद परेू अर्ल ेवषग के तलए पयागप्त अनाज इकट्ठा 

कर और सांग्रतहत कर तलया जाए, सबसे अच्छी जौ, सेम और मसरू की दाल ल ेजाकर रख ली। 

iii) सतदगयों के दौरान दशे के लोर्ों को खाने के बाद खदु को तकस प्रकार सहारा लेना पडता था? 

उत्तर: सतदगयों में र्ाँव के लोर्ों को अस्वास्थ्यकर भोजन पर तनभगर रहना पडा। वसांत ऋत ुमें उन्होंने पेडों और झातडयों की कोपलें और 

अांकुर, साथ ही खाने योग्य न होन ेवाले पौधों के कां द और जडें खाई ां। 

 

32. िासों के प्रमत व्यवहार 

 

कुछ ही समय बाद शहर के शासक ल्यतूसतसयस पेरे्तनयस सेकां र्स का उसके एक दास ने  कत्ल कर तदया। कत्ल के पिात, परुान ेररवाज 

के अनुसार यह आवश्यक था तक एक ही छत के नीचे रहने वाले प्रत्येक दास को फाँसी द ेदी जाए। परन्त ुबहुत से तनदोष लोर्ों को बचान े

के तलए भीड एकत्र हो र्ई और दांर् ेशरुू हो र्ए। सैनेट भवन को घरे तलया र्या हालातक सैनटे भवन में अत्यतधक किोरता का तवरोध 

तकया जा रहा था। परांतु अतधकाांश सदस्यों न ेपररवतगन तकए जान ेका तवरोध तकया। जो सैनटेर फाँसी दने ेके पक्ष में थे, उनकी बात मानी 

र्ई। परन्त ुपत्थर और जलती हुई मशालें तलए भारी भीड न ेइस आदशे को कायागतन्वत तकए जान ेसे रोका। नीरो न ेअतभलखे द्वारा इन 

लोर्ों को फटकार लर्ाई, उन सारे मार्ों पर सेना लर्ा दी र्ई जहा ँसैतनकों के साथ दोतषयों को फाँसी पर चढ़ाने के तलए ल ेजाया जा रहा 

था 

1.तकसकी हत्या की र्ई और तकसने? 

उत्तर: लतूसयस पेर्ातनयस सेकुां र्स की हत्या उसके एक दास ने कर दी थी। 

2.दासों के सांबांध में हत्या की सजा के जवाब में प्राचीन प्रथा क्या थी? 

उत्तर: हत्या के बाद प्राचीन प्रथा के अनुसार एक ही छत के नीचे रहन ेवाले प्रत्येक दास को मार र्ाला जाना चातहए। 

3. भीड क्यों इकट्ठी की र्ई थी और भीड न ेक्या तकया था और आतखरी में नीरो के फैसलों के बारे में तलखें । 

उत्तर: इतने सारे तनदोष लोर्ों की जान बचाने के तलए भीड जटु र्ई और दांर् ेशरुू हो र्ए। सीनेट हाउस को घेर तलया र्या। अांदर 

अत्यतधक किोरता के तखलाफ भावना थी, लेतकन बहमुत तकसी भी बदलाव का तवरोध कर रहा था 
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33. दो महाशतक्तयों और उनके सांबांतधत साम्राज्यों के बीच एक बडा अांतर यह था तक रोमन साम्राज्य ईरान की तलुना में 

साांस्कृततक रूप से बहुत अतधक तवतवध था। इस अवतध में पातथगयन और बाद में सासातनयन, राजवांशों न ेईरान पर शासन तकया, 

तजन लोर्ो पर शासन हआु उनमे अतधकतर ईरानी थे | रोमन साम्राज्य, ऐसे क्षेत्रों और सांस्कृततयों का एक तमला जलुा रूप था  जो 

मखु्य रूप से सरकार की एक साांझी  प्रणाली द्वारा एक साथ बांधे थे। साम्राज्य में कई भाषाएँ बोली जाती थीं, लेतकन प्रशासन के 

उद्देश्यों के तलए लैतटन और ग्रीक सबसे व्यापक रूप से इस्तेमाल की जाने वाली भाषाए ँथीं | 

पवूग के उच्च वर्ग ग्रीक में बोलत ेऔर तलखते थे, पतिम के लोर् लैतटन में बोलते थे, और इन व्यापक भाषा क्षते्रों के बीच की 

सीमा भमूध्य सार्र के मध्य में, तत्रपोतलटातनया (जो लैतटन भाषी था) और साइरेतनका के अफ्रीकी प्राांतों के बीच कहीं चलती थी। 

(ग्रीक-भाषी)। साम्राज्य में रहने वाले सभी लोर् एक ही शासक, सम्राट की प्रजा थे, चाह ेवे कहीं भी रहते हों और कोई भी भाषा 

बोलते हों | 

 i.तकस साम्राज्य में ईरान की तलुना में साांस्कृततक तवतवधता अतधक  थी । 

उत्तर: रोमन साम्राज्य ईरान की तलुना में साांस्कृततक रूप से बहतु अतधक तवतवधता थी ।। 

ii.रोमन साम्राज्य में पवूग का उच्च वर्ग के लोर् प्रायः तकस भाषा में तलखत ेऔर बोलते थे  - 

उत्तर: पवूग के उच्च वर्ग ग्रीक में बोलत ेऔर तलखत ेथे। 

  iii.तकस राजवांश तजन्होंन ेइस अवतध (तीसरी सदी) के दौरान ईरान पर शासन तकया। 

  उत्तर:इस अवतध में पातथगयन और बाद में सासातनयन, राजवांशों न ेईरान पर शासन तकया, तजन लोर्ो पर शासन हआु उनमे अतधकतर 

ईरानी थे । 

                                  मानमचत्र आधाररत प्रश्न   (MAP WORK) 

 तवश्व या पतिम एतशया के रूपरेखा मानतचत्र पर तनम्नतलतखत तदखाएँ: 

 1.भमूध्य सार्र  2.काला सार्र   3.लाल सार्र   4.फारस की खाडी 

 5.कॉन्स्टेंतटनोपल   6. एांटीओक 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

अनुत्तररत प्रश्न 

1  सही उत्तर चनुें 

अ) कथन ---आतश्रत राज्यों की एक परूी श्रृांखला थी तजन्ह ेरोमन प्राांतीय क्षते्र में समातहत कर तलया र्या 

ब) कारण---कुछ पराधीन अत्यतधक धनी राज्य थे उदाहरण के तलए तकां र्र्म के आसपास राज्य 

A  अऔर ब दोनों सही हैं और ब, अ का सही स्पष्टीकरण ह ै
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B  केवल अ सही ह ै

C  केवल ब सही ह ै

D  अ और ब दोनों सही हैं लतेकन ब, अ का सही स्पष्टीकरण नहीं ह ै

2 सही उत्तर चनुें 

अ) रोमन क्षेत्र का बडा क्षेत्र कम उन्नत तस्थतत में था 

ब) राांसह्यमून्स नमुीतर्या के ग्रामीण इलाकों में व्यापक रूप से फैला हआु था 

स) यह दहेाती अधग-खानाबदोश समदुाय अपन ेओवन के आकार की झोपतडयों, तजन्हें मपैातलया कहा जाता ह,ै को अपन ेसाथ लेकर 

एक स्थान से दसूरे स्थान पर जाता था । 

A अ और ब सही ह ै 

B  ब और स सही ह ै 

C  अ और स सही ह ै 

D  तीनों अ, ब, स सही हैं 

3 ऑर्स्टस द्वारा स्थातपत शासन को क्या कहा जाता था?   

A  सीनेट   B  तप्रतन्सपेट  C  रे्नाररयस   D  अर्स्टीन   

4 रोमन साम्राज्य के तीन प्रमखु तखलातडयों में से कौन सा नहीं आता ह?ै   

 A  सम्राट    B   सीनटे      C  व्यापार     D सेना   

5 रोमन दवेताओ ां के अांतर्गत कौन सा शातमल नहीं ह?ै   

 A  मांर्ल     B  बहृस्पतत    C  जनूो     D फोबोस     

6 सॉतलर्स, एक सोने का तसक्का ------------------ द्वारा शरुू तकया र्या   

 A  राजन    B  ऑर्स्टस    C  जतूलयस सीजर   D  कॉन्स्टेंटाइन 

लघु उत्तरीय प्रश्न 

1  उन स्रोतों की सांक्षपे में चचाग करें जो रोमन इततहास के पनुतनगमागण में मदद करत ेहैं।    

2 तीसरी शताब्दी को रोमन साम्राज्य के तलए सांकट क्यों माना जाता ह?ै      

3 प्रारांतभक रोमन साम्राज्य में आतथगक तस्थतत कैसी थी? 

4 रोमन समाज में मतहलाओां की तस्थतत क्या थी? 

िीघथ उत्तरीय प्रश्न 

1 रोमन साम्राज्य के पतन के कारणों पर सांक्षेप में चचाग करें?      

2 ऑर्स्टस का यरु् रोमन साम्राज्य का स्वणग काल माना जाता ह।ै' कैसे ?     

  3  'परवती परूाकाल' से आपका क्या तात्पयग ह?ै इस काल में रोमन साम्राज्य में आये महत्वपणूग पररवतगनों का  

               वणगन कीतजये।  

 

 

 

प्रश्न मानमचत्र आधाररत 

मिए गए मानमचत्र पर 1 से 6 को पहचाने व नाम मलखें  
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रोमन साम्राज्य के प्रमसद्ध शासक  

*इन शासकों के बारे में मवस्तार से जानकारी प्राप्त करें * 
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मविय 3  

यायावर साम्राज्य 

 

अध्याय को सीखने के मुख्य उदे्दश्य 

1. मांर्ोलों की सामामजक और राजनीमतक सांरचनाओां को समझना और यह समझना तक उनकी यायावर जीवनशैली न ेउन्हें कैसे 

प्रभातवत तकया। 

2. यह जाांचना तक कैसे चांर्ेज खान न ेमांर्ोल जनजाततयों को एकीकृत तकया और एक जनजातीय महासांघ को एक शमिशाली 

साम्राज्य में बदल तदया। 

3. मांर्ोलों के तवस्तार और तवजय में योर्दान दनेे वाली सैसय रणनीमतयों और तकनीकी नवाचारों का पता लर्ाना। 

4. मांर्ोलों की प्रशासतनक व्यवस्था का मलू्याांकन करना, तजसमें उनकी कर प्रणाली, हरकारी पद्धमत और सैसय सांर्िन शातमल हैं। 

5. यायावर और कृषक समाजों के बीच सांबांधों और कृिक सभ्यताओां पर मांर्ोल मवजय के प्रभाव का तवशे्लषण करना। 

6. मांर्ोल अांतरमहाद्वीपीय साम्राज्य को बनाए रखने में धाममथक समहष्णुता और बहुसाांस्कृमतक शासन की भतूमका का आकलन 

करना। 

7. यास की ऐततहातसक तवरासत का पता लर्ाना और यह पता लर्ाना तक कैसे यास शाही पहचान के तनमागण के तलए कैसे एक 

उपकरण के रूप में तवकतसत हआु। 

8. यायावर साम्राज्यों के अध्ययन में ऐततहातसक चनुौततयों पर तवशेष रूप से पक्षपाती कृषक स्रोतों और भािाई बाधाओां के कारण 

आने वाली चुनौमतयों पर तवचार करना। 

9. मांर्ोतलया के इततहास और मवश्व इमतहास में चांगेज खान के स्थान का आकलन करना। 

वतथमान सांिभथ में अध्याय की प्रासांमगकता: 

• पक्षपातपूणथ इमतहास की व्याख्या, सांस्कृततयों के प्रतत हमारी समझ को कैसे प्रभातवत करती हैं, इसकी जाचँ करना। आज के सूचना-

प्रौद्योमगकी के यरु् में आलोचनात्मक दृमष्टकोण और बहुलतावािी-दृमष्टकोण की आवश्यकता पर बल दनेा। 
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• यह समझना तक अपन ेवातावरण के प्रतत अनुकूलनशीलता और नवाचारों न ेमांर्ोलों को तवशाल, तवतवध क्षेत्रों पर शासन करने में 

कैसे सक्षम बनाया। इन तवशेषताओ ां का तकस तरह से बहुिेशीय और बहु-साांस्कृमतक कायगस्थलों के प्रबांधन में आज भी तकस प्रकार 

से महत्वपणूग हैं। 

• यह पता लर्ाना तक मांर्ोल साम्राज्य द्वारा स्थातपत सांचार व्यवस्र्ा और व्यापार व्यवस्था (रेशम मार्ग की तरह) का तनमागण कैसे 

परस्पर जुडी वैमश्वक अर्थव्यवस्र्ाओां और बुमनयािी ढााँचे के तनमागण में उपयोर्ी ह।ै     

अध्याय का साराांश 

1. यायावर साम्राज्यों का पररचय- 

• यायावर साम्राज्य मवरोधाभासी लर् सकत ेहैं क्योंतक यायावर गमतशील होते हैं, इधर-उधर घमूत ेहैं और इसके तवपरीत साम्राज्य 

आमतौर पर क्षेत्रीय और प्रशासतनक रूप से स्र्ायी रूप से सांरतचत होते हैं। 

• यायावर होन ेके बावजदू, मांर्ोलों न े13वीं और 14वीं शताब्दी में यरेूतशया में एक मवशाल साम्राज्य बनाया। 

• मांर्ोल साम्राज्य का र्िन चांर्ेज खान के नतेतृ्व में हआु था। 

2. इमतहास के स्रोत 

• मांर्ोलों न ेबहुत कम मलमखत अमभलेख छोडे हैं; उनके बारे में अतधकाांश जानकारी यात्रा वृत्ताांतों, इततहास और प्रशासतनक 

िस्तावेजों से आती ह।ै 

• अतधकाांश जानकाररयााँ अक्सर पक्षपाती होती थीं, तजसमें मांर्ोलों को बबथर के रूप में दशागया जाता था। 

• उनके बारे में अतधकाांश महत्वपणूग ऐततहातसक कायग तनम्न व्यतक्तयों से आए: 

o जुवैनी, रशीिुद्दीन (फारस) 

o माको पोलो (वेतनस) 

o रूसी और चीनी अतभलेख 

• मांर्ोलों की गुप्त ऐमतहामसक परम्परा भी उनके बारे में अतधकाांश जानकाररयों का एक महत्वपणूग स्रोत ह।ै 

3. सामामजक और राजनीमतक पृष्ठभूमम 

• मांर्ोल मध्य एतशया, तवशेष रूप से मांर्ोतलया में रहने वाले पशुपालक और तशकारी थे।  

• समाज मपतृवांशीय था, तजसमें वांश शतक्त और धन का तनधागरण परुुष ही करते थे। 

• किोर भरू्ोल और सीममत सांसाधनों के कारण कुलों के बीच सांघिथ होत ेरहते थे और उनके बीच में इसी कारण गठबांधन होत ेरहत े

थे। 

• चीन के साथ व्यापार महत्वपणूग था । घोडों, फर और के बदले में कृतष और लोह ेके सामान के तलए वे चीन के साथ व्यापार पर तनभगर 

थे। खेलों का उनके जीवन में तवशेष स्थान था। 
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4. चांगेज खान का उिय  

• चांर्ेज खान के बचपन का नाम तेमुमजन था। तमेतुजन का जन्म ओनोन नदी के पास 1162 के आसपास हुआ था। 

• चांर्ेज खान न ेमांर्ोल जनजाततयों को एकजुट तकया और उसे 1206 में 'चांगेज खान' घोतषत तकया र्या। 

• चांर्ेज खान  को उसकी रणनीमतक प्रततभा, सैन्य नवाचार और राजनीमतक दृतष्ट के तलए जाना जाता ह।ै 

• चांर्ेज खान  के शुरुआती अमभयानों में शातमल थे: 

o चीन (शी हतसया, तचन) - 1215 में पेमकां ग को लटूा, 

o मध्य एमशया (ख़्वारज़्म, बुखारा, तनशापरु, हरेात) की तवजयें, 

• उदाहरण के तलए, मनशापुर का मवनाश बहतु बडा था: इसमें लर्भर् 1.7 तमतलयन लोर् मारे र्ए (अततरांतजत आांकडे)। 

5. सैसय और प्रशासमनक सांगठन 

सैसय नवाचार 

• सेना को िशमलव इकाइयों में सांरतचत तकया र्या: 10s, 100s, 1000s, 10,000s (तुमन)। 

• मांर्ोल कबीलों की परुानी जनजातीय पहचान टूटी और उनकी नई इकाइयाँ बनीं। 

• घेराबांिी-यांत्र, नेफ्र्ा बम, जमी हुई नमियों को राजमागों के रूप में प्रयोर्, सतदगयों के अतभयानों का इस्तेमाल तकया। 

• अत्यतधक तेज घुडसवार सेना और तवशेषज्ञ तीरांिाज। 

प्रशासन 

• साम्राज्य उनके चार बेटों - जोची, चगताई, ओगोिेई, तोलूई के बीच अतनतित 

सीमाओ ां (उलसु) में तवभातजत था: । 

• अतभयान, उत्तरातधकार और शासन तय करन ेके तलए बुतद्धमान वररष्ठ जनों की तनयतमत 

सभा मकररलताई आयोतजत होती थी। 

• चौतकयों और नए घोडों के साथ तेज र्तत की हरकारा(कूररयर) प्रणाली (याम )  का सांर्िन 

आियगजनक था। 

• कर के रूप में मांर्ोल अपन ेपशधुन का िसवाां तहस्सा कुबकुर कर के रूप में दते ेथे। 

• व्यापारी यातत्रयों को सुरक्षा प्रदान करने के तलए एक पास तदया जाता था इसे फारसी में 

पै़िा या मांर्ोतलयन में जेऱि कहा जाता था। इसके बदले में व्यापारी एक कर अदा करते थे 

इस कर को बाज कहत ेथे । 

6. मवजय का प्रभाव 

• बडे पैमान ेपर मवनाश: शहरों का  ध्वस्त होना , व्यापार में बाधा , नहरों की (क़नात) 

बबागदी  । 

• खुरासान में पाररमस्र्मतकी क्षरण। 

• पैक्स मांगोमलका के तहत रेशम मागथ पनुजीतवत - यरूोप और चीन के बीच व्यापार 

फला-फूला। 

7. चांगेज खान के बाि मांगोल 

मवस्तार के चरण 

• 1236-42: रूस, पोलैंर्, हांर्री। 

• 1255-1300: चीन, ईरान, इराक, सीररया। 

आांतररक सांघिथ 

• जोची, ओर्ोदईे, तोलईू  वांशों के बीच सत्ता सांघिथ। 

• टोल्यइुर््स का प्रभतु्व रहा - यआुन राजवांश (चीन) और इल-खामनि राजवांश (ईरान) की स्थापना की। 

• पराजय और आांतररक प्रततद्वांतद्वता के बाद पतिम में तवस्तार रुक र्या। 
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8. कृमि और शासन को बढावा 

• मांर्ोल शासकों न ेस्र्ानीय सांस्कृमतयों को अपनाना शरुू कर तदया। 

• कुबलई खान और ग़़िन खान न ेकृतष और शहरी जीवन का समर्थन तकया। 

• चीन, फारस और अन्य क्षते्रों के नार्ररक प्रशासकों न ेशासन में मिि की। 

9. यास (1206) (चांगेज खान का कानून) 

• शरुू में इसका मतलब प्रर्ागत कानून था; बाद में एक पमवत्र सांमहता बन र्ई। 

• मांर्ोल पहचान को सांरतक्षत करने और िैवीय वैधता का दावा करने के तलए इस्तमेाल तकया र्या। 

• एक ही काननूी ढाांच ेके तहत तवतवध आबादी को एकजुट करन ेके तलए इस्तेमाल तकया र्या। 

10. मवरासत और मनष्किथ 

• कई लोर्ों के तलए चांर्ेज खान एक मववािास्पि व्यतक्त बना हआु ह:ै 

o उसे कृषकसमाजों द्वारा मवध्वांसक के रूप में दखेा जाता ह।ै 

o वह मांर्ोलों द्वारा एक नायक और एकीकरणकताथ के रूप में दखेा जाता ह।ै 

• मांर्ोल साम्राज्य एक बहु-जातीय, बहु-धातमगक, बहभुाषी शासन था। 

• मांर्ोल साम्राज्य न ेमरु्लों जैसे भतवष्य के साम्राज्यों को प्रेररत तकया। 

• आज, चांर्ेज खान मांगोमलया का  एक राष्ट्ीय प्रतीक ह।ै 

                  

बहुमवकल्पीय प्रकार के प्रश्न  

प्रश्न 1. मांर्ोल तकस नाम के तांबू में रहत ेथे - 

A  सेलेंर्ा   B  जर (gers) C  स्टेपी   D  बोतजगतर्र् 

प्रश्न 2. चांर्ेज खान का पोता तजसन ेफ्राांसीसी शासक लईु IX को चेतावनी दी थी - 

A  मोंर्के   B  बाटू  C  जोची   D  ओर्ोदईे 

प्रश्न 3. मांर्ोल सरदारों की सभा को कहा जाता था - 

A  तकयात   B  तकररलताई C  कैराईट    D  नैमन 

प्रश्न 4. मांर्ोल साम्राज्य की सैन्य रणनीतत मखु्यतः तनम्नतलतखत पर आधाररत थी:  

A  भारी सैन्य   B  तीरांदाजी और र्ततशीलता  

C  नौसैतनक यदु्ध   D  योजनाबद्ध यदु्ध  

प्रश्न 5. “शहर को इस तरह से बबागद कर तदया जाना चातहए तक उस जर्ह पर हल चलाया जा सके और बदला लेन ेके तलए (राजकुमार 

की मौत के तलए) तबतल्लयों और कुत्तों को भी तज़ांदा न छोडा जाए” । तकस शहर के तलए, चांर्ेज खान न ेयह तटप्पणी की –  

A  बुखारा   B  समरकां द   C  तनशापरु   D  हरेात  

प्रश्न 6. नीचे दो कथन कथन A और कारण R तदए र्ए हैं। उन्हें ध्यान से पढ़ें और सही तवकल्प चनुें:  

कथन A: तसांध ुके तट पर, चांर्ेज खान न ेउत्तर भारत और असम के माध्यम से मांर्ोतलया लौटन ेपर तवचार तकया।  

कारण R: र्मी, प्राकृततक आवास और उसके भतवष्यवक्ता (शमन) द्वारा बताए र्ए अपशकुन ने उसे अपना मन बदलने पर मजबूर कर 

तदया। 

तवकल्प: 

A  अतभकथन A और कारण R दोनों सही हैं और कारण R अतभकथन A की सही व्याख्या ह।ै 

B  अतभकथन A और कारण R दोनों सही हैं, लेतकन कारण R अतभकथन A की सही व्याख्या नहीं ह।ै 

C  अतभकथन A सही ह,ै लतेकन कारण R र्लत ह।ै 

D  अतभकथन A र्लत ह,ै लेतकन कारण R सही ह।ै 
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प्रश्न 7. नीचे दो कथन अतभकथन A और कारण R तदए र्ए हैं। इन्हें ध्यान से पढ़ें और सही तवकल्प चनुें: 

अतभकथन A: रूसी-ईरानी सीमा पर जोची और तोलईू के वांशजों के बीच सांघषग बढ़ र्या था। 

कारण R: इसन ेजोची वांशजों को आर्े के चीनी अतभयानों से दरू कर तदया। 

तवकल्प: 

A  अतभकथन A और कारण R दोनों सही हैं और कारण R अतभकथन A की सही व्याख्या ह।ै 

B  अतभकथन A और कारण R दोनों सही हैं, लेतकन कारण R अतभकथन A की सही व्याख्या नहीं ह।ै 

C  अतभकथन A सही ह,ै लतेकन कारण R र्लत ह।ै 

D  अतभकथन A र्लत ह,ै लेतकन कारण R सही ह।ै 

प्रश्न 8. नीचे दो कथन अतभकथन A और कारण R तदए र्ए हैं। इन्हें ध्यानपवूगक पढ़ें और सही तवकल्प चनुें: 

अतभकथन A: चीन, ईरान और पवूी यरूोप के शहरों के तरेहवीं शताब्दी के कई तनवासी मैदानों से आन ेवाली भीड को भय और घणृा   

                      से दखेते थे। 

कारण R: तेरहवीं शताब्दी में मांर्ोल शासन में तवतभन्न प्रकार के लोर् और धमग थे। 

तवकल्प: 

A  अतभकथन A और कारण R दोनों सही हैं और कारण R अतभकथन A की सही व्याख्या ह।ै 

B  अतभकथन A और कारण R दोनों सही हैं, लेतकन कारण R अतभकथन A की सही व्याख्या नहीं ह।ै 

C  अतभकथन A सही ह,ै लतेकन कारण R र्लत ह।ै 

D  अतभकथन A र्लत ह,ै लेतकन कारण R सही ह।ै 

प्रश्न 9. कथन A और कारण R के रूप में दो कथन नीच ेतदए र्ए हैं। उन्हें ध्यान से पढ़ें और सही तवकल्प चनुें: 

कथन A: 'तकररलताई', कानून की वह सांतहता तजसे चांर्ेज खान ने 1206 के यास में प्रख्यातपत तकया था। 

कारण R: अपने शरुुआती तनमागण में इस शब्द को यासक के रूप में तलखा र्या था तजसका अथग था 'कानून', 'फरमान' या 'आदशे'। 

तवकल्प: 

A  कथन A और कारण R दोनों सही हैं और कारण R कथन A की सही व्याख्या ह।ै 

B  कथन A और कारण R दोनों सही हैं, लतेकन कारण R कथन A की सही व्याख्या नहीं ह।ै 

C  कथन A सही ह,ै लेतकन कारण R र्लत ह।ै 

D  कथन A र्लत ह,ै लेतकन कारण R सही ह।ै 

प्रश्न 10. कथन A और कारण R के रूप में दो कथन नीचे तदए र्ए हैं। उन्हें ध्यान से पढ़ें और सही तवकल्प चनुें: 

कथन A: चांर्ेज खान के पोते, कुबलई खान (मतृ्य ु1294), तकसानों और शहरों के रक्षक के रूप में प्रकट हुए। 

कारण R: ईरान के मांर्ोल शासक, ग़ज़न खान (मतृ्य ु1304), जो चांर्जे खान के सबसे छोटे बेटे तोलयु के वांशज थे, ने इस परांपरा को 

जारी रखा। 

तवकल्प :  

A  अतभकथन A और कारण R दोनों सही हैं तथा कारण R अतभकथन A की सही व्याख्या ह।ै  

B  अतभकथन A और कारण R दोनों सही हैं, लेतकन कारण R अतभकथन A की सही व्याख्या नहीं ह।ै  

C  अतभकथन A सही ह,ै लतेकन कारण R र्लत ह।ै  

D  अतभकथन A र्लत ह,ै लेतकन कारण R सही ह।ै  
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प्रश्न 11. कॉलम I को कॉलम II से समुेतलत करें और तनम्नतलतखत में से सही तवकल्प चनुें: 

     कॉलम I        कॉलम II 

(सांबांतधत शब्द)        (सांबांतधत अथग) 

1. तकररलताई       (i) कर के रूप में झुांर् का दसवाां तहस्सा 

2. पैक्स मांर्ोतलका       (ii) मांर्ोल शाांतत 

3. याम         (iii) मांर्ोल सरदारों की एक सभा 

4. कुबकुर       (iv) कूररयर प्रणाली 

तवकल्प: 

A  1-(i), 2-(ii), 3-(iii), 4-(iv) 

B  1-(iii), 2-(ii), 3-(iv), 4-(i) 

C  1-(ii), 2-(iii), 3-(iv), 4-(i) 

D  1-(iv), 2-(ii), 3-(iii), 4-(i) 

प्रश्न 12. कॉलम I को कॉलम II से समुेतलत करें और तनम्नतलतखत में से सही तवकल्प चनुें: 

    कॉलम I             कॉलम II 

(सांबांतधत शब्द)       (सांबांतधत अथग) 

1. तामा        (i) 10,000 सैतनक 

2. उलसु        (ii) कोई तनतित क्षते्र नहीं 

3. आांर्ा        (iii) सर्ा भाई 

4. तमुन        (iv) सैन्य टुकडी 

तवकल्प: 

A  1-(i), 2-(ii), 3-(iii), 4-(iv) 

B  1-(iii), 2-(ii), 3-(iv), 4-(i) 

C  1-(ii), 2-(iii), 3-(iv), 4-(i) 

D  1-(iv), 2-(ii), 3-(iii), 4-(i) 

प्रश्न 13. तनम्नतलतखत में से कौन सा कॉलम सही ढांर् से मेल खाता ह:ै 

         कॉलम I         कॉलम II 

A  चांर्ेज खान की मतृ्य ु     (i) 1228 ई. 

B  सावगभौतमक खान के रूप में मान्यता     (ii) 1206 ई. 

C  अरट्टला        (iii) 455 ई. 

D  पेतकां र् जीता र्या       (iv) 1215 ई. 

प्रश्न 14. तनम्नतलतखत में से कौन सा कॉलम र्लत तरीके से समुतेलत ह:ै  

     कॉलम I                          कॉलम II  

A  सलु्तान महुम्मद      (i) ख्वाररज़्म का शासक 

B  अरट्टला      (ii) नेफ्था बमबारी 

C  जोची       (iii) चांर्ेज खान का सबसे बडा पतु्र 

D  काराकोरम      (iv) नय ेसाम्राज्य का हृदय    

 



  

KVS ZIET MYSURU HISTORY SSM 2025-26 30 

 

प्र.15. कॉलम I को कॉलम II से समुेतलत करें और तनम्नतलतखत में से सही तवकल्प चनुें: 

           कॉलम I              कॉलम II 

1. कुबलई खान            (i) 1921 ई. 

2. माको पोलो           (ii) चांर्ेज खान का पोता 

3. क़नात            (iii) वेतनस यात्री 

4. मांर्ोतलया र्णराज्य          (iv) नहरें 

तवकल्प: 

A  1-(i), 2-(ii), 3-(iii), 4-(iv) 

B  1-(iii), 2-(ii), 3-(iv), 4-(i) 

C  1-(ii), 2-(iii), 3-(iv), 4-(i) 

D  1-(iv), 2-(ii), 3-(iii), 4-(i) 

प्रश्न 16. मांर्ोल साम्राज्य के सांबांध में कौन सा कथन सही ह ै- 

A  चीन मांर्ोलों के तलए एक सपना नहीं था।  

B  चांर्ेज खान के तीन बेटे थे। 

C  जनजातत के कुछ सक्षम, वयस्क परुुषों न ेहतथयार रखे थे।  

D  परुान ेकबीले के सरदारों के अतधकारों को चांर्ेज खान न ेसरुतक्षत रखा था। 

प्रश्न 17. यास के सांबांध में तनम्नतलतखत में से कौन सा कथन सही ह?ै सही तवकल्प चनुें: 

I. यास, कानून की सांतहता ह ै। 

II. रे्तवर् आयलोन न ेयास पर हाल ही में काम तकया ह।ै 

III. इसे तनशापरु में प्रख्यातपत तकया र्या था। 

IV. माना जाता ह ैतक चांर्ेज खान न ेइसे प्रख्यातपत तकया था।  

तवकल्प:  

A  I, II और III  

B  II, III और IV  

C  I, III और IV  

D  I, II और IV  

प्रश्न 18. मान लीतजए तक आप और आपके तमत्र उस समय के मांर्ोल साम्राज्य में तकसी स्थान पर जाने की योजना बना रह ेहैं। आपने 

उस स्थान की तनम्नतलतखत तवशेषताओ ां के बारे में पढ़ा ह ै– “चांर्ेज खान के दसूरे बेटे चघताई को यह स्थान पामीर पवगतों के उत्तर में 

और उसके भाई के साम्राज्य से सटी यह भतूम दी र्ई थी।“  

अब तदए र्ए तवकल्पों में से सही स्थान का पता लर्ाएां –  

A  रूसी मैदान        

B  राांसऑतक्सयाना मैदान  

C  मांर्ोल मैदान        

D  यरूोपीय मैदान  

प्रश्न 19. तनम्न तचत्र प्राकृततक भभूार् को दशागता ह।ै तदए र्ए तवकल्पों में से इस भभूार् को सही ढांर् से पहचानें: 
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A  बाढ़ में ओनोन नदी का मैदान      

B  बाढ़ में सेलेंर्ा नदी का मैदान 

C  बाढ़ में वोल्र्ा नदी का मैदान      

D  बाढ़ में अम ूनदी का मैदान 

 

प्रश्न 20. तनम्न तचत्र एक लांबी मानव तनतमगत सांरचना को दशागता ह।ै तदए र्ए तवकल्पों में से इस सांरचना को सही ढांर् से पहचानें: 

 

 

A  मांर्ोतलया की महान दीवार   B  चीन की महान दीवार 

C  रूस की महान दीवार   D  चीन के महान पवगत 

नोट: मनभनमलमखत प्रश्न प्रश्न सांख्या 20 के स्र्ान पर दृमष्टबामधत अभ्यमर्थयों के मलए है।  

सबसे लांबी मानव तनतमगत सांरचना कौन सी ह:ै  

A  मांर्ोतलया की महान दीवार   B  चीन की महान दीवार  

C  रूस की महान दीवार   D  चीन की महान प्रवाल तभतत्त  

21. तनम्नतलतखत जानकारी की सहायता से मांर्ोल साम्राज्य के व्यतक्तत्व की पहचान करें: 

→ उसने अपने भाइयों के साथ बडी कतिनाइयों के साथ तेमतुजन का पालन-पोषण तकया। 

→ वह तकयात जनजातत के सरदार येसजेुईकी पत्नी थी।  

 

A  बोरटे   B  ओलनु-इके  C  बोघरूच ू   D  जमकूा  

बहुमवकल्पीय प्रश्नों के उत्तर 

उत्तर 1.  B जर (gers)   उत्तर 2.  A मोंर्के  उत्तर 3.  B तकररलताई  उत्तर 4.  B तीरांदाजी और र्ततशीलता   

उत्तर 5.  C तनशापरु  उत्तर 6. A अतभकथन A और कारण R दोनों सही हैं और कारण R अतभकथन A की सही व्याख्या ह।ै  

उत्तर 7.  C अतभकथन A सही ह,ै लेतकन कारण R र्लत ह।ै  
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उत्तर 8.  B कथन A और कारण R दोनों सही हैं, लेतकन कारण R कथन A की सही व्याख्या नहीं ह।ै  

उत्तर 9.  D कथन A र्लत ह,ै लतेकन कारण R सही ह।ै  

उत्तर 10.  A अतभकथन A और कारण R दोनों सही हैं तथा कारण R अतभकथन A की सही व्याख्या ह।ै  

उत्तर 11.  B 1-(iii), 2-(ii), 3-(iv), 4-(i) 

उत्तर 12.  D 1-(iv), 2-(ii), 3-(iii), 4-(i) 

उत्तर 13 2. सावगभौतमक खान के रूप में मान्यता - (ii) 1206 

उत्तर 14 2. अरट्टला-  (ii) नेफ्था बमबारी   

उत्तर 15.  C 1-(ii), 2-(iii), 3-(iv), 4-(i) 

उत्तर 16.  A चीन मांर्ोलों के तलए एक सपना नहीं था। 

उत्तर 17.  D I, II और IV  

उत्तर 18.  B राांसऑतक्सयाना मदैान  

उत्तर 19.  A बाढ़ में ओनोन नदी का मदैान  

उत्तर 20.  B चीन की महान दीवार  

उत्तर 21.  B ओलनु-इके    

आपके बेहतर अभ्यास और सीखने के मलए कुछ और महत्वपणूथ बहुमवकल्पीय प्रश्न 

प्रश्न 22. यास को प्रख्यातपत तकया र्या था- 

A  तकररलताई  B  कुबकुर  C  पैक्स मांर्ोतलका   D  नोयान 

प्रश्न 23. यह व्यतक्त चांर्ेज खान का खनू का भाई था- 

A  येसजेुई  B  ओांर् खान C  बोघरूच ू   D  जमकूा  

प्रश्न 24. उपयकु्त तवकल्पों का तमलान करें और सही उत्तर दें - 

      स्तांभ A                  स्तांभ B 

(i) तखतान       A लईु IX 

(ii) मोंर्के       B 5वीं शताब्दी का शासक 

(iii) बाटू       C चांर्ेज खान का पोता 

(iv) अरट्टला      D एक मांर्ोल जनजातत 

उत्तर- 

A.  i – d ii – c iii - b iv – a 

B.  i– c ii – a iii - d iv – b 

C.  i– d ii – a iii - c iv – b 

D.  i – b ii – c iii – d iv – a 

प्रश्न 25. नीचे दो कथन कथन A और कारण R तदए र्ए हैं। इन्हें ध्यान से पढ़ें और सही तवकल्प चनुें: 

कथन A: चांर्ेज खान तसांध ुनदी पर पहुचँ र्या था। 

कारण R: वह भारतीयों से तमलना चाहता था। 

तवकल्प: 

A  कथन A और कारण R दोनों सही हैं और कारण R कथन A की सही व्याख्या ह।ै 

B  कथन A और कारण R दोनों सही हैं, लतेकन कारण R कथन A की सही व्याख्या नहीं ह।ै 

C  अतभकथन A सही ह,ै परन्तु कारण R र्लत ह।ै 

D  अतभकथन A र्लत ह,ै परन्तु कारण R सही ह।ै 
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लघु उत्तरीय प्रश्न 

एक अच्छा उत्तर मलखने की मवमध – 

(जब भी आप कोई उत्तर तलखें तो हमेशा ध्यान रखें तक सबसे पहल ेतकसी भी प्रश्न का सांमक्षप्त भमूमका (Introduction) तलखें, अर्र 

ऐसा सांभव ना हो पाए तो तफर उत्तर की शुरुआत हमेशा प्रश्न की भािा से करें। इसके बाद मबसिुवार अपने उत्तर को तलखें। शव्ि सीमा 

को ध्यान में रख कर ही अपना उत्तर तलखें। अांत में मनष्किथ तलखें, जसैा तक इस उत्तर में ह।ै लेतकन भतूमका और तनष्कषग शब्दों को 

शीिथक के रूप में न मलखें। आप महत्वपणूग शब्दों को रेखाांमकत कर सकते हैं और उत्तर से सांबांतधत फ्लो चाटथ, ड्राइांग या माइांड मैप 

प्रस्तुत कर सकत ेहैं, लेतकन केवल और केवल तभी जब आपके पास परीक्षा में अमतररि समय हो। हालाँतक इन सभी चीजों का 

अभ्यास अपनी नोटबुक पर जरूर करें।) 

प्रश्न 1. चांगेज खान से पहले मांगोमलया की सामामजक और भौगोमलक मवशेिताओां के बारे में बताएां।   

उत्तर 1. चांर्ेज खान से पहल ेमांर्ोतलया में सामातजक और भौर्ोतलक पररतस्थततया ँतनम्नतलतखत थीं- 

- मांर्ोल लोर् मवमवधतापूणथ थे। वे भािा की समानता से जडेु हुए थे। 

- पूवथ में तातार, मखतान और मांचू जनजाततया ँथीं। 

- पमिम में तकुथ  जनजाततयाँ रहती थीं। 

- कुछ मांर्ोल पशुपालक थे जबतक अन्य तशकारी-सांग्राहक थे।  

- मांर्ोल घोडे, भेड और कुछ हद तक मवेशी, बकरी और ऊँट पालत ेथे। 

- वे मध्य एतशया के घास के मदैानों (स्टेपी) में यात्रा करत ेथे। 

- मांर्ोतलया के पतिम में बफग  से ढके अल्ताई पहाड थे। जब इस क्षेत्र में पहातडयों की तपघलती बफग  से असांख्य झरने बहते हैं। 

- मांर्ोल चरवाहों के उत्तर में यानी साइबेररयाई जांगलों में तशकारी-सांग्राहक रहत ेथे।  

- िमक्षण में शषु्क गोबी रेतर्स्तान ह।ै इस रेतर्स्तान में ओनोन और सेलेंगा नतदयाँ बहती हैं। 

- इस परेू क्षेत्र में तापमान की चरम सीमा थी और समिथयााँ बहुत किोर और लांबी होती थीं। 

- घास के मैदानों में खेती सांभव थी लेतकन मांर्ोलों न ेखेती नहीं की। नतीजतन इस क्षेत्र में कोई शहर नहीं था। 

- मांर्ोल तांबू, गेर में रहत ेथे और अपने झुांर्ों के साथ सतदगयों से र्तमगयों के चरार्ाहों तक यात्रा करते थे। 

इस प्रकार हम दखे सकत ेहैं तक मांर्ोलों का जीवन कई पहलओु ां में बहतु कमठन और सांघिथपूणथ था। 

(आपके अन्य प्रासांतर्क तबांद ुऔर तवचार आपकी अपनी भाषा में इस उत्तर में शातमल तकए जा सकते हैं।) 
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                                         (सौजन्य: https://monica.im/tools/ai-mind-map-maker) 

प्रश्न 2. आप चांगेज खान के शुरुआती जीवन के बारे में कैसे वणथन करेंगे?  

उत्तर 2. चांर्ेज खान एक बहुत शतक्तशाली शासक था तजसने दतुनया में सबसे बडा साम्राज्य स्थातपत तकया। हम उसके प्रारांतभक जीवन के 

बारे में तनम्नतलतखत तबांदओु ां के अांतर्गत अांकन कर सकते हैं – 

• चांर्ेज खान का जन्म 1162 के आसपास मांर्ोतलया के उत्तर में ओनोन नदी के पास हुआ था। 

• उसके बचपन का नाम तमेतुजन था। 

• वह येसजेुई का पतु्र था, जो तकयात लोर्ों (बोरतजतर्द कबील ेका एक समहू) के सरदार था। उसके तपता की कम उम्र में ही 

हत्या कर दी र्ई थी। 

• उनकी माां ओलनु-इके न ेतमेतुजन, उनके भाइयों और सौतलेे भाइयों का पालन-पोषण बडी मतुश्कलों में तकया। 

• बाद के वषों में तेमतुजन को पकड तलया र्या और र्लुाम बना तलया र्या। उनकी शादी के तुरांत बाद, उनकी पत्नी बोरटे का 

भी अपहरण कर तलया र्या, और उन्हें उसे वापस पान ेके तलए सांघषग करना पडा। 

• इन वषों के दौरान उन्होंने महत्वपणूग तमत्र भी बनाए। यवुा बोघरूच ूउनके पहले सहयोर्ी थे और एक तवश्वसनीय तमत्र बन ेरह।े 

• जमकूा , उनके सर् ेभाई (आांर्ा), उनके एक और तमत्र बन र्ए। 

• तेमतुजन न ेतरु्ररल खान या ओांर् खान के साथ भी मजबूत सांबांध बनाए, जो कैराईट जनजातत का शासक और उसके तपता का 

परुाना सर्ा भाई था। 

• ओांर् खान के सहयोर्ी के रूप में उसने अपन ेशतक्तशाली दशु्मन जमकूा  को हराया, जो कभी उसका परुाना दोस्त था। 
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• जमकूा  को हरान ेके बाद उसने आत्मतवश्वास महससू तकया और शतक्तशाली तातार जनजातत (उसके तपता के हत्यारे), कैराईट 

जनजातत, नैमन जनजातत और खदु ओांर् खान को 1203 में हराया। 

• अांत में 1206 में, मांर्ोल सरदारों की सभा (तकररलताई)  ने उसे 'चांर्ेज खान' की उपातध के साथ 'मांर्ोलों का महान खान 

(क़ान)' घोतषत तकया, तजसका अथग था 'महासार्रीय खान' या 'सावगभौतमक शासक'। 

इस प्रकार हम दखे सकत ेहैं तक तेमतुजन न ेखदु को 'चांर्ेज खान' के रूप में स्थातपत करने के तलए कडी महेनत की। 

 

(आपके अन्य प्रासांतर्क तबांद ुऔर तवचार आपकी अपनी भाषा में इस उत्तर में शातमल तकए जा सकते हैं।) 

प्रश्न 3. चांगेज खान द्वारा अपने चार बेटों को "उलुस" सौंपने के तरीके से आपको क्या लगता है मक इस प्रणाली ने मांगोल 

साम्राज्य के मलए मकस प्रकार की िीघथकामलक चुनौमतयााँ या सांघिथ पैिा मकए होंगे?  

उत्तर 3. चांर्ेज खान द्वारा अपन ेचार बेटों को "उलसु" सौंपन ेके तरीके न ेमांर्ोल साम्राज्य के तलए तनम्न प्रकार की दीघगकातलक चनुौततया ँ

या सांघषग पदैा तकए होंर्े -  
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सांभामवत िीघथकामलक चुनौमतयााँ/सांघिथ:  

o सीमा मववाि: तनतित सीमाओ ां के तबना, चांर्ेज खान के बेटे और उनके वांशज लर्ातार सांघषगरत रह ेक्योंतक नई भतूम पर तवजय प्राप्त 

की जाती  रही थी।  

o सत्ता सांघिथ: साझा शासन और सामतूहक तनणगय लेन े(तकररलताई) के तवचार को बनाए रखना मतुश्कल हो जा रहा था क्योंतक प्रत्येक 

बेटे के उलसु की शतक्त और प्रभाव बढ़ता र्या, तजससे उनके बीच सवोच्च नेता बनने के तलए प्रततस्पधाग हुई।  

o कमजोर कें द्रीय प्रामधकरण: अपने व्यतक्तर्त उलसु  के फैलाव के कारण उसके वांशज बहुत हद तक स्वतांत्र हो र्ए थे, केन्रीय सत्ता 

कमजोर हो र्ई, तजससे बडे पैमाने पर अतभयानों का समन्वय करना या एकीकृत दृतष्टकोण बनाए रखने में मतुश्कलें पैदा हो जाती  थीं।  

o उत्तरामधकार सांकट: सत्ता और क्षेत्र की अतनतित सीमाओ ां के कारण भतवष्य के उत्तरातधकार का प्रश्न जतटल बन र्या था,तजससे 

आांतररक यदु्ध हो सकते थे। 

तनष्कषग स्वरूप हम कह सकत ेहैं तक "उलसु" की परम्परा न ेमांर्ोल साम्राज्य के तलए अनके दीघगकातलक चनुौततया ँया सांघषग पैदा तकए।  

(आपके अन्य प्रासांतर्क तबांद ुऔर तवचार आपकी अपनी भाषा में इस उत्तर में शातमल तकए जा सकते हैं।) 

प्रश्न 4. मांगोलों के मलए व्यापार इतना महत्वपूणथ क्यों र्ा? 

उत्तर 4. मांर्ोलों के तलए व्यापार आवश्यक था क्योंतक उनकी चरवाही अथगव्यवस्था घनी आबादी का समथगन नहीं कर सकती थी या 

आवश्यक सामान प्रदान नहीं कर सकती थी। 

• उन्होंने कृतष उपज और धात ुके बतगनों के तलए चीन जैसे बसे हुए समाजों के साथ घोडों, फर और खले का आदान-प्रदान तकया। 

• यह आदान-प्रदान अक्सर सांघषग और बातचीत द्वारा तचतित तकया जाता था, तजसमें व्यापार कभी-कभी लटू द्वारा प्रततस्थातपत तकया 

जाता था। 

• व्यापार न ेसाांस्कृततक सांपकग  भी लाए, तजससे समय के साथ एक अतधक पररष्कृत मांर्ोल प्रशासन का तनमागण हुआ। 

• मांर्ोल शासन के तहत, रेशम मार्ग फला-फूला, तजसके कारण इसे पकै्स मांर्ोतलका (मांर्ोल शाांतत या मांर्ोल तवजय ) कहा जाता ह,ै जो 

शाांतत का एक दौर था तजसने वातणज्य और सांचार को बढ़ाया। 

इस प्रकार हम दखे सकत ेहैं तक मांर्ोल अथगव्यवस्था और अपन ेलोर्ों की दतैनक आवश्यकताओां की पतूतग के तलए व्यापार काफी 

महत्वपणूग था। 

(आपके अन्य प्रासांतर्क तबांद ुऔर तवचार आपकी अपनी भाषा में इस उत्तर में शातमल तकए जा सकते हैं।) 

प्रश्न 5. मांगोल शासकों ने अपनी यायावर मवरासत को कृिकसमाजों पर शासन करने की मााँगों के सार् कैसे सांतुमलत 

मकया? (HOTS) 

उत्तर 5. मांर्ोल शासकों न ेअपनी यायावर तवरासत को कृषकसमाजों पर शासन करने की मारँ्ों के साथ तनम्नतलतखत प्रकार से सांतुतलत 

तकया - 

• अनुकूलन और नवाचार: हालाँतक मांर्ोलों की पषृ्ठभतूम यायावर थी, लेतकन उन्होंन ेचीन और फारस से नौकरशाही प्रणाली को 

अपनाया। 
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• साांस्कृततक बहलुवाद: उन्होंन ेतवतभन्न धातमगक और जातीय समहूों - बौद्ध, मतुस्लम और ईसाई - का सम्मान तकया और उन्हें प्रशासन 

में भती तकया। 

• आतथगक नीततयाँ: समय के साथ, ग़ज़न खान जैसे शासकों न ेलटूपाट के तखलाफ सलाह दी और कृतष तस्थरता को बढ़ावा तदया। 

• कानूनी तनरांतरता: यास न ेशासन में लचीलापन दतेे हुए मांर्ोल पहचान को सांरतक्षत करने में मदद की। 

• शहरी जडुाव: कराकोरम जैसे राजधानी शहर प्रशासन और अांतर-साांस्कृततक आदान-प्रदान के कें र बन र्ए, जो तवशदु्ध रूप से यायावर 

परांपराओ ां से बदलाव को दशागता ह।ै 

अतः यह स्पष्ट  हैं तक मांर्ोल शासकों न ेअलर्-अलर् तरीकों से अन्य सांस्कृततयों के लोर्ों को न तसफग  अपने से जोडा वरन उन पर 

कुशलतापवूगक शासन भी तकया। 

(आपके अन्य प्रासांतर्क तबांद ुऔर तवचार आपकी अपनी भाषा में इस उत्तर में शातमल तकए जा सकते हैं।) 

प्रश्न 6. मांगोलों ने मवमभसन सांस्कृमतयों के बीच अपने मवशाल साम्राज्य का प्रशासन कैसे मकया?  

उत्तर 6. मांर्ोलों न ेअपने तवशाल साम्राज्य को तवतवध सांस्कृततयों में इस प्रकार प्रशातसत तकया - 

• मांर्ोलों न ेअपन ेसाम्राज्य में फारतसयों और चीनी सतहत स्थानीय प्रशासकों को तनयकु्त तकया। 

• उन्होंने धातमगक स्वतांत्रता की अनमुतत दी और दरूदराज के क्षते्रों पर तनयांत्रण बनाए रखन ेके तलए एक हरकारा(कूररयर) प्रणाली (याम ) 

का तनमागण तकया। 

• पैज़ा (यात्रा पास) और बाज (व्यापाररयों से वसलूा जान ेवाला कर) के उपयोर् के माध्यम से, उन्होंने सरुतक्षत व्यापार को बढ़ावा तदया। 

• सैन्य अतभयानों के बाद पाररतस्थततकी और आतथगक पनुतनगमागण तकया र्या, खासकर ग़ज़न खान जैसे शासकों के समय में। 

• अपन ेयायावर मलू के बावजदू, मांर्ोल शासकों न ेकृतष आधाररत शासन व्यवस्था को भी अपनाया, तजसमें स्टेपी और बसे हुए 

परांपराओ ां का तमश्रण तदखाया र्या। 

स्पष्टतः मांर्ोल शासक की समन्वय और अनुकूलन की क्षमता न ेउन्हें लम्ब ेसमय तक अन्य समाजों और दशेों पर शासन करन ेके योग्य 

बनाय ेरखा । 

(आपके अन्य प्रासांतर्क तबांद ुऔर तवचार आपकी अपनी भाषा में इस उत्तर में शातमल तकए जा सकते हैं।) 
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आपके अमतररि अभ्यास और अमधगम हेतु कुछ असय महत्वपणूथ लघु उत्तरीय प्रश्न 

प्रश्न 1. चांर्ेज खान के बेटों जोची और चघताई न ेमांर्ोल साम्राज्य की सीमाओ ां को कैसे और कहा ँबढ़ाया? (वैचाररक प्रश्न)  

प्रश्न 2. तरेहवीं सदी के उत्तराधग में फारसी इततहासकारों न ेइल-खातनद ईरान में कौन से तववरण प्रस्ततु तकए? (तथ्यात्मक प्रश्न)  

प्रश्न 3. मांर्ोल सेना में सेवारत एक आतदवासी को घडुसवारी और यायावर जीवन के लाभ बताएां? (तवशे्लषणात्मक प्रश्न) 

प्रश्न 4. "मान लीतजए तक आप मांर्ोल सेना में एक सैतनक की पत्नी होतीं, तो अपने बेटों के भतवष्य के बारे में अपनी तचांताओ ां को व्यक्त 

करें?" (HOTS प्रश्न) 

िीघथ उत्तरीय प्रश्न 

प्रश्न 1. मांर्ोतलया और तवश्व के इततहास में चांर्ेज खान के स्थान का तवशे्लषण करें।  

उत्तर. 1. हम मांर्ोतलया और तवश्व के इततहास में चांर्ेज खान के स्थान का तवशे्लषण इस प्रकार कर सकत ेहैं - 

चांगेज खान: एक मसक्के के िो पहल ू

• आज जब हम चांर्ेज खान के बारे में सोचते हैं, तो हम आम तौर पर एक तवजेता और एक तवध्वांसक की तस्वीर बनात ेहैं। हम तकसी 

ऐसे व्यतक्त की कल्पना करत ेहैं तजसने कई लोर्ों की जान ली और शहरों को बबागद कर तदया। 

• चीन, ईरान और पवूी यरूोप जैसे स्थानों पर 13वीं शताब्दी में रहने वाले कई लोर् मांर्ोल सेनाओ ां से भयभीत थे। वे उन्हें केवल तवनाश 

लान ेवाले आक्रमणकारी के रूप में दखेत ेथे। 

चांगेज खान: मांगोलों के मलए एक नायक 

• लतेकन खदु मांर्ोलों के तलए, चांर्जे खान उनका अब तक का सबसे महान नतेा था। 
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• उसने मांर्ोलों तलए कई महत्वपणूग काम तकए, जैसे तक- 

o उसने सभी अलर्-अलर् मांर्ोल जनजाततयों को एकजटु तकया। उससे पहले, वे अक्सर एक-दसूरे से लडते रहत ेथे। 

o उसने उन्हें लर्ातार होने वाल ेजनजातीय यदु्धों से मकु्त तकया। 

o उसने उन्हें चीतनयों के शोषण से भी मकु्त तकया, जो अक्सर उनका फायदा उिाते थे। 

o उसने उन्हें समतृद्ध दी, तजसका अथग ह ैतक वे अतधक अमीर हो र्ए और बहेतर जीवन जीन ेलर्े। 

o उसने एक तवशाल साम्राज्य बनाया जो महाद्वीपों में फैला था, जो कई अलर्-अलर् दशेों को जोडता था। 

o उसने व्यापार मार्ों और बाजारों को वापस लाया। इससे लोर्ों के तलए यात्रा करना और व्यापार करना आसान हो र्या, तजससे वेतनस 

से माको पोलो जैसे प्रतसद्ध यात्री आकतषगत हुए। 

तनष्कषग रूप मैं हम कह सकते हैं तक चांर्ेज़ खान के चररत्र का तवशे्लष्ण वाकई में एक कतिन कायग ह ैक्योंतक जहा ँमांर्ोलों के तलए वह एक 

उत्कृष्ट नायक था वही ँअन्य समदुायों के तलए ईश्वर का एक प्रकोप । 

(आपके अन्य प्रासांतर्क तबांद ुऔर तवचार आपकी अपनी भाषा में इस उत्तर में शातमल तकए जा सकते हैं।) 

प्रश्न 2. “मांर्ोल शासकों, तवशेष रूप से चांर्ेज खान न ेअपने साम्राज्य को मजबूत करन ेऔर अपने लोर्ों और सेना की सतुवधा के तलए 

कई उपाय तकए। हालाँतक, उनकी तवजयों न ेव्यापक तवनाश भी तकया।” इस कथन के प्रकाश में, चांर्ेज खान द्वारा उिाए र्ए प्रशासतनक 

उपायों और मांर्ोलों और तवतजत क्षते्रों दोनों पर उनके प्रभाव की व्याख्या करें। (पषृ्ठ- 70) 

उत्तर 2.चांर्ेज खान का जन्म वतगमान मांर्ोतलया में लर्भर् 1162 में हआु था। तेमतुजन नाम से, मांर्ोल सरदारों की सभा (तकररलताई) न े

उन्हें 'मांर्ोलों का महान खान' (क़ान) की उपातध दी। उन्होंने दतुनया में एक महान साम्राज्य की स्थापना की। 

उन्होंन ेअपन ेलोर्ों और सेना को तनम्नतलतखत तरीकों से सतुवधा प्रदान की- 

• चांर्ेज खान न ेअपन ेसाम्राज्य के दरूदराज के क्षेत्रों को जोडन ेके तलए एक हरकारा (कूररयर) प्रणाली (याम ) की स्थापना की। 

• तनयतमत चौतकयों पर नए घोडे और सचुना तथा वस्तुएां ल ेजाने वाले सवार तनैात तकए र्ए थे।  

• चांर्ेज खान की मतृ्य ुके बाद याम को पररष्कृत तकया र्या और यह अपनी र्तत और तवश्वसनीयता के तलए जाना जान ेलर्ा। 

इसने महान खानों को तवशाल दरूी पर परेू साम्राज्य की तनर्रानी करन ेमें मदद की। 

• मांर्ोल खानाबदोशों न ेव्यवस्था को बनाए रखन ेके तलए कुबकुर कर (अपने पशधुन का दसवाां तहस्सा) का भरु्तान तकया। 

• दसूरी तरफ परातजत लोर्ों को अपने यायावर शासकों के साथ कोई जडुाव महससू नहीं हुआ।  

• तेरहवीं शताब्दी के अतभयानों न ेव्यापक तवनाश भी तकए:  

• शहर नष्ट हो र्ए  

• कृतष भतूम तबाह हो र्ई  

• व्यापार और हस्ततशल्प उत्पादन बातधत हुआ  

• सामतूहक हत्याएां और दासता  

• कुलीन वर्ग से लेकर तकसानों तक सभी वर्ों को नुकसान उिाना पडा  

•कनात (भतूमर्त नहरें) जीणग-शीणग हो र्ई ां,  

• पाररतस्थततक तवनाश हआु; पररणामस्वरूप खरुासान के कुछ तहस्से कभी िीक नहीं हो पाए।  

इस प्रकार हम कह सकत ेहैं तक मांर्ोल शासकों न ेअपन ेसाम्राज्य को मजबूत और समदृ्ध बनान ेके तलए अपने लोर्ों और सेना 

की सतुवधा प्रदान की। वहीं दसूरी ओर अन्य दशेों के नार्ररकों और पयागवरण को इन तवजयों से अपणूीय क्षतत उिानी पडी। 

(आपके अन्य प्रासांतर्क तबांद ुऔर तवचार आपकी अपनी भाषा में इस उत्तर में शातमल तकए जा सकते हैं।) 

प्रश्न 3. चांर्ेज खान की मतृ्य ुके बाद मांर्ोल साम्राज्य का तववरण प्रस्ततु करें।  

उत्तर 3. चांर्ेज खान की मतृ्य ुके बाद मांर्ोल साम्राज्य का तवस्तार और तवघटन तनम्नवत रहा - 

• पहला चरण (1236-1242): 
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o रूसी मदैानों, बुलर्र, कीव, पोलैंर्, हांर्री में तवस्तार 

• िूसरा चरण (1255-1300): 

o चीन (1279), ईरान, इराक, सीररया पर तवजय 

o इन अतभयानों के बाद साम्राज्य की सीमा तस्थर हो र्ई 

पमिमी मवस्तार और असफलताएाँ: 

• 1203 के बाद शरुुआती सफलता, लेतकन 1260 के बाद तर्रावट शरुू हुई 

• तवयना, पतिमी यरूोप और तमस्र पर लर्भर् तवजय प्राप्त की र्ई 

• हांर्री के मैदानों से पीछे हटना 

• तमतस्रयों द्वारा हार न ेतर्रावट की शरुुआत को तचतित तकया 

आांतररक राजनीतत और सत्ता सांघषग 

• जोची और ओर्ोदईे वांशजों के बीच उत्तरातधकार सांघषग                 ।                  • 

• महान खान की मवरासत पर के मनयांत्रण के मलए सांघिथ: 

• चांर्ेज खान के सबसे छोटे बेटे तोलईु से टोल्यइूर् शाखा (वांश) का उदय हुआ।  

• मोंर्के के अधीन तोलयुद का पवूग की ओर झकुाव रहा ।   

• तमस्र के तखलाफ भेजी र्ई छोटी सेना की हार हुई तोलयुद का चीन पर ध्यान कें तरत करन ेसे पतिमी मोचाग कमजोर हुआ 

अांततः  पतिमी तवस्तार का अांत हआु ।  

• इससे सांसाधनों में कमी आयी और इसने मांर्ोलों की शतक्त को प्रभातवत तकया ।   

जोमचि-तोलुयि सांघिथ: 

रूसी-ईरानी सीमा पर जोतचद-तोलयुद सांघषग न ेमांर्ोलों की शतक्त को कम कर तदया ।  

आांतररक सांघषग जारी रहा । मांर्ोलों के अधीन चीन के तफर से एकीकरण और चरम तवस्तार के बावजदू शासक पररवार के बीच आांतररक 

अशाांतत और सांघषग साथ-साथ चल,े तजससे भतवष्य की प्रर्तत सीतमत हो र्ई ।  

इस प्रकार हम दखेते हैं तक चांर्ेज खान के बाद मांर्ोल साम्राज्य दतुनया के कई तहस्सों में फैल र्या। लेतकन सांघषों और आांतररक सांघषों 

के कारण यह लांबे समय तक नहीं तटक सका।  

(आपके अन्य प्रासांतर्क तबांद ुऔर तवचार आपकी अपनी भाषा में इस उत्तर में शातमल तकए जा सकते हैं। 

 

आपके बेहतर अभ्यास और सीखने के मलए कुछ और महत्वपणूथ िीघथ उत्तरीय प्रश्न 

प्रश्न 1. “मांर्ोल साम्राज्य न ेतवश्व इततहास में ‘साम्राज्य’ और ‘सभ्यता’ की पारांपररक पररभाषाओ ां को चनुौती दी।” क्या आप इस कथन 

से सहमत हैं? मांर्ोल सामातजक-राजनीततक व्यवस्था, सैन्य सांर्िन, साांस्कृततक सांपकग  और शासन तवतधयों के उदाहरणों के साथ अपने 

उत्तर का समथगन करें। 

प्रश्न 2. मांर्ोल जनजाततयों को एकजटु करने और एक तवशाल साम्राज्य बनान ेके तलए चांर्ेज खान द्वारा इस्तेमाल की र्ई सामातजक, 

राजनीततक और सैन्य रणनीततयों का वणगन करें। इन रणनीततयों न ेमांर्ोल साम्राज्य की सफलता और दीघागय ुमें कैसे योर्दान तदया? 

स्रोत आधाररत प्रश्न 

तनम्नतलतखत स्रोत को ध्यान से पढ़ें और उस पर आधाररत प्रश्नों के उत्तर दें: 
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बुखारा पर कब़्िा 

जवैुनी, ईरान के मांर्ोल शासकों के तेरहवीं शताब्दी के उत्तराधग के फारसी इततहासकार, ने 1220 में बुखारा पर कब्ज़ा करने का 

तववरण तदया। जवैुनी न ेबताया तक शहर पर कब्ज़ा करन ेके बाद, चांर्जे खान उत्सव के मैदान में र्या जहाँ शहर के अमीर तनवासी थे 

और उनसे कहा: 'अरे लोर्ों! तमु लोर्ों को ज्ञात होना चातहए तक तुमन ेबहतु बडे पाप तकए हैं, और तुम्हारे बीच के अतधक सम्पन्न 

लोर्ों न ेसबसे अतधक पाप तकए हैं। अर्र तमु मझुसे पछूो तक मरेे पास इन शब्दों के तलए क्या प्रमाण ह,ै तो मैं कहता हू ँतक ऐसा 

इसतलए ह ैक्योंतक मैं ईश्वर का दण्र् हू।ँ अर्र तुमने बडे पाप नहीं तकए होत,े तो ईश्वर न ेमझेु दांर् हते ुतुम्हारे पास नहीं भेजता'... अब 

एक व्यतक्त बुखारा पर कब्ज़ा करने के बाद वहा ँसे खरुासान भार् र्या था। उससे शहर के भाग्य के बारे में पछूा र्या और उसन ेजवाब 

तदया: 'वे (नर्र) आए, उन्होंन ेदीवारों को ध्वस्त कर तदया, जलाया, लोर्ों का वध तकया, लटूा और चल तदए।' 
 

 

प्रश्न 1. चांर्ेज खान न ेबुखारा पर कब्ज़ा तकस वषग तकया था?       1 

प्रश्न 2. जवैुनी के अनुसार, चांर्ेज खान न े“क्या होने का दावा” तकया था?     1 

प्रश्न 3. चांर्ेज खान न ेबुखारा पर अपने हमले को ईश्वरीय सज़ा के रूप में क्यों उतचत िहराया?   2 

उपरोक्त प्रश्नों के उत्तर : 

उत्तर:1. 1220 

उत्तर:2. ईश्वर का दण्र् 

उत्तर:3. चांर्ेज खान का मानना था तक बुखारा के लोर्ों न ेबहुत बडे पाप तकए थे और चांर्ेज खान न ेअपने आक्रमण को उनके र्लत कामों का 

नतीजा माना। 

तनम्नतलतखत स्रोत को ध्यान से पढ़ें और नीचे तदए र्ए प्रश्नों के उत्तर दें: 

मांगोलों द्वारा मकए गए मवनाश का आकलन 

चांर्ेज खान के अतभयानों की सभी तववरण इस बात पर सहमत हैं तक तजन नर्रों न ेउसका प्रभतु्व स्वीकार नहीं तकया उसने उन 

पर  अतधकार जमाने के बाद बडी सांख्या में  वहीं रहने वाल ेलोर्ों को मौत के घाट उतार तदया। सांख्याएँ चौंका दनेे वाली हैं: 1220 में 

तनशापरु पर कब्ज़ा करन ेपर 1,747,000 लोर्ों का नरसांहार तकया र्या, जबतक 1222 में हरेात में पर कब्ज़ा करने पर 1,600,000 

लोर् मारे और 1258 में बर्दाद में पर कब्ज़ा करने पर 800,000 लोर् मारे। छोटे शहरों को सापेतक्षक रूप से कम नरसांहार हआु  : 

नासा में 70,000; बहैाक तजला में 70,000; और कुतहस्तान प्राांत के तून में, 12,000 लोर्ों को अपने जीवन से हाथ धोना पडा। 

मध्ययरु्ीन इततवतृत्तकारों ने मतृकों की सांख्या का  अनुमान  कैसे लर्ाया? इल्खानों के फारसी इततवतृत्तकार जवैुनी न ेकहा तक मवग में 

1,300,000 लोर् मारे र्ए थे। वह इस आँकडों पर इसतलए पहुचँा क्योंतक तेरह तदन 100,000 शवप्रतततदन तर्न ेजात ेथे। 
 

 

प्रश्न 1. तनशापरु पर मांर्ोलों न ेतकस वषग कब्ज़ा तकया था?       1 

प्रश्न 2. जवैुनी के अनुसार, मवग में तकतने लोर् मारे र्ए थे?       1 

प्रश्न 3. मध्ययरु्ीन इततहासकारों द्वारा बताई र्ई मौतों की सांख्या को अतवश्वसनीय क्यों माना जा सकता ह?ै  2 

उपरोक्त प्रश्नों के उत्तर : 

उत्तर:1. 1220 ई. 
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उत्तर:2. 1,300,000 लोर् 

उत्तर:3. क्योंतक तर्नती के तरीके अवैज्ञातनक थे, और आांकडे अक्सर तबाही पर जोर दने ेके तलए अनमुान या प्रतीकात्मक सांख्याओ ां पर 

आधाररत होते थे। 

 

तनम्नतलतखत स्रोत को ध्यान से पढ़ें और उसके बाद आन ेवाले प्रश्नों के उत्तर दें: 

ग़़िन खान का भािण 

ग़ज़न खान (1295-1304) इस्लाम में धमाांतररत होने वाला पहला इल-खानी शासक था। उसन ेमांर्ोल-तकुी यायावर सेनापततयों को 

तनम्नतलतखत भाषण तदया, एक भाषण तजसे सांभवतः उसके ईरानी वज़ीर रशीददु्दीन न ेतैयार तकया था और तजसे मांत्री के पत्रों में 

शातमल तकया र्या था: ‘मैं फारसी कृषक वर्ग के पक्ष में नहीं हू।ँ अर्र उन सभी को लटूने का कोई उद्देश्य ह,ै तो ऐसा करन ेकी शतक्त 

मझुसे ज़्यादा तकसी और के पास नहीं ह।ै चलो हम सब तमलकर उन्हें लटूें। लेतकन अर्र आप तनतित रूप से भतवष्य में अपने खाने-

पीन ेके तलए अनाज और भोजन इकट्ठा करना चाहते हैं, तो मझेु आपके साथ किोर होना पडेर्ा। आपको तकग  और बुतद्ध से काम लेना 

तसखाना पडेर्ा। अर्र आप तकसानों का अपमान करते हैं, उनके बलै और बीज छीन लतेे हैं और उनकी फसलों को ज़मीन में रौंद दते े

हैं, तो आप भतवष्य में क्या करेंर्े? एक आज्ञाकारी कृषक वर्ग और एक तवरोही कृषक वर्ग में अांतर समझना आवश्यक ह ै… 
 

 

प्रश्न 1. कौन सा इल-खानी शासक सबसे पहले इस्लाम में धमाांतररत हआु था?     1 

प्रश्न.2. खान के यायावर कमाांर्रों को तदए र्ए भाषण का मसौदा तकसने तैयार तकया होर्ा?   1 

प्रश्न.3. आपके अनुसार खान न ेसेना को तकसानों के साथ दवु्यगवहार करने के तखलाफ चेतावनी क्यों दी? 2 

उपरोक्त प्रश्नों के उत्तर : 

उत्तर:1. ग़ज़न खान 

उत्तर:2. रशीददु्दीन 

उत्तर:3. मेरे अनुसार क्योंतक तकसानों को नकुसान पहुचँान ेसे भतवष्य की खाद्य आपतूतग और दीघगकातलक तस्थरता को खतरा होर्ा। 

 

आपके बेहतर अभ्यास और सीखने के मलए कुछ और महत्वपणूथ स्रोत आधाररत प्रश्न 

तनम्नतलतखत स्रोत को ध्यान से पढ़ें और उस पर आधाररत प्रश्नों के उत्तर दें: 

यास 

1221 में, बुखारा की तवजय के बाद, चांर्ेज खान न ेअमीर मतुस्लम तनवातसयों को उत्सव के मैदान में इकट्ठा तकया और उनकी भत्सगना 

की। उसने उन्हें पापी कहा और उन्हें चतेावनी दी अपने अपने पापों का प्रायतित करन ेके तलए अपना तछपा हुआ धन उसे दनेा होर्ा। 

यह प्रकरण इतना नाटकीय था तक इसके बाद भी लांबे समय तक लोर् इस घटना को याद रखा और इस पर  तचत्र बनाये। सोलहवीं 

शताब्दी के उत्तराधग में, चांर्ेज खान के सबसे बडे बेटे जोची के दरू के वांशज अब्दलु्ला खान बुखारा के उसी उत्सव के मैदान में र्या। 

हालाांतक, चांर्ेज खान के तवपरीत, अब्दलु्ला खान अपनी छुरट्टयों की नमाज़ वहा ँअदा करन ेर्या था। उसके इततहासकार, हातफज़-ए-

ततनश न ेअपन ेस्वामी द्वारा मतुस्लम धमगतनष्ठा के इस प्रदशगन का तववरण अपन ेइततवतृ में तकया और एक आियगजनक तटप्पणी भी 

की: 'तक यह चांर्ेज खान के यास के अनुसार था' 
 

 

प्रश्न 1. तकस वषग चांर्ेज खान न ेबुखारा के अमीर तनवातसयों को सांबोतधत तकया?     

प्रश्न 2. बुखारा के त्यौहार के मदैान में अब्दलु्ला खान की नमाज़ की ररपोटग तकसन ेकी?    
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प्रश्न 3. अब्दलु्ला खान की नमाज़ को चांर्ेज खान की यास से जोडने वाली इततहासकार की तटप्पणी को आियगजनक क्यों माना जाना 

चातहए ?            

मानमचत्र अध्ययन और मानमचत्र कायथ 

आपके र्हन अभ्यास हतेु परीक्षा के दृतष्टकोण से अध्याय से कुछ महत्वपणूग स्थान (केवल सुझावात्मक, अन्य स्थानों का अभ्यास 

स्वयां करें): 

मांर्ोतलया, कराकोरम, ततब्बत, ताशकां द, बुखारा, समरकां द, तनशापरु, बल्ख, हरेात, बर्दाद, ओरमजु, फारस, मॉस्को, कैतस्पयन 

सार्र, काला सार्र, र्ोल्र्न होर्ग  
 

 

मानमचत्र 1: मांगोल साम्राज्य 

  

मानमचत्र 2: मांगोल अमभयान 

 

यतद आपको उपरोक्त मानतचत्रों को तवश्व के मानतचत्र पर अांतकत करना हो तो इस तस्थतत में कुछ सुझावात्मक मानतचत्र : 
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मानमचत्र 1: मांगोल साम्राज्य 

 

मानमचत्र 2: मांगोल अमभयान 

 

(आप कालानुक्रतमक क्रम के आधार पर प्रश्नों के तलए इन समयसीमाओ ां को जान सकते हैं।) 
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अध्याय के आधार पर, कुछ सुझावात्मक सयूनतम अमधगम स्तर (MLL) प्रश्न, मवशेि रूप से धीमी गमत से सीखने वाले 

मवद्यामर्थयों के मलए,  सांभामवत उत्तर सांकेतों के सार्: 
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🧠 लघु उत्तर प्रश्न (शब्ि सीमा: लगभग 60-80  शब्ि प्रत्येक) 

1. मांर्ोल कौन थे और वे कैसे रहत ेथे? 

(बताए ँतक वे कहाँ रहत ेथे, उनका जीवन जीन ेका तरीका क्या था और उनकी आजीतवका के साधन क्या थे, इत्यातद..) 

2. चांर्ेज खान को एक सफल नेता क्यों माना जाता था? 

(उल्लेख करें तक उसे क्या-क्या शतक्तशाली बनाता था और उसने तवतभन्न मांर्ोल जनजाततयों को कैसे एकजटु तकया, इत्यातद..) 

3. 'यास' क्या था और यह मांर्ोलों के तलए क्यों महत्वपणूग था? 

(सांक्षेप में वणगन करें तक यास क्या था और मांर्ोल साम्राज्य में इसकी भतूमका क्या थी, इत्यातद..) 

4. मांर्ोलों न ेव्यापार और तनयांत्रण के तलए रेशम मार्गका उपयोर् कैसे तकया?  

(रेशम मार्गके उनके उपयोर् और यात्रा तथा व्यापार को कैसे सरुतक्षत बनाया, इसकी व्याख्या करें, इत्यातद..) 

✍️ िीघथ उत्तरीय प्रश्न (शब्ि सीमा: प्रत्येक लगभग 300-350  शब्ि) 

1. चांर्ेज खान के प्रारांतभक जीवन का वणगन करें और वह कैसे सत्ता में आया? 

(उसके प्रारांतभक जीवन, उसकी कतिनाइयों, प्रमखु तमत्रता और नतेा बनने की तदशा में उिाए र्ए कदमों को शातमल करें, इत्यातद..) 

2. बताएां तक मांर्ोल साम्राज्य इतनी तेजी से कैसे बढ़ा और इतन ेबडे क्षेत्र पर कैसे शासन तकया? 

(उनके सैन्य कौशल, घोडों के उपयोर्, सांचार प्रणातलयों और सयुोग्य नेततृ्व पर चचाग करें, इत्यातद..) 

3. मांर्ोलों न ेअपने साम्राज्य में तवतभन्न धमों और सांस्कृततयों का प्रबांधन कैसे तकया? 

(उनकी सतहष्णतुा, प्रशासन में तवतभन्न लोर्ों के उपयोर् और शाांततपणूग शासन के बारे में बात करें, इत्यातद..) 

4. मांर्ोल साम्राज्य का अन्य दशेों और व्यापार पर क्या प्रभाव पडा? 

(इसमें शातमल करें तक उन्होंन ेयरूोप और एतशया को कैसे जोडा, व्यापार को सरुतक्षत बनाया और भतवष्य के साम्राज्यों को कैसे प्रभातवत 

तकया, इत्यातद..) 

👉 मुझे स्कैन करें – 

👉 आपके तलए र्तततवतध-आधाररत एक रुतचकर कायगपत्रक (Worksheet) 

 

👉 अांत में...अध्याय में आपकी आसान समझ के तलए एक सरल पावर पॉइांट प्रेजेंटेशन  
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                                                                मविय -4  तीन वगथ 

🎯 अध्ययन उदे्दश्य 

• इस अध्याय का मखु्य उद्दशे्य 'तीन वर्ों ' को समझना ह।ै  

• इन तीन सामातजक श्रेतणयों की पहचान ईसाई पजुारी, ज़मींदार कुलीन और तकसान के रूप में की र्ई ह।ै  

• इन समहूों के बीच बदलत ेररश्तों को समझना, कई शतातब्दयों के तलए, यरूोपीय इततहास को समझन ेके तलए 

महत्वपूणग ह।ै 

• इस अध्याय के अांत तक, आप तनम्न करन ेमें सक्षम हो जाएँर्े: 

• प्रारांतभक सामांती समाज की तवशेषताओां का वणगन करना, तवशेष रूप से, फ्राांस में मौजदू प्रारांतभक सामांती 

समाज की दो प्रमखु तवशेषताओां की पहचान करना और उसे समझना। 

• जनसांख्या पररवतगनों के प्रभाव का तवशे्लषण करना- जनसांख्या के स्तर में दीघगकातलक पररवतगनों ने यरूोप में 

अथगव्यवस्था और समाज को कैसे प्रभातवत तकया। 

• नाइट के तवकास : नाइट एक अलर् सामातजक समहू के रूप में क्यों तवकतसत हुए और कब उनकी प्रमखुता 

कम होने लर्ी। 

• मध्यकालीन मिों के कायग : मध्यकालीन काल के दौरान मिों की भतूमका और उद्दशे्य का तवस्तार से वणगन 

करन ेमें| 

• सामातजक पदानकु्रम : व्यवसाय, भाषा, धन और तशक्षा जैस ेतवतभन्न मानदांर्ों के आधार पर सामातजक 

पदानकु्रम को समझने में। 

  📖 अध्याय का साराांश 

सामांतवाि का पररचय: 

• इस शब्द का इस्तमेाल इततहासकारों द्वारा 5वीं से 15वीं शताब्दी के बीच मध्यकालीन यरु् में यरूोप में मौजदू सामातजक, आतथगक, 

कानूनी और सामातजक सांबांधों का वणगन करन ेके तलए तकया र्या ह।ै 

• सामांतवाद (फ्यरू्तलज्म) शब्द जमगन शब्द 'फ्यरू्' से तलया र्या ह ैतजसका अथग ह ै'जमीन का एक टुकडा'।        

फ्राांस और इांग्लैंड:  

• फ्रैं क नामक जमगतनक जनजातत न े‘र्ॉल’ को अपना नाम तदया तजससे यह फ्राांस बन र्या। 

• एक सांकरे पानी के  चैनल के पार इांग्लैंर्-स्कॉटलैंर् का द्वीप था, तजसे ग्यारहवीं शताब्दी में फ्राांसीसी प्राांत नॉरमैंर्ी के एक र््यकू न ेजीत 

तलया था| 
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तीन वगथ 

1. पहला वर्ग: पादरी 

2. दसूरा वर्ग: अतभजात वर्ग 

3. तीसरा वर्ग: तकसान: स्वतांत्र और अस्वतांत्र       

िूसरा वगथ: अमभजात वगथ 

मेनर की जागीर: 

• दसूरा वर्ग, जार्ीरदारी (वैसेलेज) व्यवस्था के कारण उभरा था।  

• बडे भसू्वामी-अतभजात वर्ग, राजा के अधीन होत ेथे।  

• तकसान, भसू्वातमयों के अधीन होत ेथे।  

• यह भतूम सांबांधी व्यवस्था, अनुष्ठानों और चचग में बाइतबल पर ली र्ई प्रततज्ञाओ ां के आदान-प्रदान पर आधाररत था।  

• इस समारोह में दास (वैसल) को उस भतूम के प्रतीक के रूप में, जो उसके मातलक द्वारा एक तलतखत अतधकार पत्र या एक 

छडी या केवल एक तमट्टी का ढलेा तदया जाता था | 

अमभजात वगथ के मवशेिामधकार: 

1. अतभजात वर्ग को तवशेषातधकार प्राप्त थे। 

2. उसका अपनी सांपतत्त पर पणूग तनयांत्रण था। 

3. वह सामांती सेनाएँ खडी कर सकता था तजन्हें सामांती लेवी कहा जाता था। 

4. स्वामी के पास न्याय के तलए अपने न्यायालय थे और वह अपनी मरुा भी प्रचतलत कर सकते थे| 

5. वह अपनी भतूम पर बसे लोर्ों का स्वामी था। 

6. उसके पास बहतु बडी भतूम थी तजसमें उसके अपन ेघर, उसके तनजी खेत और चारार्ाह और उसके असामी-कृषक के घर और खते 

शातमल थे। 

7. उनके घर, खेत और उसके आसपास की परूी भतूम सम्बन्धी  व्यवस्था को मेनर कहा जाता था। 

8. उनकी तनजी ज़मीन पर तकसान खेती करते थे, तजनस ेयह भी अपके्षा की जाती थी तक वे अपने खेतों पर काम करने के अलावा, 

आवश्यकता पडन ेपर यदु्ध में पैदल सैतनकों के रूप में भी काम करेंर्े। 

नाइट: 

1. शौतकया कृषक-सैतनक पयागप्त नहीं होत ेथे और कुशल घडुसवार सेना की आवश्यकता थी। इसने एक नए वर्ग- नाइट को बढ़ावा 

तदया। 

2. लॉर्ग न ेनाइट को ज़मीन का एक टुकडा दतेा था तजसे फीफ कहा जाता था तजसमें उनके और उनके पररवार के तलए घर, एक चचग, 

एक पनचक्की और मतदरा के कारखाने शातमल थे| 

3. बदले में, नाइट अपने लॉर्ग को एक तनतित रकम दतेा था और यदु्ध में उसकी तरफ से लडने का वचन दतेा था। 

4. अपन ेकौशल को बनाए रखन ेके तलए, नाइट हर तदन अपना रण कौशल एवां अपने बचाव का अभ्यास करने में तनकालत ेथे | 

5. एक नाइट एक से अतधक लॉर्ग की सेवा कर सकता था, लतेकन उसकी सबसे बडी तनष्ठा अपन ेलॉर्ग के प्रतत होती थी। 

पहला वगथ: पािरी 

पािरी वगथ के गुण: 

1. हर कोई पादरी नहीं बन सकता। 

2. दास, कृतष दास पर पादरी बनन ेपर प्रततबांध थे। 

3. शारीररक रूप से तवकलाांर् लोर्ों पर भी पादरी बनने पर प्रततबांध था। 

4. मतहलाए ँभी पादरी नहीं बन सकतीं। 
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5. पादरी तववाह नहीं कर सकत ेथे। 

इसका मतलब ह ैतक केवल अतववातहत परुुष ही पादरी बन सकते थे। 

मबशप: 

• धमग के क्षेत्र में तबशप अतभजात माने जाते थे |  

• यह सबसे अमीर वर्ग था। चचग को तकसानों द्वारा साल भर में अपनी ज़मीन से जो कुछ भी पदैा तकया जाता था, उसका दसवाँ 

तहस्सा लेने का अतधकार था, तजसे ‘टीथ’ कहा जाता था। 

मभकु्ष: 

1. वे धमगतनष्ठ ईसाई थे, बहतु धातमगक लोर् थे जो एकाांत जीवन जीते थे। 

2. वे धातमगक समदुायों में रहते थे तजन्हें मि (मोनेस्री) कहा जाता था, जो अतधकतर मनुष्य की आम आबादी से बहतु दरू होते थे। 

3. मोनेस्री- यह शब्द ग्रीक शब्द 'मोनोस' से तलया र्या ह ैतजसका अथग ह ैअकेल ेरहन ेवाला व्यतक्त। 

4. तभक्षओु ां न ेअपने जीवन के बाकी समय मि में रहन ेऔर अपना समय प्राथगना, अध्ययन और खतेी जैसे शारीररक श्रम में तबतान ेकी 

शपथ लेते थे। 

5. तभक्षओु ां का जीवन परुुषों और मतहलाओां दोनों के तलए खलुा था। ये एकल-तलांर् समदुाय थे तजसका अथग ह ैतक तभक्षओु ां और ननों के 

तलए अलर्-अलर् मि थे। 

6. वे तववाह नहीं कर सकते। 

चचथ और समाज: 

• चचग के पास बहुत बडी मात्रा में भतूम थी, तजसका प्रबांधन तबशप करते थे। 

•टीथ’ कर के माध्यम से धन एकत्र करता था, जो लोर्ों के उत्पादन का 10% तहस्सा था, और धनी लोर्ों से दान भी प्राप्त करता था। 

• चचग  रतववार की प्राथगना और मण्र्ली के तलए उपदशे आयोतजत करते थे। 

• तभक्षओु ां के कुछ समहू तजन्हें फ्रायर कहा जाता ह ै– मिों में न रहन ेका तनणगय तलया। वे एक स्थान से दसूरे स्थान पर घमू-घमू कर लोर्ों 

को उपदशे दतेे और दान से अपनी जीतवका चलते। 

तीसरा वगथ: मकसान, स्वतांत्र और िास 

कृषक दो प्रकार के होते थे: स्वतांत्र और कृतष दास (सफग ) 

स्वतांत्र मकसान: 

1. स्वतांत्र कृषक अपनी भतूम को लॉर्ग के काश्तकार के रूप में दखेते थे। 

2. परुुषों को साल में कम से कम 40 तदन सैन्य सेवाए ँदनेी होती थीं। 

3. उन्हें अन्य अवैततनक श्रम सेवाए ँकरनी पडती थी, जैसे र्र््ढा खोदना, जलाऊ लकडी इकट्ठा करना, बाडा बनाना और सडकों और 

इमारतों की मरम्मत करना। 

4. उनकी पत्नी और बच्चों को अन्य कायग करन ेपडते थे। 

5. वे धार्ा कातत ेथे, कपडे बुनत ेथे, मोमबतत्तयाँ बनाते थे और अांर्रूों को दबाकर स्वामी के उपयोर् के तलए शराब तैयार करत ेथे। 

6. राजाओ ां द्वारा तकसानों पर ‘टैली’ नामक एक प्रत्यक्ष कर लर्ाया जाता था। 

िास: 

1. दास भतूम के भखूांर्ों पर खतेी करते थे, लेतकन ये स्वामी के स्वातमत्व में होते थे। 

2. उन्हें कोई मजदरूी नहीं तमलती थी। 

3. वे स्वामी की अनमुतत के तबना सांपतत्त नहीं छोड सकत ेथे। 

4. स्वामी न ेअपन ेदासों पर कई प्रकार के एकातधकार का दावा करते थे| 

5. दास केवल अपन ेस्वामी की चक्की का उपयोर् आटा पीसने के तलए, अपनी रोटी पकान ेके तलए उसके ओवन का और शराब और 

बीयर आसतवत करन ेके तलए उसके मतदरा सांपीर्क का उपयोर् कर सकते थे। 
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6. स्वामी यह तय कर सकता था तक दास को तकससे तववाह करना चातहए, या वह दास की पसांद को अपना आशीवागद द ेसकता था, 

लेतकन इसके तलए दास को उसे शलु्क दनेा पडता था। 

सामामजक और आमर्थक पररवतथनों को प्रभामवत करने वाले कारक 

पयाथवरण: 

1. ग्यारहवीं शताब्दी से, यरूोप र्मग वातावरण के दौर में प्रवेश कर र्या। 

2. औसत तापमान में वतृद्ध हुई। 

3. तकसानों के पास अब लांबी फसल उर्ान ेका मौसम था और तमट्टी अब कम िांढी थी और आसानी से जतुाई की जा सकती थी। 

4. इससे खेती के तहत क्षते्र का तवस्तार सांभव हो र्या। 

भूमम उपयोग: 

1. कृतष तकनीक बहुत आतदम थी। 

2. केवल लकडी का हल ही एकमात्र याांतत्रक सहायता थी। 

3. इसतलए कृतष बहतु श्रम र्हन थी। 

4. इसके अलावा, फसल चक्र की अप्रभावी तवतध का उपयोर् तकया जा रहा था। चूांतक भतूम से उत्पादन बढ़ाना सांभव नहीं था, 

इसतलए तकसानों को जार्ीरदार सम्पदा की सारी भतूम पर खतेी करने के तलए मजबूर होना पडता था| 

नई कृमि तकनीक: 

1. 11वीं शताब्दी तक, कृषकों न ेभारी लोह ेकी नोक वाले हल और साांचेदार पटरे (मोल्र् बोर्ग) का उपयोर् करना शरुू कर 

तदया था। 

2. हल में पशओु ां को जोतने की तवतध में सधुार हुआ। र्दगन के जएु की जर्ह कां धे के जएु का उपयोर् तकया जान ेलर्ा। 

3. घोडों के पैरों की सडन को रोकने के तलए लोह ेके घोडे के नाल का उपयोर् तकया जाता था। 

4. उन्होंने दो-खते प्रणाली से तीन-खेत प्रणाली में बदलाव तकया। 

5. वे शरद ऋत ुमें मानव उपभोर् के तलए एक खते में र्ेहू ँया राई बो सकते थे। दसूरे खते में मनुष्यों के उपयोर् के तलए मटर, 

सेम और मसरू की दालें और घोडों के तलए जई और जौ उर्ाए जा सकते थे। तीसरा खते परती पडा रहता था। 

6. हर साल वे तीनों खेतों के बीच बारी-बारी से खेती करते थे। 

7. सामांतों न ेपवन चतक्कयों की स्थापना की और तकसानों न ेकृतष योग्य भतूम का तवस्तार तकया 

 8. उन्होंन ेतीन-क्षते्रीय फसल चक्र को भी अपनाया, र्ाँव में छोटी-छोटी भरट्टयाँ और लोहाररया ँस्थातपत कीं जहा ँलोह ेकी 

नोक वाल ेहल और घोडे की नालें बनाई जाती थीं और सस्त ेमें उनकी मरम्मत की जाती थी। 

चौर्ा क्रम: नए शहर और नगरवासी 

1 रोमन साम्राज्य के पतन के बाद उसके नर्र उजाड और तबाह हो र्ए थे। 

2 लेतकन ग्यारहवीं शताब्दी से, जसेै-जैसे कृतष में वतृद्ध हुई, तफर से उनका तवकास होन ेलर्ा। 

3 तजन तकसानों के पास बेचने के तलए अततररक्त अनाज होता था, उन्हें एक ऐसी जर्ह की ज़रूरत थी जहाँ वे एक तवक्रय कें र 

स्थातपत कर सकें  और जहाँ वे उपकरण और कपडे खरीद सकें । 

4 इससे समय-समय पर मलेों और छोटे तवपणन कें रों का तवकास हआु, जो धीरे-धीरे व्यापाररयों द्वारा बनाई र्ई दकुानें 

और अन्य स्थानों पर, बडे महलों, तबशपों की जार्ीरों या बडे चचों के आसपास शहर तवकतसत हुए। 
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5 'शहर की हवा आज़ाद बनाती ह'ै एक लोकतप्रय कहावत थी। आज़ाद होने की चाहत रखने वाले कई सफग  भार् जाया करते 

थे और अर्र वह अपने लॉर्ग की नज़रों से एक वषग व एक तदन तक तछप कर रहन ेमें सफल रहन ेवाले कृतषदास एक स्वाधीन 

तकसान बन जाया करत ेथे।  

6 भार्े हएु कृषक अकुशल श्रम प्रदान करते थे। दकुानदार और व्यापारी बहुत थे।  

7 बाद में, बैंकरों और वकीलों जैसे तवशेष कौशल वाले व्यतक्तयों की आवश्यकता बढ़ र्ई। बडे शहरों की आबादी बहुत तेजी 

से बढ़ने लर्ी थी। उन्हें 'चौथा वर्ग' कहा जाता था । 

कैरे्ड्रल शहर: 

12वीं शताब्दी के दौरान फ्राांस में बडे चचग बनाए र्ए थे तजन्हें कैथेड्रल कहा जाता था। इन कैथेड्रल शहरों के आसपास शहर 

बसे थे, इन को कैथेड्रल शहर कहा जाता था। 

 चौिहवीं शताब्िी का सांकट 

तीन कारक तजनके कारण यरूोप का तवस्तार बुरी तरह प्रभातवत हआु, वे इस प्रकार थे: 

1 अकाल:  

• चरार्ाह की कमी के कारण मवेतशयों की सांख्या कम हो र्ई।  

• जनसांख्या वतृद्ध सांसाधनों से अतधक हो र्ई, और इसका तत्काल पररणाम अकाल था।  

• 1315 और 1317 के बीच यरूोप में भयांकर अकाल पडे, उसके बाद 1320 के दशक में बडे पमैाने पर मवतेशयों की मौत हुई 

2 धातुओ ां की कमी:  

• इसके अलावा, ऑतस्रया और सतबगया में चाांदी की खदानों के उत्पादन में कमी के कारण धात ुके पैसे की भारी कमी से व्यापार 

प्रभातवत हुआ।  

• इसने सरकारों को मरुा में चाांदी की मात्रा कम करन ेऔर इसे सस्ती धातुओ ां के साथ तमलान ेके तलए मजबूर तकया। 

3 प्लेग:  

• दरू दशेों से माल लकेर जहाज यरूोपीय बांदरर्ाहों पर आने लर् ेथे।  

• जहाजों के साथ चहू ेभी आए - जो घातक ब्यबूोतनक प्लेर् सांक्रमण ('ब्लैक रे्थ') लेकर आए। 

यूरोप में सामामजक अशाांमत: 

• सामांतों की आय बुरी तरह प्रभातवत हुई। कृतष की कीमतें कम होन ेऔर मजदरूों की मजदरूी बढ़ने के कारण आय में तर्रावट आई। 

• हताशा में उन्होंन ेअपन ेद्वारा तकए र्ए धन-अनुबांधों को त्यार्ने और श्रम सेवाओ ां को पनुजीतवत करने का प्रयास तकया।  

• इसका तकसानों, तवशेष रूप से बहेतर तशतक्षत और समदृ्ध लोर्ों द्वारा तहांसक तवरोध तकया र्या। 1323 में, फ़्लैंर्सग में तकसानों ने तवरोह 

तकया, 1358 में फ्राांस में और 1381 में इांग्लैंर् में। 

राजनीमतक पररवतथन: 

• 15वीं और 16वीं शताब्दी में, यरूोपीय राजाओ ां न ेअपनी सैन्य और तवत्तीय शतक्त को मजबूत तकया। 

. शतक्तशाली लॉर्ग ,तवरोहों को कुचलने में सफल रह,े तकसानों न ेसतुनतित तकया तक पहले के तदनों के सामांती तवशेषातधकारों को तफर 

से न तकया जा सके। 

 • उनके द्वारा बनाए र्ए नए राज्य उतने ही महत्वपणूग थे तजतने तक आतथगक पररवतगन। 

• इसतलए इततहासकारों न ेइन राजाओ ां को 'नए सम्राट' कहा ह।ै फ्राांस में लईु XI, ऑतस्रया में मतैक्सतमतलयन, इांग्लैंर् में हनेरी VII और 

स्पेन में इसाबले और फतर्गनेंर् तनरांकुश शासक थे, तजन्होंने स्थायी सेनाओ ां, एक स्थायी नौकरशाही और राष्रीय कराधान के आयोजन 

की प्रतक्रया शरुू की। 
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🔑 महत्वपूणथ शब्िावली एवां काल रूपरेखा 

मध्यकाली: यरूोपीय इततहास में मध्यकालीन यरु् 5वीं और 15वीं शताब्दी के बीच की अवतध को सांदतभगत करता ह,ै जो रोमन साम्राज्य 

के पतन (476 ई.) और पनुजागर्रण (1453 ई.) की शरुुआत के बीच की अवतध ह।ै 

गॉल: पहल ेफ्राांस को र्ॉल के नाम से जाना जाता था, जो रोमन साम्राज्य का एक प्राांत था। 

सामांती लेवी: कुलीन लोर् अपनी सेनाए ँखडी कर सकते थे तजन्हें सामांती लेवी कहा जाता था। 

टीरे्: यह तकसानों द्वारा चचग को तदया जान ेवाला कर था। यह उनके द्वारा उत्पातदत की र्ई हर चीज़ का दसवाां तहस्सा होता था। 

मोनेस्ट्ी: यह ग्रीक शब्द 'मोनोस' से तलया र्या ह ैतजसका अथग ह ैकोई ऐसा व्यतक्त जो अकेला रहता ह।ै 

फ्रायसथ: ये वे तभक्ष ुथे जो लोर्ों को उपदशे दनेे और दान पर जीवन यापन करने के तलए एक स्थान से दसूरे स्थान पर जाना पसांद करत े

थे। 

ममनस्टे्ल: ये यात्रा करन ेवाले कतव थे जो कहातनयाँ सनुान ेके तलए बहुत लोकतप्रय थे क्योंतक उस समय बहुत से लोर् पढ़ और तलख 

नहीं सकते थे। 

टैली : राजाओ ां द्वारा तकसानों, पादरी और कुलीनों पर लर्ाया जान ेवाला प्रत्यक्ष कर इससे मकु्त था। 

कैरे्ड्रल: बडे चचग 

मगल्ड: तशल्प या उद्योर् का सांघ 

🔍 बहुमवकल्पीय व वस्तुमनष्ठ प्रश्न 

1 इततहासकारों द्वारा ‘सामांतवाद’ शब्द का प्रयोर् ……….. का वणगन करने के तलए तकया र्या ह।ै 

A  फ्राांस में तवद्यमान आतथगक, कानूनी, राजनीततक सांबांध। 

B  यरूोप में तवद्यमान आतथगक, कानूनी, राजनीततक और सामातजक सांबांध। 

C  रोम में तवद्यमान आतथगक, काननूी और सामातजक सांबांध। 

D  इांग्लैंर् में तवद्यमान आतथगक, कानूनी, राजनीततक और सामातजक सांबांध। 

2 ‘सामांतवाद’ शब्द की उत्पतत्त ………. से हुई ह।ै 

A  लैतटन शब्द ‘फ्यरू्’ तजसका अथग ह ैभतूम का एक टुकडा। 

B  रोमन शब्द ‘फ्यरू्’ तजसका अथग ह ैभतूम का एक टुकडा। 

C  जमगन शब्द ‘फ्यरू्’ तजसका अथग ह ैभतूम का एक टुकडा। 

D  ग्रीक शब्द ‘फ्यरू्’ तजसका अथग ह ैभतूम का एक टुकडा 

3 र्ॉल ………. का एक प्राांत 

A  ईरानी साम्राज्य B  रोमन साम्राज्य C  बीजातन्टन साम्राज्य  D  इांग्लैंर् 

4 मध्ययरु्ीन यरूोप में अतधकाांश लोर्ों का मखु्य व्यवसाय क्या था?  

A  व्यापार  B  खेती  C  तशक्षण  D  तशल्पकला 

5  सामांती व्यवस्था में सफग  कौन थे? 

A स्वतांत्र ज़मींदार Bघमुांतू योद्धा Cस्वामी की ज़मीन से बांधे तकसान D चचग के पजुारी 

6  मध्ययरु्ीन यरूोप में 'रे्मेसन' क्या था? 

A  चचग की ज़मीन 

B  तकसानों द्वारा अपने घरों के तलए इस्तेमाल की जाने वाली ज़मीन 

C  तकसानों द्वारा खेती की जान ेवाली लॉर्ग की तनजी ज़मीन 

D  तशकार के तलए वन भतूम 

7 तनम्नतलतखत में से तकसन ेमध्यकालीन काल के दौरान कृतष उत्पादकता बढ़ान ेमें मदद की? 
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A  बारूद का इस्तेमाल    B  महलों का तनमागण   

C  भारी हल और घोडों का इस्तमेाल  D  अमेररका की खोज 

8 ‘तीन-क्षेत्र प्रणाली’ क्या थी? 

A  राजा, स्वामी और तकसान के बीच तवभातजत भतूम 

B  भतूम के तीन भखूांर्ों का उपयोर् करके चक्रानुसार खेती 

C  प्रतत पररवार तीन खते बनान ेकी प्रणाली 

D  भतूम का उपजाऊ, मध्यम और शषु्क में वर्ीकरण 

9 मध्ययरु्ीन यरूोप में तनम्नतलतखत में से कौन सा समहू तीन आदशेों से सांबांतधत नहीं था? 

A  पादरी  B  कुलीनता  C  व्यापारी  D  तकसान 

10 मध्ययरु्ीन समाज में पादरी का प्राथतमक कतगव्य क्या था? 

A कर एकत्र करें      B सैन्य सहायता प्रदान करें 

C  धातमगक कतगव्यों और आध्यातत्मक मार्गदशगन का पालन करें  D भतूम पर खेती करें 

11 "सामांतवाद" शब्द का अथग ह:ै 

A  एक प्रकार का व्यापार अभ्यास  B  भतूम स्वातमत्व और दातयत्वों की एक प्रणाली 

C  एक धातमगक आांदोलन   D  खेती की एक तवतध 

12 एक जार्ीरदार को एक स्वामी की सैन्य सेवा के बदल ेमें क्या तमलता था? 

A  चचग में एक स्थान  B  धन 

C  एक जार्ीर (भतूम)  D  करों से मतुक्त 

13 तनम्नतलतखत में से कौन सा सामांती समाज की तवशेषता नहीं थी? 

A  पदानुक्रतमत सांरचना   B  भतूम आधाररत अथगव्यवस्था 

C  भतूम का समान तवतरण   D  पारस्पररक दातयत्व 

14 तकस आतवष्कार न ेमध्ययरु्ीन यरूोप में कृतष उत्पादन बढ़ाने में मदद की? 

A  पवनचक्की   B  बारूद 

C  तप्रांतटांर् पे्रस   D  दरूबीन 

15 मध्ययरु्ीन यरूोपीय समाज के तीन क्रम थे: 

A  सैतनक, नातवक, दास   B  लॉर्ग, राजा, योद्धा 

C  पादरी, कुलीन, तकसान   D  व्यापारी, तकसान, तभक्ष ु
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16 मध्ययरु्ीन यरूोप में कुलीन वर्ग की आय का मखु्य स्रोत क्या था?  

A  तशल्प उत्पादन   B  तकसानों से तकराया 

C  व्यापार लाभ   D  चचग दान 

17 मि स्थातपत तकए र्ए 

A  शहरों के बीच में   B  शहर और जांर्ल से दरू 

C  मानव तनवास से बहुत दरू  D  चचग के आसपास 

तनदशे: तनम्नतलतखत प्रश्नों में, एक अतभकथन(A) के बाद एक करण (R)तदया र्या ह।ै  

18 अतभकथन(A): मध्ययरु्ीन यरूोपीय सामातजक व्यवस्था में पादरी वर्ग को सबसे महत्वपणूग माना जाता था। 

 कारण(R): पादरी वर्ग को तवशेष दजाग प्राप्त था और समाज की सामातजक व्यवस्था पर उनका पणूग तनयांत्रण था।  

सही तवकल्प को इस प्रकार तचतित करें:  

A  यतद अतभकथन(A) और कारण(R) दोनों सत्य हैं और कारण(R), अतभकथन(A) की सही व्याख्या ह।ै  

B  यतद अतभकथन(A) और कारण(R) दोनों सत्य हैं लतेकन कारण(R), अतभकथन(A) की सही व्याख्या नहीं ह।ै  

C  यतद अतभकथन(A) सत्य ह ैलतेकन कारण(R) र्लत ह।ै 

 D  यतद अतभकथन(A) और कारण(R) दोनों र्लत हैं।  

19 अतभकथन (A): 5वीं से 15वीं शताब्दी तक, तकसानों के पररवारों को लॉर््गस की सांपतत्त पर काम करने के तलए सप्ताह के कुछ तदन 

अलर् रखन ेपडते थे। 

 कारण (R): ऐसे श्रम के उत्पादन को लेबर रेंट और टेल कहा जाता था। सही तवकल्प को इस प्रकार तचतित करें:  

A  यतद अतभकथन(A) और कारण(R) दोनों सत्य हैं और कारण(R) अतभकथन(A) की सही व्याख्या ह।ै  

B  यतद अतभकथन(A) और कारण(R) दोनों सत्य हैं लतेकन कारण(R) अतभकथन(A) की सही व्याख्या नहीं ह।ै  

C  यतद अतभकथन(A) सत्य ह ैलतेकन कारण(R) र्लत ह।ै  

D  यतद अतभकथन(A) और कारण (R)दोनों र्लत हैं।  

20 तचत्र की पहचान करें: 

A  सेंट माइकल बेनतेर्तक्टन एब े 

B  हवेर कैसल, इांग्लैंर् 

C  सैतलसबरी कैथेड्रल इांग्लैंर्  

D  नेमोसग कैसल, फ्राांस  
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21 तचत्र  की पहचान करें: 

 

A  सेंट माइकल बेनतेर्तक्टन एब े 

B  हवेर कैसल, इांग्लैंर् 

C  सैतलसबरी कैथेड्रल इांग्लैंर्  

D  नेमोसग कैसल, फ्राांस 

 

 

बहुमवकल्पीय प्रश्नों के उत्तर   

1. B यरूोप में मौजदू आतथगक, कानूनी, राजनीततक और सामातजक सांबांध। 

2. C जमगन शब्द ‘फ़्यरू्’ तजसका अथग ह ैज़मीन का एक टुकडा। 

3. B रोमन साम्राज्य    

4. B खेती 

5. C स्वामी की भतूम से बांधे तकसान 

6. C स्वामी की तनजी भतूम तजस पर तकसान खतेी करते हैं 

7. C भारी हल और घोडों का उपयो 

8. B भतूम के तीन भखूांर्ों का उपयोर् करके घणूी खेती 

9. C व्यापारी 

10. C धातमगक कतगव्यों का पालन और आध्यातत्मक मार्गदशगन 

11. B भतूम स्वातमत्व और दातयत्वों की एक प्रणाली 

12. C एक जार्ीर (भतूम) 

13. C भतूम का समान तवतरण 

14. A पवनचक्की 

15. C पादरी, कुलीन, तकसान 

16. B तकसान से तकराया 

17. Cमानव तनवास से बहतु दरू 

18. A अतभकथन और कारण दोनों सत्य हैं और कारण अतभकथन की सही व्याख्या ह ै

19. A यतद अतभकथन और कारण दोनों सत्य हैं और कारण अतभकथन की सही व्याख्या ह।ै 

20. A सेंट माइकल बेनेतर्तक्टन एब े

21. B हवेर कैसल, इांग्लैंर् 

✍ लघु उत्तर प्रश्न 

1 मध्ययगुीन यूरोपीय समाज में ‘तीन आिेशों’ की अवधारणा की व्याख्या करें। 

उत्तर: मध्ययरु्ीन यरूोपीय समाज तीन आदशेों में तवभातजत था 
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1.पादरी (जो प्राथगना करते थे),  

2.कुलीन वर्ग (जो यदु्ध लडते थे),  

3, तकसान (जो काम करत ेथे)। 

 4.यह तवभाजन सामांती व्यवस्था के सामातजक, राजनीततक और आतथगक पदानुक्रम को दशागता था। 

2 सामांती समाज में पािरी की मुख्य म़िभमेिाररयााँ क्या र्ीं? 

उत्तर: पादरी धातमगक सेवाए ँकरते थे, अनुष्ठान करते थे और आध्यातत्मक नतेाओ ां के रूप में कायग करते थे। 

 वे ज़मीन के बडे तहस्से का प्रबांधन भी करत ेथे, टीथ (चचग का कर) एकत्र करते थे और आम लोर्ों और राजाओ ां दोनों को प्रभातवत 

करत ेथे। 

3 भारी हल और घोडे के जुए की शुरूआत ने कृमि उत्पािकता में कैसे सुधार मकया? 

उत्तर: भारी हल न ेतमट्टी को र्हराई से पलट सकत ेथे, इसके फलस्वरूप भतूम में व्याप्त पौतष्टक तत्वों का बेहतर उपयोर् होने लर्ा। 

 घोडे के जएु न ेघोडों को बलैों की तुलना में अतधक कुशलता से हल खींचने में सक्षम बनाया, तजससे खतेी की र्तत और क्षते्र में वतृद्ध 

हुई, तजससे भोजन की उपलब्धता दरु्नुी हो र्ई। 

4 लॉडथ और जागीरिार (वैसल) के बीच के ररश्ते का वणथन करें। 

 उत्तर: जार्ीरदार (वैसल) एक कुलीन व्यतक्त होता था जो भतूम (जार्ीर) के बदल ेमें लॉर्ग के प्रतत वफादारी और सैन्य सेवा का वचन 

दतेा था। यह ररश्ता आपसी दातयत्वों पर आधाररत था: लॉर्ग सरुक्षा और भतूम प्रदान करता था, जबतक जार्ीरदार सेवा और सहायता 

प्रदान करता था। 

5 सामांती अर्थव्यवस्र्ा में सर्फों की क्या भूममका र्ी? 

उत्तर: 

• सफग  तकसान थे जो कानूनी रूप से भतूम से बांधे थे।  

• वे सांरक्षण और तनवागह के तलए भतूम के एक तहस्से के बदल ेमें लॉर्ग की सांपतत्त, पर काम करते थे। 

• वे दास नहीं थे, लेतकन उनमें व्यतक्तर्त स्वतांत्रता का अभाव था। 

6 सामांती व्यवस्र्ा का राजनीमतक महत्व क्या है? 

उत्तर: सामांती व्यवस्र्ा का राजनीमतक महत्व : 

• कुलीन लोर् अपन ेलोर्ों को सरुक्षा प्रदान करत ेथे। 

• मेनर व्यवस्था के माध्यम से वे अपने क्षते्रों में शाांतत और सद्भाव भी बनाए रखते थे| 

• सामांत आतथगक सहायता प्रदान करते थे। 
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 📜 िीघथ उत्तर प्रश्न (सांकेत समहत) 

1 ग्यारहवीं शताब्िी में तकनीकी पररवतथनों ने कृमि को मकस प्रकार प्रभामवत मकया? 

उत्तर: तकनीकी पररवतगनों न ेकृतष उत्पादन को कई तरह से प्रभातवत तकया- 

• ग्यारहवीं शताब्दी तक, कई तकनीकी पररवतगनों के प्रमाण तमलत ेहैं। 

• मलू लकडी के हलों के बजाय, कृषकों न ेभारी लोह ेकी नोक वाले हल और लकडी के पटरे का उपयोर् करना शरुू कर 

तदया।  

• ये हल बहतु र्हराई तक खदुाई कर सकते थे और  लकडी के पटरे ऊपरी तमट्टी को िीक से पलट दतेे थे। इससे तमट्टी से पोषक 

तत्वों का बेहतर उपयोर् हुआ। 

• हल में पशओु ां को जोतने के तरीके में सधुार हआु। र्दगन के तलए जोतन ेके बजाय, कां धे के तलए जोतने का उपयोर् तकया जाने 

लर्ा।  

• इससे पशओु ां को अतधक शतक्त लर्ान ेमें मदद तमली। घोडों को अब बेहतर नाल पहनाए जाने लर्,े तजनमें लोह ेकी नालें थीं, 

जो परैों को सडन ेसे बचाती थीं।  

• कृतष के तलए पवन और जल ऊजाग का उपयोर् बढ़ र्या था।  

• मकई पीसने और अांर्रू दबाने जैसे उद्देश्यों के तलए परेू यरूोप में अतधक जल-चातलत और पवन-चातलत तमलें स्थातपत की र्ई ां। 

• भतूम उपयोर् में भी पररवतगन हएु। सबसे क्राांततकारी बदलाव दो-खेतों से तीन-खेतों वाली प्रणाली में बदलाव था।  

• इसमें, तकसान एक खते का तीन में से दो साल इस्तेमाल कर सकते थे, अर्र वे उसमें शरद ऋतु में एक फसल और रे्ढ़ साल 

बाद वसांत में दसूरी फसल लर्ाते।  

• इसका मतलब था तक तकसान अपनी जोत को तीन खतेों में बाांट सकते थे। वे शरद ऋतु में मानव उपभोर् के तलए एक खेत में 

र्ेहू ँया राई लर्ा सकते थे।  

• दसूरे खते का इस्तमेाल वसांत में मनुष्यों के इस्तेमाल के तलए मटर, सेम और मसरू की दाल और घोडों के तलए जई और जौ 

उर्ान ेके तलए तकया जा सकता था।  

• तीसरा खते परती पडा रहता था। हर साल वे तीन खतेों के बीच बारी-बारी से इस्तमेाल करत ेथे।  

इन सधुारों के साथ, भतूम की प्रत्येक इकाई से उत्पातदत खाद्यान्न की मात्रा में लर्भर् तत्काल वतृद्ध हुई। खाद्य उपलब्धता दोर्नुी हो र्ई। 

2 मध्ययगुीन यूरोपीय समाज में चचथ की भूममका क्या र्ी? इसने सामामजक और राजनीमतक जीवन को कैसे प्रभामवत 

मकया? 

उत्तर: आध्यातत्मक प्रातधकरण के रूप में चचग- 

• तशक्षा, नतैतकता और दतैनक जीवन पर तनयांत्रण 

• टीथ (कर) का सांग्रह 

• राजाओ ां और कुलीनों पर प्रभाव 

• तशक्षा और कृतष में मिों की भतूमका 

• चचग न्यायालय और काननू 

• अतधकार को लेकर राजाओ ां के साथ सांघषग (जैसे, तनवेश तववाद) 
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3 सामांती व्यवस्र्ा में कुलीन वगथ और मकसानों के बीच सांबांधों की व्याख्या करें। इस सांबांध ने ग्रामीण जीवन की सांरचना 

को कैसे पररभामित मकया? 

उत्तर:  

• स्वतांत्र तकसान अपनी भतूम को लॉर्ग के काश्तकार के रूप में दखेत ेथे।  

• परुुषों को सैन्य सेवा (कम से कम हर साल चालीस तदन) दनेी पडती थी।  

• तकसान पररवारों को सप्ताह के कुछ तदन, आमतौर पर तीन लेतकन अक्सर ज़्यादा, अलर् रखन ेपडते थे, जब वे लॉर्ग की सांपतत्त 

पर जाकर काम करते थे।  

• इस तरह के श्रम से प्राप्त उत्पादन, तजसे श्रम-तकराया कहा जाता ह,ै सीध ेलॉर्ग के पास जाता था।  

• इसके अलावा, उन्हें अन्य अवैततनक श्रम सेवाएँ करन ेकी आवश्यकता हो सकती थी, जैसे तक र्र््ढा खोदना, जलाऊ लकडी 

इकट्ठा करना,बाडा बनाना और सडकों और इमारतों की मरम्मत करना।  

• खेतों में मदद करन ेके अलावा, मतहलाओां और बच्चों को अन्य काम भी करने पडते थे। वे धार्ा कातत ेथे, कपडा बुनते थे, 

मोमबतत्तया ँबनात ेथे और स्वामी के इस्तेमाल के तलए शराब बनाने के तलए अांर्रूों को दबाते थे।  

• एक प्रत्यक्ष कर था तजसे ‘टैल’ कहा जाता था तजसे राजा कभी-कभी तकसानों पर लर्ाते थे (पादररयों और कुलीनों को इसे 

चकुान ेसे छूट दी र्ई थी)। 

• दास भतूम के भखूांर्ों पर खतेी करत ेथे, लेतकन ये स्वामी के थे। इससे होने वाली अतधकाांश उपज स्वामी को दनेी पडती थी। 

उन्हें उस भतूम पर भी काम करना पडता था जो तवशेष रूप से स्वामी की थी।  

• वे केवल स्वामी के ही थे। उन्हें कोई वेतन नहीं तमलता था और वे स्वामी की अनमुतत के तबना सांपतत्त नहीं छोड सकत ेथे।  

• स्वामी न ेअपने दासों की कीमत पर कई एकातधकार का दावा तकया।  

• दास केवल अपन ेस्वामी की चक्की का उपयोर् आटा पीसन ेके तलए, अपनी रोटी पकान ेके तलए उसके ओवन का और 

शराब और बीयर को आसतवत करने के तलए उसके वाइन-पे्रस का उपयोर् कर सकते थे।  

• स्वामी यह तय कर सकता था तक एक दास को तकससे शादी करनी चातहए, या वह दास की पसांद को अपना आशीवागद द े

सकता था, लेतकन शलु्क का भरु्तान करके। 

4 यूरोप में सामांतवाि के पतन के कारणों और प्रभावों पर चचाथ करें।  

उत्तर: 

व्यापार और कस्बों का मवकास-  

• मरुा अथगव्यवस्था का उदय  

• एक शतक्तशाली राजतांत्र का उदय  

• तकसान तवरोह और ब्लैक रे्थ  

• कुलीन वर्ग की शतक्त में तर्रावट  

• चचग के अतधकार का कमजोर होना   

• आधतुनक राज्यों और पूांजीवादी अथगव्यवस्थाओ ां में सांक्रमण 

 



  

KVS ZIET MYSURU HISTORY SSM 2025-26 59 

 

📚 स्त्रोत आधाररत प्रश्न 

1. मनभनमलमखत अांश को ध्यान से पढें और मनभनमलमखत प्रश्न का उत्तर िें-  

बडे चचों को कैथेड्रल कहा जाता था। 12वीं शताब्दी के बाद से, फ्राांस में कैथेड्रल बनाए जा रह ेथे। कैथेड्रल मिों से सांबांतधत 

थे। तवतभन्न लोर्ों न ेअपने श्रम, सामग्री या धन से उनके तनमागण में योर्दान तदया। एक कैथेड्रल पत्थर से बना था और इसे परूा 

होन ेमें कई साल लर्े। कैथेड्रल के आसपास का क्षते्र अतधक आबादी वाला हो र्या और वे तीथगयात्रा के कें र बन र्ए। उनके 

आसपास छोटे शहर तवकतसत हुए। 

1.1 कैथेड्रल क्या हैं?  

1.2 कैथेड्रल का तनमागण कब और कहाँ शरुू हआु?  

1.3 कैथेड्रल की कोई दो तवशेषताएँ बताएँ।  

उत्तर-  

1.1 बडे चचों को कैथेड्रल कहा जाता ह।ै  

1.2 फ्राांस में इनका तनमागण 12वीं शताब्दी से हो रहा था।  

1.3 कैथेड्रल पत्थर से बनाया जाता था और इसे बनन ेमें कई साल लर्ते थे। कैथेड्रल के आस-पास का इलाका अतधक 

आबादी वाला हो र्या और वे तीथगस्थल बन र्ए।  

2.  मनभनमलमखत गद्याांश को पढें और नीचे मिए गए प्रश्नों के उत्तर िें: 

शरुू में, कृतष तकनीक बहतु आतदम थी। तकसान के पास उपलब्ध एकमात्र याांतत्रक सहायता लकडी का हल था, तजसे बलैों की 

एक टीम द्वारा खींचा जाता था। यह हल ज़्यादा से ज़्यादा धरती की सतह को खरोंच सकता था और तमट्टी की प्राकृततक 

उत्पादकता को परूी तरह से बाहर तनकालने में असमथग था। इसतलए कृतष बहतु श्रम र्हन थी। खतेों को हाथ से खोदना पडता 

था, अक्सर चार साल में एक बार, और बहुत ज़्यादा शारीररक श्रम की ज़रूरत होती थी। साथ ही, फसल चक्रण की एक अप्रभावी 

तवतध का उपयोर् तकया जाता था। ज़मीन को आध ेतहस्सों में तवभातजत तकया र्या था, एक खेत में शरद ऋत ुमें सतदगयों के र्हेू ँ

की फसल लर्ाई र्ई थी, जबतक दसूरे खते को परती छोड तदया र्या था। अर्ले साल परती ज़मीन के इस टुकडे पर राई लर्ाई 

र्ई जबतक दसूरे आध ेतहस्से को परती छोड तदया र्या। इस प्रणाली के साथ, तमट्टी धीरे-धीरे खराब होती र्ई, और अकाल 

असामान्य नहीं थे। जीणग कुपोषण के साथ-साथ तवनाशकारी अकाल भी आते थे और र्रीबों के तलए जीवन कतिन था। इन 

कतिनाइयों के बावजदू, स्वामी अपनी आय को अतधकतम करन ेके तलए उत्सकु थे। चूतँक भतूम से उत्पादन बढ़ाना सांभव नहीं 

था, इसतलए तकसानों को जार्ीरदार सांपतत्त की सारी भतूम पर खतेी करने के तलए मजबूर होना पडा, और ऐसा करन ेमें उन्हें 

कानूनी रूप से बाध्य होने से ज़्यादा समय लर्ाना पडा। तकसान उत्पीडन के आर्े चपुचाप नहीं झकेु। चूतँक वे खलुकर तवरोध 

नहीं कर सकते थे, इसतलए उन्होंने तनतष्क्रय प्रततरोध का सहारा तलया। उन्होंने अपने खतेों की खेती में ज़्यादा समय तबताया, और 

उस श्रम के उत्पाद का ज़्यादातर तहस्सा अपने पास रख तलया। उन्होंने तबना भरु्तान के अततररक्त सेवाएँ करने से भी परहजे़ 

तकया। वे चरार्ाह और जांर्ल की ज़मीनों को लेकर स्वातमयों के साथ सांघषग में आ र्ए, और इन ज़मीनों को सांसाधनों के रूप में 

दखेा तजसका इस्तमेाल तकसानों द्वारा तकया जाना था। परेू समदुाय द्वारा, जबतक लॉर््गस इसे अपनी तनजी सांपतत्त मानते थे। 

2.1 तकसानों के तलए उपलब्ध एकमात्र याांतत्रक उपकरण क्या था? 

2.2 कृतष में अपनाई जान ेवाली एक अप्रभावी तकनीक पर चचाग करें। 

2.3 तकसानों न ेलॉर्ग का प्रततरोध कैसे तकया? 

उत्तर 

2.1 लकडी का हल। 

2.2 फसल चक्र। 

2.3 चूँतक तकसान खलु ेतौर पर प्रततरोध नहीं कर सकते थे, इसतलए उन्होंन ेतनतष्क्रय प्रततरोध का सहारा तलया। वे अपना 

ज़्यादा समय अपने खेतों की खतेी में लर्ाते थे और उस श्रम का ज़्यादातर तहस्सा अपन ेपास रख लेत ेथे। 
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3. मनभनमलमखत गद्याांश को पढें और नीचे मिए गए प्रश्नों के उत्तर दें: 

बेनेतर्तक्टन मिों में, तनयमों के 73 अध्यायों वाली एक पाांरु्तलतप थी तजसका तभक्षओु ां न ेकई शतातब्दयों तक पालन तकया। 

यहाँ कुछ तनयम तदए र्ए हैं तजनका उन्हें पालन करना था:  

अध्याय 6: तभक्षओु ां को बोलन ेकी अनुमतत शायद ही कभी दी जानी चातहए।  

अध्याय 7: तवनम्रता का अथग ह ैआज्ञाकाररता।  

अध्याय 33: तकसी भी तभक्ष ुके पास तनजी सांपतत्त नहीं होनी चातहए।  

अध्याय 47: आलस्य आत्मा का दशु्मन ह,ै इसतलए तभक्षओु ां और तभक्षतुणओां( ननों) को तनतित समय पर शारीररक श्रम में 

और तनतित समय पर पतवत्र पाि में व्यस्त रहना चातहए।  

अध्याय 48: मि को इस तरह से बनाया जाना चातहए तक इसकी सीमाओ ां के भीतर सभी आवश्यक चीजें तमल सकें : पानी, 

चक्की, उद्यान, कायगशालाएँ। शारीररक श्रम में समय और तनतित समय पर पतवत्र पाि में।  

3.1 तवनम्रता का क्या अथग ह?ै  

3.2 अध्याय 47 क्या कहता ह?ै  

3.3 इस अध्याय में तकस तरह के मलू्य पररलतक्षत होत ेहैं? 

उत्तर  

3.1 तवनम्रता का अथग ह ैआज्ञाकाररता  

3.2 अध्याय 47: आलस्य आत्मा का शत्र ुह,ै इसतलए तभक्षओु ां और बहनों को तनतित समय पर शारीररक श्रम में तथा तनतित 

समय पर पतवत्र पाि में व्यस्त रहना चातहए।  

3.3 मानवता, सत्यतनष्ठा, आतद।  

 

 

 
 

अमतररि अभ्यास  प्रश्न 

1 तनम्नतलतखत में से कौन मध्ययरु्ीन यरूोपीय समाज में पादरी की भतूमका का सबसे अच्छा वणगन करता ह?ै  

(क) वे मखु्य रूप से भतूम स्वातमत्व और सैन्य सेवा के तलए तजम्मेदार थे।  

(ख) वे मखु्य कृतष मजदरू और खाद्य उत्पादक थे।  
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(र्) वे धातमगक कतगव्यों, तशक्षा और सामातजक व्यवस्था को बनाए रखने के तलए तजम्मेदार थे।  

(घ) वे कस्बों और शहरों में मखु्य कारीर्र और तशल्पकार थे।  

2 मध्ययरु्ीन यरूोपीय समाज में कुलीन वर्ग की मखु्य तजम्मेदारी क्या थी?  

(क) वे मखु्य रूप से धातमगक कतगव्यों और सामातजक व्यवस्था को बनाए रखने के तलए तजम्मेदार थे।  

(ख) वे भतूम स्वातमत्व, सैन्य सेवा और सामांती व्यवस्था का नेततृ्व करने के तलए तजम्मेदार थे।  

(र्) वे मखु्य कृतष मजदरू और खाद्य उत्पादक थे। 

 (घ) वे कस्बों और शहरों में मखु्य कारीर्र और तशल्पकार थे। 

3 मध्ययरु्ीन यरूोपीय समाज में तकसानों की तवतशष्ट भतूमका क्या थी?  

(क) वे मखु्य रूप से धातमगक कतगव्यों और सामातजक व्यवस्था को बनाए रखने के तलए तजम्मेदार थे।  

(ख) वे भतूम स्वातमत्व, सैन्य सेवा और सामांती व्यवस्था का नेततृ्व करने के तलए तजम्मेदार थे।  

(र्) वे मखु्य कृतष मजदरू और खाद्य उत्पादक थे, और वे कुलीन वर्ग के स्वातमत्व वाली भतूम पर काम करत ेथे।  

(घ) वे कस्बों और शहरों में मखु्य कारीर्र और तशल्पकार थे।  

4 मध्ययरु्ीन यरूोप में पादरी, कुलीन वर्ग और तकसानों के बीच क्या सांबांध था?  

(क) पादरी, कुलीन वर्ग और तकसान सभी समाज में स्वतांत्र और समान थे।  

(ख) पादरी के पास सबसे अतधक शतक्त और प्रभाव था, कुलीन वर्ग के पास भतूम थी, और तकसान भतूम पर काम करते थे।  

(र्) तकसान के पास सबसे अतधक शतक्त और प्रभाव था, पादरी उनके सलाहकार थे, और कुलीन वर्ग उनके रक्षक थे।  

(घ) कुलीन वर्ग के पास सबसे अतधक शतक्त और प्रभाव था, पादरी उनके सलाहकार थे, और तकसान भतूम पर काम करत ेथे।  

5 मध्ययरु्ीन यरूोपीय समाज को समझने में “तीन आदशेों” की अवधारणा का क्या महत्व था?  

(a) इसने मध्ययरु्ीन यरूोप में सामातजक असमानता और श्रम तवभाजन को समझन ेके तलए एक रूपरेखा प्रदान की।  

(b) इसने मध्ययरु्ीन यरूोपीय समाज में व्यापार और वातणज्य के महत्व पर प्रकाश र्ाला।  

(c) इसने मध्ययरु्ीन यरूोपीय समाज में कृतष और खेती के महत्व पर जोर तदया। (d) इसने मध्ययरु्ीन यरूोपीय समाज में 

तवतभन्न सामातजक समहूों की भतूमकाओां और तजम्मेदाररयों को पररभातषत तकया।  

अमतररि अभ्यास हेतु लघु उत्तर प्रकार के प्रश्न 

1 जनसांख्या के स्तर में दीघगकातलक पररवतगन न ेयरूोप में अथगव्यवस्था और समाज को कैसे प्रभातवत तकया। 

             2 शरूवीर एक अलर् समहू क्यों बन र्ए और उनका पतन कब हुआ? 

             3 मध्ययरु्ीन मिों के कायग क्या थे? 

अमतररि अभ्यास हेतु िीघथ उत्तर प्रकार के प्रश्न 

1 14वीं शताब्दी की शरुुआत में यरूोप में आतथगक मांदी के कारणों पर चचाग करें। 

             2 सामांतवाद की प्रमखु कतमयों पर चचाग करें तजसके कारण अांततः उसका पतन हुआ। 
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🌍 मानमचत्र आधाररत गमतमवमधयााँ 
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अध्याय 5   

बिलती साांस्कृमतक परांपराएाँ 

 🎯 अध्ययन उदे्दश्य 

❖ पनुजागर्रण, सधुार, वजै्ञातनक क्राांतत और अन्वेषण के यरु् के कारणों, घटनाओ ां और प्रभावों का तवशे्लषण करना। 

❖ पनुजागर्रण, मानवतावाद और यथाथगवाद की तवशेषताओ ां को समझन ेके तलए इतालवी शहरों के तवतभन्न पहलओु ां से सांबांतधत 

करना। 

❖ पनुजागर्रण काल में मतहलाओां की तस्थतत की तलुना और अांतर करना। 

❖ पनुजागर्रण के पहलओु ां को समझने के तलए वास्तुकला, कलात्मक और सातहतत्यक तवकास पर प्रमखु प्रभावों को पहचानना। 

❖ बाद के सधुारों पर प्रभाव का आलोचनात्मक तवशे्लषण करना। 

❖ प्रोटेस्टेंट सधुार के प्रतत रोमन कैथोतलक चचग की प्रतततक्रया का मलू्याांकन करना। 

* हमारे िैमनक जीवन में और भारत के राष्ट्ीय सभमान में मविय की प्रासांमगकता 

• यह पता लर्ाता ह ैतक पनुजागर्रण के मलू्यों, कला और वैज्ञातनक प्रर्तत न ेभारत सतहत दतुनया को कैसे प्रभातवत तकया और 

इन प्रभावों न ेहमारी वतगमान सांस्कृतत में कैसे योर्दान तदया।  

• 19वीं शताब्दी में सधुार आांदोलनों, सामातजक सधुारों और भारतीय सांस्कृतत और तवरासत की पनुखोज का उदय हुआ, तजसन े

अांततः राष्रवाद के उदय और स्वतांत्रता के तलए अांततम सांघषग में योर्दान तदया।  

• इसतलए, मानवतावाद का उदय, शास्त्रीय ज्ञान की पनुखोज और मरुण के प्रभाव न ेभारत में भी क्राांतत ला दी, खासकर अांगे्रजों 

के आने के बाद।  

• पररवतगनों न ेव्यापार, साांस्कृततक आदान-प्रदान और नई बौतद्धक और कलात्मक परांपराओ ां के उदय के माध्यम से भारतीय 

उपमहाद्वीप को प्रभातवत तकया। 

📖 अध्याय का साराांश 

• पनुजागर्रण काल न ेही यरूोप में साांस्कृततक परांपराओ ां में बदलाव को तचतित तकया। 

• स्रोत दस्तावेजों, मतुरत पसु्तकों, तचत्रों, मतूतगयों, इमारतों, वस्त्रों आतद के रूप में बहुत सारी सामग्री ह।ै इनमें से कई यरूोप और 

अमेररका के अतभलेखार्ार, कला दीघागओ ां और सांग्रहालयों में सांरतक्षत हैं। 

जेकब बकथ हाटथ और पुनजाथगरण के बारे में उनका दृमष्टकोण: 

• जेकब बकथ हाटथ (1818-97) तस्वट्जरलैंर् के बेसेल तवश्वतवद्यालय के एक तस्वस तवद्वान थे।  

• उनके तलए, इततहास लेखन में राजनीतत कें रीय तचांता का तवषय नहीं थी। इततहास भी राजनीतत के साथ-साथ सांस्कृतत से भी 

सांबांतधत था।  

• अपनी पसु्तक 'इटली में पनुजागर्रण की सभ्यता' में, उन्होंने सातहत्य, वास्तुकला और तचत्रकला का उल्लखे करते हुए बताया 

तक कैसे 14वीं शताब्दी से सत्रहवीं शताब्दी तक इतालवी शहरों में एक नई मानवतावादी सांस्कृतत पनपी थी।  
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• उन्होंन ेइस सांस्कृतत की नई मान्यताओ ां के तवकास के बारे में भी तलखा क्योंतक उस यरु् का व्यतक्त अपन ेतनणगय लेन ेऔर एक 

व्यतक्त के रूप में अपन ेकौशल तवकतसत करने में सक्षम था।  

14वीं शताब्िी से 17वीं शताब्िी के बीच यूरोप में हुए पररवतथन: 

• 14वीं शताब्दी से 17वीं शताब्दी के अांत तक यरूोप में तवतभन्न दशेों में अनेक नर्र तवकतसत हुए, तजनमें तवतशष्ट 'नर्रीय सांस्कृतत' 

तवकतसत हुई। 

• नर्रों के लोर् यह सोचन ेलर्े तक वे र्ाांवों के लोर्ों से अतधक सभ्य हैं। 

• इटली के फ्लोरेंस, वेतनस और रोम जैसे अनेक नर्र कला और तशक्षा के कें र के रूप में तवकतसत हुए। 

• धनी और कुलीन वर्ग न ेकलाकारों और लखेकों को सांरक्षण दनेा शरुू कर तदया। 

• तप्रांतटांर् पे्रस के आतवष्कार न ेपसु्तकों और अन्य मतुरत सामतग्रयों को आसानी से उपलब्ध करा तदया। 

• यरूोप में इततहास की एक नई समझ तवकतसत हुई और लोर्ों न ेइततहास को मध्यकालीन और आधतुनक के रूप में तवभातजत तकया। 

• तवज्ञान और भरू्ोल के तवकास न ेचचग की सभी पारांपररक धारणाओ ां को तोड तदया, जैसे तक पथृ्वी सौरमांर्ल का कें र ह ैऔर भमूध्य 

सार्र दतुनया का कें र ह।ै 

इतालवी शहरों के पुनरुद्धार के मलए कारक: 

• रोमन साम्राज्य के पतन के बाद, इटली के शहर जो राजनीततक और साांस्कृततक कें र थे, बबागद हो र्ए। 

• रोमन साम्राज्य के पतन के बाद, पतिमी यरूोप को सामांती बांधनों द्वारा पनुर्गतित तकया र्या और लैतटन चचग के तहत एकीकृत 

तकया र्या। 

• पवूी यरूोप बाईजेंटाइन साम्राज्य के शासन में चला र्या और इस्लाम पतिम में एक आम समाज का तनमागण कर रहा था। इस 

समय, इटली कमजोर और खांतर्त था। 

• इन सभी तवकासों न ेइतालवी सांस्कृतत के पनुरुद्धार में मदद की। 

• बाईजेंटाइन साम्राज्य और इस्लामी दशेों के बीच व्यापार के तवकास के कारण इतालवी तट पर बांदरर्ाह पनुजीतवत हुए। 

• 12वीं शताब्दी से, मांर्ोलों न ेतसल्क रूट के माध्यम से चीन के साथ व्यापार करना शरुू तकया और जैसे-जैसे यरूोपीय दशेों के 

साथ व्यापार बढ़ा, इतालवी शहरों न ेमहत्वपणूग भतूमका तनभाई। 

• इन शहरों न ेस्वतांत्र शहर राज्यों के रूप में अपनी पहचान बनाए रखी। फ्लोरेंस और वेतनस र्णराज्यों में से थे। 

• कई शहर इसतलए अतस्तत्व में आए क्योंतक उनका प्रशासन पादरी या सामांती प्रभओु ां के तनयांत्रण से मकु्त, अमीर व्यापाररयों 

और बैंकरों के हाथों में था और इससे नार्ररकता के तवचार को मदद तमली। 

मानवतावाि के प्रसार में मवश्वमवद्यालयों की भूममका: 

• यरूोप में, पहले तवश्वतवद्यालय इतालवी शहरों में स्थातपत तकए र्ए थे। 11वीं शताब्दी से ही पादआू और 

बोलोतनया  तवश्वतवद्यालय कानूनी अध्ययन के कें र रह ेहैं। 

• तनयमों और तलतखत अनुबांधों को तलखन ेऔर व्याख्या करन ेके तलए वकीलों और नोटरी की माांर् बढ़ रही थी क्योंतक व्यापार 

और वातणज्य उन पर तनभगर थे। 

• इसमें जोर तदया र्या और कानून अध्ययन का एक लोकतप्रय तवषय बन र्या। फ्राांमसस्को पेट्ाकथ  न ेइस बदलाव का 

प्रतततनतधत्व तकया और प्राचीन लखेकों के र्हन अध्ययन के महत्व पर जोर तदया। 

• उस अवतध का शतैक्षक कायगक्रम अध्ययन का एक ऐसा साधन था जो अकेल ेधातमगक तशक्षा से नहीं तमल सकता था। 

• मानवतावादी शब्द का प्रयोर् 15वीं शताब्दी की शरुुआत में उन र्रुुओ ां के तलए तकया जाने लर्ा जो व्याकरण, 

अलांकारशास्त्र, कतवता, इततहास और दशगनशास्त्र पढ़ा सकते थे। इन तवषयों का धमग से कोई सांबांध नहीं था। इन्हें व्यतक्तयों के 

बीच चचाग और बहस के माध्यम से तवकतसत तकया र्या था। 
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• इन तवचारों न ेअन्य तवश्वतवद्यालयों को भी प्रभातवत तकया, खासकर फ्लोरेंस में नव स्थातपत तवश्वतवद्यालय में, जो पेराकग  का 

र्हृ नर्र था। 15वीं शताब्दी तक, फ्लोरेंस व्यापार और तशक्षा कें र के रूप में प्रतसद्ध हो र्या था।  

• यह शहर न केवल अपनी सांपतत्त के तलए बतल्क अपन ेनार्ररकों के तलए भी जाना जाता था और फ्लोरेंस िाांते 

अमलगमहयरी  नामक एक आम आदमी के कारण लोकतप्रय हो र्या था, तजसने धातमगक तवषयों पर तलखा था और जोटो 

नामक एक कलाकार न ेसजीव तचत्रों को तचतत्रत तकया था। तब से यह इटली में सबसे रोमाांचक बौतद्धक शहर और कलात्मक 

रचनात्मकता के कें र के रूप में तवकतसत हआु। 

इमतहास का मानवतावािी दृमष्टकोण: 

• मानवतावातदयों का मानना था तक रोमन साम्राज्य के पतन के बाद सतदयों तक अांधकार का यरु् रहा, तजसे उन्होंन े'अांधकार 

यरु्' कहा। बाद के तवद्वानों न ेमाना तक 'नया यरु्' 14वीं शताब्दी के बाद शरुू हुआ। 

• रोमन साम्राज्य के पतन के बाद हज़ार साल (एक सहस्राब्दी) की अवतध को 'मध्य यरु्' या 'मध्यकालीन काल' माना जाता था। 

'मध्य यरु्' के बारे में, उन्होंन ेकहा तक धमग या चचग न ेसभी लोर्ों के तदमार् को इस तरह से तनयांतत्रत तकया तक यनूातनयों और 

रोमनों की सारी तशक्षाएँ धलु र्ई ां। 

• मानवतावातदयों ने 15वीं शताब्दी से लेकर अब तक के काल को 'आधतुनक' कहा। आधतुनक इततहासकार एक यरु् को 

अांधकारमय कहन ेपर बहस कर रह ेथे, तजसे वे अनुतचत मानत ेथे। 

मानवतावामियों द्वारा प्रयिु कालक्रम: 

• 5वीं-14वीं शताब्दी मध्य यरु् 

• 5वीं-9वीं शताब्दी अांधकार यरु् 

• 9वीं-11वीं शताब्दी आरांतभक मध्य यरु् 

• 11वीं-14वीं शताब्दी उत्तर मध्य यरु् 

• 15वीं शताब्दी के बाद आधतुनक यरु् 

मवज्ञान और िशथन में मवकास और अरबों का योगिान  

• तभक्ष ुऔर पादरी 'मध्य यरु्' के ग्रीक और रोमन तवद्वानों के कायों से पररतचत थे, लेतकन उन्होंने उन्हें अन्य लोर्ों को नहीं 

बताया। 

• 14वीं शताब्दी तक कई तवद्वानों न ेप्लेटो और अरस्तू जैसे ग्रीक लेखकों के अनुवाद को पढ़ना शरुू कर तदया था। अरब 

अनुवादकों द्वारा उनका अनुवाद तकया र्या और उन्हें सरुतक्षत रखा र्या। 

•  कुछ यरूोपीय लोर्ों न ेग्रीक कायों को अरबी अनुवाद में पढ़ा और ग्रीक ने अरबी और फारसी तवद्वानों के कायों का यरूोपीय 

भाषाओ ां में अनुवाद तकया।य ेकायग प्राकृततक तवज्ञान, र्तणत, खर्ोल तवज्ञान, तचतकत्सा और रसायन तवज्ञान पर थे। 

• टॉलेमी का अल्मार्ेस्ट 140 ई. में खर्ोल तवज्ञान पर ग्रीक भाषा में तलखा र्या था और इसका अरबी में अनुवाद तकया र्या 

था। इसमें अरबी वणगमाला 'अल' थी जो अरबों के साथ सांबांध को दशागता ह।ै  

• बुखारा के एक अरब तचतकत्सक और दाशगतनक इब्न मसना और मध्ययरु्ीन तवश्वकोश के लेखक अल-ऱिी को इतालवी 

राज्यों में ज्ञान के व्यतक्त के रूप में माना जाता था।  

• ईसाई तवचारकों ने स्पने के अरब दाशगतनक (इब्न रुश्ि) की पद्धतत को अपनाया तजन्होंन ेदाशगतनक ज्ञान और धातमगक आस्था 

के बीच तनाव को हल करने की कोतशश की। 
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कलाकार और यर्ार्थवाि 

• मानवतावाद का प्रचार न केवल तशक्षा के माध्यम से बतल्क कला, वास्तुकला और पसु्तकों के माध्यम से भी तकया र्या। 

कलाकार अतीत के कायों का अध्ययन करके प्रेररत हुए। प्राचीन रोम और अन्य तनजगन शहरों के खांर्हरों पर कला के टुकडे 

सतहत भौततक अवशेष पाए र्ए। 

• इटैतलयन मतूतगकार परूी तरह से आनुपाततक परुुष और मतहला आकृततयों से प्रभातवत थे। र्ोनाटेलो न ेअपनी सजीव मतूतगयों के 

साथ नई ज़मीन की शरुुआत की। कलाकारों को सटीक मानव आकृततयाँ बनाकर वजै्ञातनकों द्वारा मदद की र्ई। कलाकार 

हर््तर्यों की सांरचनाओ ां का अध्ययन करने के तलए तचतकत्सा तवद्यालयों की प्रयोर्शालाओां में र्ए। 

• परु्आ तवश्वतवद्यालय में तचतकत्सा के एक प्रोफेसर एांमड्रयास वेसमलयस न ेपहली बार मानव शरीर का तवच्छेदन तकया, जो 

आधतुनक शरीर तवज्ञान की शरुुआत थी। 

• तचत्रकारों को कोई परुाना काम नहीं तमला। इसतलए उन्होंन ेयथाथगवादी तरीके से पेंतटांर् की और रांर्ों के प्रकाश प्रभाव के 

उपयोर् के कारण उनके तचत्रों में तत्र-आयामी प्रभाव था। शरीर रचना तवज्ञान, ज्यातमतत और भौततकी के साथ-साथ 'क्या सुांदर 

ह'ै के तकग  न ेइतालवी कला में यथाथगवाद नामक एक र्णुवत्ता पैदा की जो 19वीं शताब्दी तक जारी रही। 

इस काल के स्र्ापत्य मवकास 

• 15वीं शताब्दी में रोम न ेशानदार तरीके से अपनी पहचान बनाई। चूँतक 1417 तक पोप राजनीततक रूप से मज़बूत हो चकेु थे, 

1378 में दो प्रततद्वांद्वी पोप के चनुाव के कारण आई कमज़ोरी के बाद, उन्होंन ेरोम के अध्ययन को सतक्रय रूप से प्रोत्सातहत 

तकया। 

• नई शास्त्रीय वास्तुकला वास्तव में शाही रोमन शलैी का पनुरुद्धार थी। धनी व्यापाररयों, पोप और अतभजात वर्ग न ेउन 

वास्तुकारों को तनयकु्त तकया जो शास्त्रीय वास्तुकला से पररतचत थे। 

• कलाकारों और मतूतगकारों न ेइमारतों को पेंतटांर्, मतूतगयों और राहत से सजाना शरुू तकया। कई लोर् तचत्रकार, मतूतगकार और 

वास्तुकार के रूप में समान रूप से तवशेषज्ञ थे। 

• माइकल एांजेलो बुआनारोती को रोम में उनके अमर काम के तलए याद तकया जाता ह ैजैसे तक तसतस्टन चैपल की तचतत्रत 

छत, 'द तपएटा' नामक मतूतगकला और सेंट पीटर चचग के र्ुांबद का तर्ज़ाइन। 

• मफमलपो ब्रुनेलेस्ची न ेएक मतूतगकार के रूप में अपना कररयर शरुू तकया लतेकन फ्लोरेंस के रु्ओमो को तर्ज़ाइन करन ेके 

तलए प्रतसद्ध हो र्ए। 

इस समय तक कलाकार तकसी समहू या तर्ल्र् के सदस्य के बजाय अपने नाम से व्यतक्तर्त रूप से प्रतसद्ध होने लर् ेथे। 

मुद्रण प्रौद्योमगकी का मवकास 

• यरूोपीय लोर्ों न ेमरुण प्रौद्योतर्की का तवचार चीनी लोर्ों से उधार तलया क्योंतक यरूोपीय व्यापारी और राजनतयक मांर्ोल 

शासकों के दरबार में अपनी यात्राओ ां के दौरान इससे पररतचत हो र्ए थे। पहले के ग्रांथ हाथ से तलख ेहुए रूप में पाए जाते थे। 

• जमगन जोहासस गुटेनबगथ न ेपहला तप्रांतटांर् पे्रस बनाया और 1455 में बाइतबल की 150 प्रततयाँ छापीं। एक तभक्ष ुको बाइतबल 

की एक प्रतत तलखन ेमें उतना ही समय लर्ा। 1500 ई. तक इटली में लैतटन में सभी शास्त्रीय ग्रांथ मतुरत हो चकेु थे। 

• मतुरत पसु्तकों की उपलब्धता के साथ, छात्रों की व्याख्यान नोट्स पर तनभगरता समाप्त हो र्ई। मतुरत पसु्तकों न ेनए तवचारों को 

तेजी से बढ़ावा तदया। इससे व्यतक्तयों के तलए तकताबें पढ़ना सांभव हो र्या, क्योंतक खदु के तलए एक प्रतत खरीदना सांभव था। 

मानव की नई अवधारणा 

• मानवतावादी सांस्कृतत की एक तवशेषता यह थी तक मानव जीवन पर धमग का तनयांत्रण कम हो र्या था। इटातलयांस धातमगक बने 

रह,े हालाांतक वे भौततक धन, शतक्त और मतहमा से आकतषगत थे। 
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• वेतनस के एक मानवतावादी, फ्राांसेस्को बारबरो न ेधन के कब्ज ेके बचाव में पैम्फलेट तलखा और इसे एक र्णु कहा। 

• लोरेंजो वल्ला न ेसोचा तक इततहास का अध्ययन एक व्यतक्त को पणूगता के जीवन के तलए प्रयास करन ेके तलए प्रेररत करता 

ह,ै उन्होंन ेअपनी पसु्तक ऑन प्लजेर में आनांद के तखलाफ ईसाई प्रततबांध की तनांदा की। 

• अच्छे तशष्टाचार को लेकर तचांता थी तक कैसे तकसी को तवनम्रता से बोलना चातहए और कैसे िीक से कपडे पहनने चातहए। 

मानवतावाद न ेजोर तदया तक व्यतक्त केवल शतक्त और धन की खोज के बजाय सांसाधनों के माध्यम से अपने जीवन को 

आकार दने ेमें सक्षम थे। यह तवश्वास इस दृतष्टकोण से जडुा था तक मानव स्वभाव बहुआयामी था जो सामांती समाज के तीन 

अलर्-अलर् आदशेों के तखलाफ था। 

• मैमकयावेली का मानना था तक 'सभी लोर् बुरे हैं और अपने दषु्ट स्वभाव को प्रदतशगत करन ेके तलए हमेशा तैयार रहते हैं, 

आांतशक रूप से इस तथ्य के कारण तक मानव इच्छाएँ अतपृ्त हैं'। 

ममहलाओां की आकाांक्षा (ममहलाओां की मस्र्मत)  

• मानवता के बारे में व्यतक्तत्व और नार्ररकता जैसे नए तवचारों न ेमतहलाओां को बाहर रखा। कुलीन पररवारों के परुुष 

सावगजतनक जीवन जीते थे और अपने पररवारों के तनणगयकताग थे। बेटों को पाररवाररक व्यवसाय या सावगजतनक जीवन जीने के 

तलए तशक्षा प्रदान की जाती थी।  

• मतहलाओां को व्यावसातयक मामलों में कोई भतूमका नहीं दी जाती थी, हालातँक उनके दहजे को पाररवाररक व्यवसाय में तनवेश 

तकया जाता था, तववाह व्यावसातयक र्िबांधनों का समथगन करने का एक साधन था। तजन लडतकयों के दहजे की व्यवस्था 

नहीं की र्ई थी, उन्हें नन का जीवन जीने के तलए कॉन्वेंट में भेज तदया र्या था। 

• मतहलाओां को केवल घर की रखवाली के रूप में दखेा जाता था। व्यापाररयों के पररवारों में मतहलाओां की तस्थतत कुलीन 

पररवारों के तवपरीत थी। वे व्यवसाय चलान ेमें अपन ेपततयों की सहायता करती थीं। 

• व्यापाररयों और बैंकरों की पतत्नया ँउनके दरू रहन ेपर उनके व्यवसाय की दखेभाल करती थीं। एक व्यापारी की असमय मतृ्य ुने 

उसकी तवधवा को कुलीन पररवार की मतहलाओां की तलुना में बडी सावगजतनक भतूमका तनभान ेके तलए मजबूर तकया।  

कई ममहलाएाँ बौमद्धक मानवतावािी र्ीं: 

• वेतनस की कैसांड्रा फेडेले उनमें से एक थीं। वह ग्रीक और लैतटन भाषा में अपनी दक्षता के तलए जानी जाती थीं और उन्हें 

परु्आ तवश्वतवद्यालय में व्याख्यान दनेे के तलए आमांतत्रत तकया र्या था। फेरे्ले उन मतहलाओां में से थीं तजन्होंन ेस्वतांत्रता की 

अत्यतधक सीतमत पररभाषा बनान ेके तलए र्णतांत्र की आलोचना की थी जो मतहलाओां की तलुना में परुुषों की इच्छाओां का 

पक्ष लतेी थी। 

• एक और उत्कृष्ट मतहला मांटुआ की माचेसा, इसाबेला डी'एस्टे थी। उसने अपन ेपतत की अनपुतस्थतत में राज्य पर शासन 

तकया और उस छोटे से राज्य के दरबार को अपनी बौतद्धक जीवांतता के तलए प्रतसतद्ध तमली। उस दौर की मतहलाओां के लखेन 

से उनका आत्मतवश्वास प्रकट होता ह ैतक परुुषों के वचगस्व वाली दतुनया में व्यतक्तत्व पान ेके तलए उनके पास आतथगक शतक्त, 

सांपतत्त और तशक्षा होनी चातहए।  

ईसाई धमथ के भीतर पररवतथन  

• 15वीं और 16वीं शताब्दी में, उत्तरी यरूोपीय तवश्वतवद्यालयों के तवद्वान मानवतावादी तवचारों से आकतषगत हुए। इतालवी 

तवद्वानों की तरह उन्होंने ईसाइयों की पतवत्र पसु्तकों के साथ-साथ शास्त्रीय ग्रीक और रोमन ग्रांथों पर भी ध्यान तदया। 

• पेशेवर तवद्वानों न ेमानवतावादी आांदोलन का नतेतृ्व तकया तजसने चचग के सदस्यों को भी प्रभातवत तकया। उन्होंने तनरथगक 

रीतत-ररवाजों को त्यार् तदया तजन्हें वे बाद में जोडे र्ए मानत ेथे और ईसाइयों को उनके धमग के प्राचीन ग्रांथों में वतणगत धमग का 

पालन करन ेका तनदशे तदया।  
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• इांग्लैंर् के र्ॉमस मोर और हॉलैंर् के इरास्मस जैसे ईसाई मानवतावातदयों न ेमाना तक उनके सांबांतधत दशे में चचग लालच और 

आम लोर्ों से जबरन पैसे ऐ ांिन ेका कें र बन र्या ह।ै  

• 'इांर्लजेंस' दस्तावेज़ बचेना पैसे प्राप्त करन ेके तरीकों में से एक था। इांर्लजेंस न ेलोर्ों को अतीत में उनके द्वारा तकए र्ए पापों 

से मकु्त करन ेका वादा तकया। स्थानीय भाषाओ ां में छपी बाइतबल न ेईसाइयों को बताया तक उनका धमग ऐसी प्रथाओां की 

अनुमतत नहीं दतेा ह।ै  

• 1517 में, मामटथन लूर्र नामक एक जमगन तभक्ष ुन ेकैथोतलक चचग के तखलाफ प्रोटेस्टेंट सधुार की शरुुआत की। उन्होंन ेकहा 

तक ईश्वर से सांपकग  स्थातपत करन ेके तलए तकसी व्यतक्त को पजुारी की आवश्यकता नहीं ह।ै  

• इसके कारण जमगन और तस्वस चचग पोप और कैथोतलक चचग से अलर् हो र्ए। तस्वटज़रलैंर् में, उलररच म्वांगली और जीन 

कैमल्वन न ेमातटगन लथूर के तवचारों का अनुसरण तकया। 

•  उन्होंने तकग  तदया तक ईश्वर न ेसभी मनुष्यों को समान बनाया ह ैऔर इसतलए, उनसे कर का भरु्तान करन ेऔर अपन ेपजुारी 

चनुन ेका अतधकार नहीं ह।ै इन तवचारों न ेसामांती उत्पीतडत तकसानों को प्रभातवत तकया और उन्होंन ेतवरोह कर तदया।  

• मातटगन लथूर न ेकट्टरपांथ का तवरोध तकया और 1525 में जमगन शासकों से तवरोहों को दबान ेके तलए कहा। इांग्लैंर् में, शासकों 

न ेपोप के साथ सांबांध तोड तदए। तब से राजा या रानी चचग के प्रमखु थे।  

• स्पेन में इग्नातटयस लोयोला न े1540 में सोसाइटी ऑफ जीसस का र्िन तकया। उनके अनुयातययों को जेसइुट्स कहा जाता 

था। इस सोसाइटी का उद्देश्य र्रीबों की सेवा करना और अन्य सांस्कृततयों के बारे में उनके ज्ञान को बढ़ाना था। 

मवज्ञान और खगोल मवज्ञान में मवकास (कोपरमनकन क्राांमत) 

•  वैज्ञातनकों न ेमनुष्य को पापी मानन ेकी ईसाई धारणा पर सवाल उिाया था। ईसाई मानते थे तक पथृ्वी पाप का स्थान ह ैऔर 

पाप के बोझ न ेइसे तस्थर बना तदया ह।ै पथृ्वी ब्ह्ाांर् का कें र ह ैतजसके चारों ओर आकाशीय ग्रह घमूत ेहैं।  

• कोपरमनकस न ेएक तसद्धाांत तवकतसत तकया तक पथृ्वी अन्य ग्रहों के साथ तमलकर सयूग के चारों ओर घमूती ह।ै उन्होंने अपनी 

मतृ्य ुसे पहले अपनी पाांरु्तलतप र्ी ररवोल्यशूतनबस (द रोटेशन) अपन ेतशष्य जोआतचम रेतटकस को सौंप दी। लोर्ों को 

सच्चाई को स्वीकार करन ेमें समय लर्ा। 

• जोहासस केपलर न ेइस तसद्धाांत को लोकतप्रय बनाया तक पथृ्वी सयूग-कें तरत सौर मांर्ल का एक तहस्सा ह।ै अपन े

कॉस्मोग्रातफकल तमस्री में, उन्होंन ेप्रदतशगत तकया तक ग्रह सयूग के चारों ओर वतृ्त में नहीं बतल्क ग्रहण में घमूत ेहैं। 

• गैलीमलयो गैलीली न ेअपनी रचना 'द मोशन' में र्ततशील दतुनया की धारणा को सातबत तकया। तवज्ञान में क्राांतत आइजैक 

सयूटन द्वारा र्रुुत्वाकषगण के तसद्धाांत के साथ अपन ेचरम पर पहुांच र्ई। भौततकी, रसायन तवज्ञान और जीव तवज्ञान के रूपों में 

उनके कायों का तेजी से तवस्तार हआु। इततहासकारों न ेमनुष्य और प्रकृतत के ज्ञान के इस नए दृतष्टकोण को वैज्ञातनक क्राांतत का 

नाम तदया। 

• इसके पररणामस्वरूप, सांशयवातदयों और अतवश्वातसयों के मन में सतृष्ट के स्रोत के रूप में ईश्वर का स्थान प्रकृतत न ेल ेतलया। 

ईश्वर में तवश्वास करने वालों का कहना था तक उनका ईश्वर सांसार में रहने के कायग को सीधे तनयांतत्रत नहीं करता। 

• कई वैज्ञातनक समाजों द्वारा दरू के ईश्वर के तवचार को लोकतप्रय बनाने के कारण एक नई वजै्ञातनक सांस्कृतत अतस्तत्व में आई। 

1662 में रॉयल सोसाइटी ऑफ लांदन और 1670 में पेररस अकादमी जैसी वैज्ञातनक सतमततयों का र्िन तकया र्या। उन्होंने 

व्याख्यान आयोतजत तकए और जनता के दखेने के तलए प्रयोर् तकए। 

पुनजाथगरण की अवधारणा 

• इांग्लैंर् के पीटर बकथ  जैसे आधतुनक लेखकों न ेसझुाव तदया तक बकग हाटग न ेइस अवतध और इससे पहल ेकी अवतध के बीच के 

तीख ेअांतर को बढ़ा-चढ़ाकर पेश तकया और इसे 'पनुजागर्रण' कहा। इस शब्द का तात्पयग ग्रीक और रोमन सभ्यताओ ां के 

पनुजगन्म और उस अवतध के कलाकारों और तवद्वानों द्वारा ईसाई दतुनया के तलए पवूग-ईसाई दतुनया के प्रततस्थापन से था। इन 

दोनों तकों को बढ़ा-चढ़ाकर पेश तकया र्या। 
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• पनुजागर्रण को कल्पनाशील रचनात्मकता का काल और मध्य यरु् को अांधकार का काल कहना एक आसान सामान्यीकरण 

ह।ै 

•  पनुजागर्रण के तत्व 12वीं और 13वीं शताब्दी में ही तदखाई दने ेलर्े थे। यहाां तक तक 9वीं शताब्दी में भी फ्राांस में इसी प्रकार 

के सातहतत्यक और कलात्मक प्रयास फले-फूले। 

• रोमन सांस्कृतत के परुातातत्वक और सातहतत्यक तनष्कषों से पता चलता ह ैतक एतशया में प्रौद्योतर्की और कौशल न ेयरूोप के 

साांस्कृततक पररवतगनों में योर्दान तदया था। इस्लाम के तवस्तार और मांर्ोल आक्रमणों न ेएतशया और उत्तरी अफ्रीका को 

व्यापार और कौशल सीखन ेके साथ-साथ राजनीततक सांबांधों में यरूोप से जोडा।  

• यरूोप न ेरोमनों और यनूातनयों के साथ भारत, चीन, ईरान, अरब और मध्य एतशया से ज्ञान प्राप्त तकया। यरूोप-कें तरत दृतष्टकोण 

से इततहास के लेखन के साथ एतशयाई योर्दान जल्द ही भलुा तदए र्ए।  

• इस अवतध में जो एक महत्वपणूग पररवतगन हुआ, वह व्यतक्त के सावगजतनक और तनजी जीवन का क्रतमक पथृक्करण था। 18वीं 

शताब्दी तक, राजनीततक दृतष्ट से सभी लोर्ों को समान राजनीततक अतधकार प्राप्त हो र्ए। यरूोप जो पहले एकजटु था, अब 

राज्यों में तवलीन हो र्या, तजनमें से प्रत्येक एक आम भाषा के आधार पर एकजटु था। 

🔑 महत्वपूणथ काल रूपरेखा  

➢ इटली के परु्आ तवश्वतवद्यालय में मानवतावाद को एक तवषय के रूप में पढ़ाया र्या (1300) 

➢ रोम में पेराकग  को 'कतव परुस्कार तवजतेा' की उपातध दी र्ई (1341) 

➢ फ्लोरेंस में तवश्वतवद्यालय की स्थापना (1349) 

➢  जेफ्री चौसर द्वारा कैं टरबरी टेल्स का प्रकाशन (1390) II. 

15वीं शताब्िी की महत्वपूणथ घटनाएाँ 

➢ ब्नुलेेस्की द्वारा फ्लोरेंस में रु्ओमो का तर्ज़ाइन तैयार करना (1436) 

➢ ओटोमन तुकों द्वारा कॉन्स्टेंतटनोपल के बीजातन्टन शासक की पराजय (1453) 

➢ र्टेुनबर्ग द्वारा चल प्रकार के साथ बाइतबल की छपाई (1454) 

➢ पतुगर्ाली र्तणतज्ञों द्वारा सयूग का अवलोकन करके अक्षाांश की र्णना (1484) 

➢ कोलांबस अमेररका पहुचँ र्या (1492) 

➢ तलयोनार्ो दा तवांची द्वारा तचतत्रत द लास्ट सपर (1495)  

➢ माइकल एांजेलो द्वारा तसतस्टन चैपल की छत की पेंतटांर् (1512)  

16वीं शताब्िी की महत्वपूणथ घटनाएाँ  

➢ थॉमस मोर द्वारा यटूोतपया का प्रकाशन (1516)  

➢ मातटगन लथूर न ेनब्बे पाचँ थीतसस दी (1517) और बाइतबल का जमगन भाषा में अनुवाद तकया (1522)  

➢ जमगनी में तकसान तवरोह (1525)  

➢ एांतड्रयास वेसतलयस न े'ऑन एनाटॉमी' तलखी (1543)  

➢ इांग्लैंर् में राजा/रानी के नतेतृ्व में एांतग्लकन चचग की स्थापना हुई (1559)  

➢ र्ेरहार्गस मकेटर न ेपथृ्वी का बेलनाकार मानतचत्र तैयार तकया (1569)  

➢ पोप ग्ररे्री XIII न ेग्रेर्ोररयन कैलेंर्र पेश तकया (1582) 
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➢ तलयोनार्ो दा तवांची द्वारा तचतत्रत द लास्ट सपर (1495)  

➢ माइकल एांजेलो द्वारा तसतस्टन चैपल की छत की पेंतटांर् (1512)  

17वीं शताब्िी की महत्वपूणथ घटनाएाँ  

➢ तवतलयम हाव ेन ेहृदय को रक्त पररसांचरण से जोडा (1628)  

➢ पेररस में तवज्ञान अकादमी की स्थापना (1673)  

➢ आइजै़क न्यटून न े'तप्रांतसतपया मैथेमेतटका' प्रकातशत तकया (1687) 

• मलयोनाडो िा मवांची (1452-1519): 

तलयोनार्ो दा तवांची एक बहुमखुी प्रततभा के धनी थे, तजन्हें वनस्पतत तवज्ञान, शरीर रचना तवज्ञान, र्तणत, कला आतद पर महारत हातसल 

थी। उन्होंने 'मोनातलसा' और 'द लास्ट सपर' तचतत्रत तकया। उन्होंन ेउडने की क्षमता का सपना दखेा और कई वषों तक पतक्षयों को उडत े

हुए दखेा और एक उडने वाली मशीन तैयार की। वे अपने नाम पर 'तलयोनार्ो दा तवांची' तलखते थे, तजसका अथग ह ै'प्रयोर् का तशष्य।' 

🔑 महत्वपूणथ शब्िावली  

• पुनजाथगरण पुरुि: पनुजागर्रण परुुष शब्द का प्रयोर् अक्सर ऐसे व्यतक्त का वणगन करने के तलए तकया जाता ह,ै तजसके पास 

कई रुतचयाँ और कौशल होत ेहैं। वे तवद्वान-राजनतयक-धमगशास्त्री-कलाकार एक साथ थे। 

• बाइमबल नया मवधान: नया तवधान बाइबल का वह भार् ह,ै जो मसीह और उनके शरुुआती अनुयातययों के जीवन और 

तशक्षाओां से सांबांतधत ह।ै 

• मानवतावाि: एक तकग वादी दृतष्टकोण या तवचार प्रणाली जो दवैीय या अलौतकक मामलों के बजाय मानवीय को प्रमखु 

महत्व दतेी ह।ै 

• यर्ार्थवाि: शरीर रचना तवज्ञान, ज्यातमतत, भौततकी के ज्ञान और तले पेंट के उपयोर् के साथ कला में चीजों को वैसा ही 

तदखाना जैसा वे वास्तव में हैं। 

• व्यमिवाि: यह तवश्वास तक समाज में अलर्-अलर् लोर्ों को सरकार या धमग द्वारा तनयांतत्रत होन ेके बजाय अपने स्वयां के 

तनणगय लनेे का अतधकार होना चातहए। 

• प्रोटेस्टेंट सुधारवाि: मातटगन लथूर द्वारा शरुू तकया र्या ईसाई धातमगक आांदोलन जो मध्ययरु्ीन रोमन कैथोतलक तसद्धाांतों 

और प्रथाओां की प्रतततक्रया के रूप में 16वीं शताब्दी की शरुुआत में उत्तरी यरूोप में शरुू हआु था। 

• एनाबैमप्टस्ट: एनाबैतप्टज्म को प्रोटेस्टेंट सधुार के "कट्टरपांथी तवांर्" का तहस्सा माना जाता ह,ै जो उन्हें लथूरनवाद और 

कैतल्वनवाद जैसे मखु्यधारा के प्रोटेस्टेंट सांप्रदायों से अलर् करता ह।ै वे मोक्ष प्राप्त करने के तलए सभी प्रकार के सामातजक 

उत्पीडन का अांत चाहते थे। 
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बहु मवकल्पीय प्रश्न 

1 अतभकथन (A): चचग की पथृ्वी-कें तरत मान्यता को वैज्ञातनकों न ेपलट तदया। 

              कारण (R): कोपरतनकस न ेकहा तक पथृ्वी सतहत सभी ग्रह सयूग के चारों ओर घमूत ेहैं। 

A  A और R दोनों सत्य हैं और R, A का सही स्पष्टीकरण ह।ै 

B  A और R दोनों सत्य हैं लतेकन R, A का सही स्पष्टीकरण नहीं ह।ै 

C  A सत्य ह ैलेतकन R असत्य ह।ै 

D  A असत्य ह ैलेतकन R सत्य ह ै 

2  तदए र्ए तचत्र में दशागए र्ए शहर की पहचान करें 

A  फ्लोरेंस  

B वेतनस  

C रोम  

D लांदन 

 

3  तनम्नतलतखत का तमलान करें और सही तवकल्प चनुें 

सचूी I                                               सचूी II 

1. 1454                                A. आइजैक न्यटून की तप्रांतसतपया मैथमेतटका प्रकातशत हुई 

2. 1492                               B. कोलांबस अमरेरका पहुांचा 

3. 1522                               C. र्टेुनबर्ग न ेबाइतबल छापी 

4.1687                                D. लथूर न ेबाइतबल का जमगन में अनुवाद तकया 

A  1 – c, 2 – b, 3 – d, 4 – a 
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B  1 – d, 2 – a, 3 – b, 4 – c 

C  1 – a, 2 – d, 3 – c, 4 – b 

D  1 – b, 2 – c, 3 – d, 4 – a  

4 मानवतावादी तवचार को बढ़ावा तदया र्या... 

A  व्यतक्तर्त उपलतब्ध 

B  परलोक के बजाय सांसार पर ध्यान केतन्रत करना। 

C  दोनों 

D  इनमें से कोई नहीं 

5  पनुजागर्रण को इस प्रकार वर्ीकृत तकया जा सकता ह:ै 

A सामातजक तवकास  

B साांस्कृततक तवकास  

C  आतथगक तवकास  

D  राजनीततक तवकास  

6   तनम्नतलतखत में से कौन सा तशक्षक-छात्र यगु्म र्लत समुेतलत ह?ै 

            तशक्षक                                                              छात्र 

A प्लेटो                                                             अरस्त ू                                                 

B राांके                                                              जैकब बकग हाटग 

C कोपरतनकस                                                    जोआतचम रेतटकस                           

D थॉमस मोर                                                      इरास्मस 

7  कथन को परूा करें ग्रीक लेखक: उनके अरबी नाम 

               प्लटेो:      अफलातनू                  

                अररस्तोतटल --- 

8  तदए र्ए कथनों की सहायता से व्यतक्तत्व की पहचान करें: 

* रोमन वकील और तनबांधकार 

* जतूलयस सीज़र के समकालीन 
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* लैतटन शब्द 'ह्यमूैतनटास' का इस्तमेाल तकया 

A  पेराकग    B तससेरो   C दाांत े  D तर्ओटो 

9 कैसांड्रा फेरे्ले के बारे में तनम्नतलतखत में से कौन सा कथन सही ह:ै 

A  उसने मतहला तशक्षा पर जोर तदया  B  वह ग्रीक और लैतटन में पारांर्त थी 

C  उसने परु्आ तवश्वतवद्यालय में व्याख्यान तदए D  ये सभी 

10   तनम्न में तवषम को खोजें- 

A  मातटगन लथूर   B उलररच तज़्वांर्ली  

C जीन कैतल्वन   D इग्नातटयस लोयोला 

11  तनम्नतलतखत में से कौन सा सही ढांर् से मेल खाता ह?ै  

              सचूी I                                                      सचूी II 

A  थॉमस मोर                                    नाइन्टी फाइव थीतसस  

B  मातटगन लथूर                                  यटूोतपया 

C  आइजैक न्यटून                               तप्रांतसतपया मैथेमेतटका 

D  एांतड्रयास वेसतलयस                         द सोशल कॉन्रैक्ट 

A  तवकल्प D    

B  तवकल्प B  

 C  तवकल्प C   

 D  तवकल्प A 

12  इसाबेल र्ी'एस्टे .................... की माचेसा थीं 

A  मांटुआ  

B फ्लोरेंस  

C वेतनस  

D बोलोग्ना 

13  मानवतावादी तवद्वानों के अनुसार अांधकार यरु् बीच में ह ै

A  5-9वीं शताब्दी  
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B 9-11वीं शताब्दी  

C 11-14वीं शताब्दी  

D 14-16वीं शताब्दी 

14  अरब दाशगतनक तजसन ेदाशगतनक ज्ञान और धातमगक तवश्वास के बीच तनाव को हल करन ेकी कोतशश की थी - 

A  इब्न तसना  

B अल-रज़ी  

C इब्न रुश्द  

D इनमें से कोई नहीं 

15  तनम्नतलतखत तवकल्पों में से सही कालानुक्रतमक क्रम का पता लर्ाएां: 

i. ब्नुलेेस्ची न ेफ्लोरेंस में रु्ओमो को तर्जाइन तकया            

  ii. जेफ्री चौसर की कैं टरबरी टेल्स प्रकातशत हुई 

iii. फ्लोरेंस में तवश्वतवद्यालय की स्थापना                      

 iv. ओटोमन तुकग  न ेकॉन्स्टेंतटनोपल के बीजातन्टन शासक को हराया 

A  iv, ii, i, iii  

B i, ii, iii, iv 

C  iii, ii, i, iv  

D ii, iii, iv, i 

16  अतभकथन (A): थॉमस मोर और इरास्मस जैसे ईसाई मानवतावादी चचग के पक्ष में थे। 

कारण (R): चचग लालच से भरी एक सांस्था बन र्ई थी, जो आम लोर्ों से अपनी मजी से पैसे ऐ ांिती थी। 

A  A और R दोनों सत्य हैं और R, A का सही स्पष्टीकरण ह।ै 

B  A और R दोनों सत्य हैं लतेकन R, A का सही स्पष्टीकरण नहीं ह।ै 

C  A सत्य ह ैलेतकन R असत्य ह।ै 

D  A असत्य ह ैलेतकन R सत्य ह।ै 

17  अतभकथन (A): चचग का पथृ्वी-कें तरत तवश्वास था। 

             कारण (R): ईसाइयों का मानना था तक पथृ्वी एक पापी जर्ह ह ैऔर पापों के भारी बोझ न ेइसे तस्थर बना तदया ह।ै 
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A  A और R दोनों सत्य हैं और R, A का सही स्पष्टीकरण ह।ै 

B  A और R दोनों सत्य हैं लतेकन R, A का सही स्पष्टीकरण नहीं ह।ै 

C  A सत्य ह ैलेतकन R असत्य ह।ै 

D  A असत्य ह ैलेतकन R सत्य ह।ै 

18   इनमें से कौन सा दस्तावेज़ चचग द्वारा जारी तकया र्या था?  

A  इांर्ल्जेंस  

B लथूर की थीतसस  

C स्टाम्प पेपर  

D कानूनी दस्तावेज 

19  पनुजागर्रण परुुष के तदए र्ए स्व-तचत्र को पहचानें : 

 

A  तलयोनार्ो दा तवांची  

B तर्योटो  

C र्ोनाटेलो  

D र््यरूर 

20  बोलोग्ना और परु्आ तवश्वतवद्यालय 11वीं शताब्दी से .....अध्ययन के कें र रह ेहैं। 

A  ऐततहातसक  

B दाशगतनक  

C कानूनी  

D इनमें से कोई नहीं 

21   कौन सी पसु्तक और लेखक का सही तमलान तकया र्या ह-ै 
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A  ऑन प्लेजर - लोरेंजो वल्ला                               

B  द तप्रांस- मैतकयावेली 

C  A और B दोनों  

D इनमें से कोई नहीं 

बहु मवकल्पीय प्रश्ननों  के  उत्तर 

1  A ए और आर दोनों सत्य हैं और आर, ए की सही व्याख्या ह।ै                                          

2  B वेतनस                                                                                                           

3  A  1 - सी, 2 - बी, 3 - र्ी, 4 - ए          

4  C  दोनों          

5 B  साांस्कृततक तवकास          

6 D  थॉमस मोर इरास्मस         

7 अरस्तू           

8 B  तससरो          

9  D   ये सभी          

10 D  इग्नेतशयस लोयोला          

11 C आइजै़क न्यटून    तप्रांतसतपया मथैमेतटका       

12 A  मांटुआ           

13 B  14-16वीं शताब्दी          

14 C इब्न रुश्द           

15 C  iii, ii, i, iv           

16 A    A और R दोनों सत्य हैं तथा R, A का सही स्पष्टीकरण ह।ै     

17 A     A और R दोनों सत्य हैं तथा R, A का सही स्पष्टीकरण ह।ै      

18 A   इांर्ल्जेंस           

19 A   तलयोनार्ो दा तवांची         

20 C  काननूी  
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21 C   A और B दोनों  

✍ लघु उत्तर प्रश्न 

22  पुनजाथगरण इटली में क्यों शुरू हुआ? इसके औमचत्य के मलए कोई तीन कारण मलमखए। 

उत्तर:  

i) रोम प्राचीन रोमन साम्राज्य का कें र था। 

ii) इटली में अतभव्यतक्त की स्वतांत्रता थी क्योंतक पादरी और कुलीन वर्ग तलुनात्मक रूप से कमजोर थे। 

iii) व्यापारी वर्ग बहतु मजबूत था और तवदशेी व्यापार से बहुत अतधक धन इकट्ठा करता था तजसका उपयोर् नए पररवतगनों को 

तवत्तपोतषत करन ेके तलए तकया जाता था। 

iv) इटली में कई तवश्वतवद्यालय और शहर स्थातपत तकए र्ए जो नई तशक्षा के कें र के रूप में उभरे। 

23  पुनजाथगरण की मुख्य मवशेिताएाँ क्या र्ीं? 

उत्तर:  

i) इतालवी शहर इस घटना में अग्रणी हैं तजसे पनुजागर्रण कहा जाता ह।ै 

ii) कला और वास्तुकला में उन्नतत। 

iii) तवतभन्न लेखकों द्वारा तलखी र्ई कई सातहतत्यक रचनाए।ँ 

iv) तवज्ञान में तवकास। 

v) तवतभन्न तवषयों पर कई बहसें। 

24  सुधार आांिोलन के क्या कारण रे्? 

उत्तर-  

i) चचग की तनरांकुशता और कैथोतलक भ्रष्टाचार, 

ii) मातटगन लथूर की 95 थीतसस और पादररयों को बहस के तलए उनका आह्वान 

iii) तप्रांतटांर् पे्रस का आतवष्कार 

25  पुनजाथगरण या साांस्कृमतक परांपराओां में बिलाव के क्या कारण रे्? 

उत्तर-  

i) धमगयदु्ध 

ii) सामांतवाद का पतन 
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iii) नए शहरों और व्यापार का उदय 

iv) नए मध्यम वर्ग का उदय 

v) राष्र राज्यों का उदय 

vi) पवूग और पतिम का सांपकग  

vii) ओटोमन तुकों के तलए कॉन्स्टेंतटनोपल का पतन  

26  पुनजाथगरण के िौरान वैज्ञामनक मवकास का वणथन करें। 

उत्तर:  

i) तवज्ञान और वजै्ञातनक दृतष्टकोण आने से ईसाई धमग पर कई प्रश्न उिाय ेजाने लर्े। 

ii) कोपरतनकन का तसद्धाांत तक पथृ्वी और अन्य ग्रह सयूग के चारों ओर घमूते हैं, यह ईसाई मान्यता के तवरुद्ध था। 

iii) बाद में केप्लर न ेइस तसद्धाांत की पतुष्ट की और इस तसद्धाांत को बदल तदया तक सयूग ग्रहों को घमुाता ह।ै 

iv) र्ैलीतलयो का र्तत तसद्धाांत। 

v) न्यटून न ेर्रुुत्वाकषगण और र्रुुत्वाकषगण बल के तसद्धाांत की खोज की। 

vi) तवज्ञान के क्षते्र में तवतभन्न प्रकार के प्रयोर् हुए और कई तसद्धाांत तवकतसत हएु। 

vii) सावगजतनक समीक्षा के तलए तवतभन्न सांस्थानों में कई वैज्ञातनक व्याख्यान आयोतजत तकए र्ए। 

viii) पनुजागर्रण के दौरान वजै्ञातनक सोच बहतु अतधक थी क्योंतक तकताबें और सतुवधाए ँउपलब्ध थीं। 

27  क्या चौिहवीं शताब्िी में यूरोपीय 'पुनजाथगरण' हुआ र्ा? 

उत्तर: हाँ, यरूोपीय पनुजागर्रण 14वीं शताब्दी में शरुू हुआ था, तवशेष रूप से इटली में। इसके तनम्न कारण रह े- 

i) इतालवी मलू: पनुजागर्रण को व्यापक रूप से इटली में उत्पन्न माना जाता ह,ै तवशेष रूप से फ्लोरेंस जसेै शहरों में, जहा ँनए तवचार 

और कलात्मक शतैलयाँ उभरीं। 

ii) प्रमखु तवकास: 14वीं शताब्दी में पनुजागर्रण तवचार की शरुुआत दखेी र्ई, तजसमें मानवतावाद का उदय भी शातमल था, एक 

साांस्कृततक आांदोलन तजसने मानव उपलतब्धयों और शास्त्रीय तशक्षा पर जोर तदया। 

iii) अन्य क्षेत्रों में प्रसार: पनुजागर्रण के तवचार और कलात्मक शतैलयाँ धीरे-धीरे 14वीं और 15वीं शतातब्दयों में यरूोप के अन्य तहस्सों 

में फैल र्ई ां, हालाँतक पनुजागर्रण का समय और तीव्रता तवतभन्न क्षेत्रों में तभन्न थी। 
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📜 िीघथ उत्तर प्रश्न (सांकेत समहत) 

28  पुनजाथगरण के िौरान आम ममहलाओां की भूममका का वणथन करें। िो पुनजाथगरण ममहलाओां का उिाहरण िें 

मजसहोंने अांधकार युग की रूमढ को तोडा। 

उत्तर: i) नार्ररकता का नया तवचार, लेतकन मतहलाओां को शातमल नहीं तकया र्या। 

ii) पररवार में परुुष का वचगस्व। 

iii) पाररवाररक व्यवसाय के उद्देश्यों के तलए दहजे तनवेश। 

iv) पतत के व्यवसाय में मतहलाओां का स्वातमत्व अनपुतस्थत। 

v) सावगजतनक जीवन में मतहलाओां की भार्ीदारी बहतु कम या न के बराबर थी। 

vi) मतहलाएँ केवल घरेल ूस्तर पर काम करती थीं। 

vii) व्यापाररयों के पररवार में मतहलाओां की तस्थतत दसूरों की तलुना में बहतु बहेतर थी लतेकन उनकी सांख्या बहुत कम थी। 

viii) जब पतत व्यापाररक दौरे पर होते थे तो मतहलाए ँउनकी अनुपतस्थतत में दकुानें खोलती रहती थीं। 

ix) व्यापारी की तवधवाएँ व्यवसाय और समाज जैसे सभी स्तरों पर बडी भतूमका तनभाती  थीं। 

 

x) पनुजागर्रण के दौरान कुछ प्रतसद्ध मतहलाएँ, कैसांड्रा फेरे्ल ेऔर इसाबेला र्ी'एस्टा। 

29  ईसाई धमथ में उनके काल के िौरान आए बिलावों के बारे में बताइए?  

उत्तर: i) व्यापार और यात्रा, सैन्य तवजय और कूटनीततक सांपकों न ेइतालवी शहरों को दतुनया से जोडा।  

ii) थॉमस मोर और इरास्मस जैसे ईसाई मानवतावातदयों न ेमहससू तकया तक चचग लालच से भरी एक सांस्था बन र्ई ह।ै 

 iii) 'इांर्लजेन्स' नामक पत्रों की तबक्री  

iv) तकसानों न ेचचग द्वारा लर्ाए र्ए करों के तखलाफ तवरोह करना शरुू कर तदया। 

 v) मातटगन लथूर न ेकैथोतलक चचग के तखलाफ अतभयान चलाया।  

vi) तकसी व्यतक्त को ईश्वर से सांपकग  स्थातपत करने के तलए पजुाररयों की आवश्यकता नहीं थी। 

 vii) प्रोटेस्टेंट सधुार के कारण चचों न ेपोप और कैथोतलक चचग के साथ अपना सांबांध तोड तलया।  

viii) लथूर के तवचारों को उलररच तज़्वांर्ली और जीन कैतल्वन ने लोकतप्रय बनाया।  

ix) जमगन सधुारक एनाबैतप्टस्ट न ेसभी प्रकार के सामातजक उत्पीडन के अांत के साथ मोक्ष के तवचार को तमतश्रत तकया।  

x) लथूर न ेकट्टरपांथ का समथगन नहीं तकया। 
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30  पुनजाथगरण के कारण मवमभसन के्षत्रों में हुए मवमभसन पररवतथनों का वणथन करें। 

उत्तर: i) इतालवी शहरों का पनुरुद्धार: बैजैन्टाइन साम्राज्य और इस्लामी दशेों के बीच व्यापार का तवस्तार, फ्लोरेंस, वतेनस जैसे स्वतांत्र 

शहर-राज्य। 

ii) तशक्षा के कें र - परु्आ और बोलोग्ना कानूनी अध्ययन के तवश्वतवद्यालयों न ेव्याकरण, कतवता, इततहास और नैततक दशगन जैसे 

मानवतावादी तवषयों को जोडा। 

iii) तवज्ञान और दशगन: अरब तवद्वानों न ेप्लेटो और अरस्तू जैसे यनूानी लेखकों की कृततयों का अनुवाद तकया, खर्ोल तवज्ञान पर टॉलमेी 

का अल्मार्ेस्ट 

iv) कला और यथाथगवाद - सही अनुपात की आकृततया,ँ ज्यातमतत का उपयोर्। 

भौततकी: तत्रआयामी प्रभाव, प्रकाश, तेल पेंट द्वारा रांर् की समतृद्ध। र्ोनाटेलो न ेजीवांत मतूतगया ँबनाई ां। 

v) वास्तुकला - शाही रोमन शैली का पनुरुद्धार। माइकल एांजेलो न ेतसतस्टन चैपल की छत को तचतत्रत तकया, तपएटा [मतूतगकला], सेंट 

पीटर चचग के र्ुांबद को तर्जाइन तकया। 

vi) मरुण - र्टेुनबर्ग न ेमरुण मशीन का आतवष्कार तकया और बाइतबल की प्रततया ँबनाई ां, तजससे न केवल ज्ञान का प्रसार हुआ, बतल्क 

बौतद्धक क्राांतत भी हुई। 

 vii) धमग - रोमन कैथोतलक चचग की कुप्रथाओ ां के तवरुद्ध प्रोटेस्टेंटवाद मातटगन लथूर द्वारा शरुू तकया र्या और उलररच तज़्वांर्ली, जीन 

कैतल्वन द्वारा लोकतप्रय बनाया र्या। 

viii) खर्ोल तवज्ञान - कोपरतनकस न ेकहा तक पथृ्वी और ग्रह सयूग के चारों ओर घमूते हैं, केप्लर न ेप्रदतशगत तकया तक ग्रह अण्र्ाकार 

तरीके से चलते हैं, र्लैीतलयो न ेअपनी रचना ‘द मोशन’ में र्ततशील दतुनया के बारे में चचाग की और आइजै़क न्यटून न ेर्रुुत्वाकषगण का 

नया तसद्धाांत तदया। 

📚 स्त्रोत आधाररत प्रश्न 

31  मिए गए गद्याांश को पढें और उसके बाि आने वाले प्रश्नों के उत्तर िें: 

तनकोलो मैतकयावेली न ेअपनी पसु्तक द तप्रांस (1513) के पांरहवें अध्याय में मानव स्वभाव के बारे में तलखा था। 'अतः काल्पतनक 

चीजों को छोडकर, और केवल उन चीजों का तजक्र करते हुए जो वास्तव में मौजदू हैं, मैं कहता हूां तक जब भी परुुषों की चचाग होती ह ै

(और तवशेषकर राजकुमारों की, जो दखेन ेमें अतधक सामन ेआत ेहैं), उन्हें तवतभन्न र्णुों के तलए जाना जाता ह ैतजसके तलए उन्हें प्रशांसा 

या तनांदा तमलती ह।ै उदाहरण के तलए, कुछ को उदार माना जाता ह,ै और अन्य को कां जसू। कुछ को परोपकारी माना जाता ह,ै अन्य को 

लोभी, कुछ को कू्रर, कुछ को दयाल;ु एक आदमी तवश्वासघाती, दसूरा वफादार; एक आदमी स्त्रीतलांर् और कायर, दसूरा भयांकर और 

साहसी; एक आदमी तवनम्र, दसूरा अतभमानी; एक आदमी कामकु और इसी तरह।’ मैतकयावलेी का मानना था तक ‘सभी लोर् बुरे हैं 

और अपनी दषु्ट प्रकृतत को प्रदतशगत करन ेके तलए हमेशा तैयार रहते हैं, आांतशक रूप से इस तथ्य के कारण तक मानवीय इच्छाए ँकभी तपृ्त 

नहीं होतीं।’ मैतकयावेली न ेप्रत्येक मानवीय कायग के तलए सबसे शतक्तशाली प्ररेणा के रूप में स्वाथग को दखेा। 

i) मैतकयावेली द्वारा तलखी र्ई पसु्तक का नाम बताइए। 

ii) इसमें कौन-सा एक महत्वपणूग मलू्य दशागया र्या ह?ै 
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iii) उनका क्या तवश्वास था? 

उत्तर: i) 'द तप्रांस '। 

ii) मानव स्वभाव। 

iii) उनका मानना था तक "सभी लोर् बुरे हैं और अपनी दषु्ट प्रकृतत को प्रदतशगत करने के तलए हमेशा तैयार रहत ेहैं, आांतशक रूप से इस 

तथ्य के कारण तक उनकी इच्छाएँ अतपृ्त हैं 

32  मिए गए गद्याांश को पढें और उसके बाि आने वाले प्रश्नों के उत्तर िें:  

तवतलयम तटांरे्ल (1494-1536), एक अांगे्रज लथूरन तजन्होंने 1506 में बाइतबल का अांगे्रजी में अनुवाद तकया, न ेप्रोटेस्टेंटवाद का इस 

प्रकार बचाव तकया: 'इसमें वे सभी एकमत हैं, तक तुम्हें शास्त्र के ज्ञान से दरू भर्ाएां और तुम्हें उसका पाि मातभृाषा में न तमल,े और सांसार 

को अभी भी अांधकार में रखें, तातक वे व्यथग अांधतवश्वास और झिेू तसद्धाांत के माध्यम से लोर्ों के तववेक में बैि सकें , अपनी अतभमानी 

महत्वाकाांक्षा और अतपृ्त लोभ को सांतुष्ट कर सकें , और राजा और सम्राट से ऊपर, हा,ँ और स्वयां ईश्वर से भी ऊपर अपना सम्मान बढ़ा 

सकें ....तजस बात न ेमझेु नए तनयम का अनुवाद करने के तलए प्रेररत तकया। क्योंतक मैंने अनभुव से दखेा था, तक आम लोर्ों को तकसी 

भी सत्य में स्थातपत करना असांभव था, जब तक तक शास्त्र उनकी आखँों के सामने उनकी मातभृाषा में स्पष्ट रूप से न रखा जाए, तातक वे 

दखे सकें  'पाि की प्रतक्रया, क्रम और अथग।' 

i] तवतलयम तटांरे्ल कौन थे? 1 

ii] बाइतबल का अांगे्रजी में अनुवाद करके उन्होंने क्या हातसल करना चाहा? 1 

iii] वे कौन से मदु्दे थे तजन पर प्रोटेस्टेंटों न ेकैथोतलक चचग की आलोचना की? 2 

उत्तर: i] तवतलयम तटांरे्ल, एक अांगे्रज लथूरन तजन्होंने 1506 में बाइतबल का अांगे्रजी में अनुवाद तकया, न ेप्रोटेस्टेंटवाद का बचाव तकया। 

ii] उन्होंन ेबाइतबल का अांगे्रजी में अनुवाद करके आम आदमी को उसमें तछपी वास्ततवकताओां का एहसास करान ेकी कोतशश की। 

iii] तजन मदु्दों पर प्रोटेस्टेंटों न ेकैथोतलक चचग की आलोचना की, वे थे तक कैसे पैसे उर्ाह ेजाते थे और राजनीतत में उनके हस्तक्षपे से 

राजकुमारों को तचढ़ होती थी। 

33  मनभनमलमखत पाठ को ध्यान से पढें और उसके बाि आने वाले प्रश्नों के उत्तर िें:  

त्योहारों के तदनों में हम अक्सर जो अपयागप्तता महससू करते थे, क्योंतक जर्ह की सांकीणगता के कारण मतहलाओां को परुुषों के तसर पर 

बहुत पीडा और शोरर्लु के साथ वदेी की ओर भार्ना पडता था, [हमने] महान चचग को बडा और तवस्ततृ करने का फैसला तकया... 

हमन ेतवतभन्न क्षेत्रों के कई उस्तादों के उत्कृष्ट हाथों से, कई शानदार नई तखडतकयाँ भी तचतत्रत करवाई ां... क्योंतक ये तखडतकयाँ अपने 

अदु्भत तनष्पादन और तचतत्रत काांच के प्रचरु व्यय के कारण बहतु मलू्यवान हैं और एक सनुार भी ह.ै.. जो अपने भत्ते, अथागत ्वेदी से 

तसक्के और भाइयों के सामान्य भांर्ार से आटा प्राप्त करता था, और जो इन [कला कृततयों] की दखेभाल करने के अपने कतगव्य की कभी 

उपेक्षा नहीं करता था। -एबॉट सरु्र (1081-1151)  

i) चचग में स्थान की कमी को दरू करने का क्या तनणगय तलया र्या?  

ii) बडे चचों को क्या कहा जाता था?  
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iii) बडे चचों में एक आतधकाररक मास्टर तशल्पकार और एक सनुार की तनयतुक्त क्यों की जाती थी और उन्हें इसके तलए कैसे भरु्तान 

तकया जाता था?  

उत्तर: i) स्थान की कमी के कारण, तजसके कारण पवग के तदनों में भीडभाड हो जाती थी, कुलीन चचग को बडा और तवस्ततृ करन ेका 

तनणगय तलया र्या। 

ii) बडे चचों को कैथेड्रल कहा जाता था। 

iii) बडे चचों में आतधकाररक मास्टर तशल्पकार और एक सनुार को चचग की तखडतकयों पर की र्ई कलाकृततयों की दखेभाल करन ेके 

तलए तनयकु्त तकया र्या था और उन्हें भत्त ेतदए र्ए थे, जैसे तक वेदी से तसक्के और आम र्ोदाम से आटा। 

 

🌍 मानमचत्र आधाररत गमतमवमधयााँ 

 

34  इटली के मानमचत्र पर मनभनमलमखत को खोजें: 

1.रोम       2.वेतनस       3.परु्आ          4.जेनोआ       5.मांटुआ        6.फ्लोरेंस 
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🔍 अभ्यास हेतु बहुमवकल्पीय व वस्तुमनष्ठ प्रश्न 

1 तनम्नतलतखत का तमलान करें 

सचूी I                                                       सचूी II 

1) थॉमस मोर का                               a. कॉस्मोग्रातफकल तमस्री 

2) जोहान्स केपलर                               b. यटूोतपया 

3) आइजैक न्यटून                               c. द तप्रांस 

4) तनकोलो मतैकयावलेी                        d. तप्रांतसतपया मैथेमतेटका 

A  1 – c, 2 – b, 3 – d, 4 – a 

B  1 – d, 2 – a, 3 – b, 4 – c 

C  1 – a, 2 – d, 3 – c, 4 – b 

D  1 – b, 2 – a, 3 – d, 4 – c 

2 बताए ँतक सत्य ह ैया असत्य- 

पनुजागर्रण की शरुुआत इटली में हईु जहाँ अतधक जनसांख्या और अकाल के कारण सांकट पदैा हुआ था।  

3 शरीर रचना तवज्ञान, ज्यातमतत, भौततकी, साथ ही सुांदरता की प्रबल भावना न ेइतालवी कला को एक नई र्णुवत्ता दी,  

             तजसे कहा जाना था- 

A  यथाथगवाद  

B मानवतावाद  

C प्रोटेस्टेंटवाद  

D व्यतक्तवाद 

4  टॉलेमी का अल्मार्ेस्ट ______ पर एक काम था। 

A  र्तणत  

B खर्ोल तवज्ञान  

C दशगन  

D समाजशास्त्र 
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✍ अभ्यास हेत ुलघु उत्तर प्रश्न 

5  एक शहर अपन ेमहान नार्ररकों के कारण उतना ही जाना जाता ह ैतजतना तक धन से। फ्लोरेंस के सांदभग में कथन की व्याख्या 

करें। 

6  अरब लेखकों के मखु्य योर्दानों को सचूीबद्ध करें तजन्हें ज्ञान के परुुष माना जाता था। 

7  कुछ व्यतक्त तचत्रकार, मतूतगकार और वास्तुकार के रूप में समान रूप से कुशल थे। कौन सा प्रतसद्ध व्यतक्तत्व  

              इस कथन का उदाहरण ह ैऔर उसकी उपलतब्धयों के बारे में तलखें। 

8 कला में 'यथाथगवाद' को प्राप्त करन ेमें तकन तवषयों न ेमदद की और इसने इतालवी कला को कैसे एक नया र्णु तदया? 

 

📜 अभ्यास हेत ुिीघथ उत्तर प्रश्न  

9   पनुजागर्रण के कारणों की जाचँ करें तजसन ेइटली में भारी बदलाव लाए।  

10  पनुजागर्रण काल में उभरी मानवतावाद की अवधारणा और लोर्ों के जीवन पर इसके प्रभाव की व्याख्या करें। 

📚 अभ्यास हेत ुस्त्रोत आधाररत प्रश्न 

11  तनम्नतलतखत पाि को ध्यान से पढ़ें और उसके बाद आन ेवाले प्रश्नों के उत्तर दें: 

औपचाररक तशक्षा ही एकमात्र तरीका नहीं था तजसके माध्यम से मानवतावातदयों न ेअपने यरु् के तदमार् को आकार तदया। कला, 

वास्तुकला और पसु्तकें  मानवतावादी तवचारों को प्रसाररत करने में आियगजनक रूप से प्रभावी थीं। कलाकार अतीत के कायों का 

अध्ययन करके प्रेररत होते थे। रोमन सांस्कृतत के भौततक अवशेषों को प्राचीन ग्रांथों की तरह ही उत्साह के साथ खोजा र्या: रोम के पतन 

के एक हजार साल बाद, प्राचीन रोम और अन्य तनजगन शहरों के खांर्हरों में कला के टुकडे खोजे र्ए। कई शतातब्दयों पहले र्ढ़ी र्ई परूी 

तरह से आनुपाततक परुुषों और मतहलाओां की आकृततयों के तलए उनकी प्रशांसा न ेइतालवी मतूतगकारों को उस परांपरा को जारी रखने के 

तलए प्रेररत तकया। 1416 में, र्ोनाटेलो (1386-1456) ने अपनी सजीव मतूतगयों के साथ नई ज़मीन तोडी। कलाकारों की सटीक होन ेकी 

तचांता को वजै्ञातनकों के काम से मदद तमली। 

i) तशक्षा के अलावा, मानवतावातदयों न ेअपन ेयरु् के तदमार् को तकस अन्य तरीके से आकार तदया? 1 

ii) वाक्य की जाचँ करें: कलाकारों की सटीक होने की तचांता को वजै्ञातनकों के काम से मदद तमली। 1 

iii) कलाकारों के तलए प्ररेणा का स्रोत क्या था? 2 

12  तनम्नतलतखत पाि को ध्यान से पढ़ें और उसके बाद आन ेवाले प्रश्नों के उत्तर दें: 

यह स्व-तचत्र तलयोनार्ो दा तवांची (1452-1519) का ह,ै तजनकी वनस्पतत तवज्ञान और शरीर रचना से लकेर र्तणत और कला तक की 

अदु्भत रुतच थी। उन्होंन ेमोना तलसा और द लास्ट सपर को तचतत्रत तकया। उनका एक सपना उडना था। उन्होंन ेकई वषों तक पतक्षयों को 

उडते हुए दखेा और एक उडन ेवाली मशीन का तर्ज़ाइन तैयार तकया। उन्होंन ेअपन ेनाम पर हस्ताक्षर तकए 'तलयोनार्ो दा तवांची, प्रयोर् 

के तशष्य'। 
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i) तलयोनार्ो दा तवांची कौन थे? 1 

ii) तलयोनार्ो दा तवांची द्वारा बनाई र्ई दो पेंतटांर् के नाम बताइए। 1 

iii) तलयोनार्ो दा तवांची की रुतच का क्षते्र क्या था? 2 

🌍 मानमचत्र आधाररत गमतमवमधयााँ 

13 इटली के मानतचत्र पर तनम्नतलतखत को खोजें: 

1.रोम     2.वेतनस      3.परु्आ    4.जेनोआ     5.मांटुआ        6.फ्लोरेंस 
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महत्वपूणथ व्यमित्व 

तलयोपोल्र् वॉन राांके से प्रभातवत जैकब बकग हाटग न ेइततहास लेखन में सांस्कृतत के महत्व पर प्रकाश र्ाला। 

                        

 

 बकग हाटग की पसु्तक, “इटली में पनुजागर्रण की सभ्यता” ने एक नए “मानवतावादी” के उत्कषग पर जोर तदया 

 

उस समय के प्रमखु व्यतक्त फ्राांसेस्को परेाकग  न ेप्राचीन रोमन सांस्कृतत के अध्ययन पर जोर तदया और प्राचीन ग्रांथों को बारीकी से पढ़ने की 

वकालत की। 

 

दाांत ेअलीतघएरी और जोटो, तजन्होंने इसकी बौतद्धक और कलात्मक प्रततष्ठा में योर्दान तदया 
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इब्न तसना, अल-रज़ी और इब्न रुश्द जैसे मतुस्लम तवद्वान 

 

एांतड्रयास वेसतलयस न ेमानव शरीर का तवच्छेदन तकया, तजससे कलाकारों को सटीक शारीररक ज्ञान प्राप्त हुआ। 

 

माइकल एांजेलो बुओनारोती, जो तचत्रकला, मतूतगकला और वास्तुकला में अपनी महारत के तलए जान ेजाते हैं, न ेरोम में तसतस्टन चैपल 

की छत, 'द तपएटा' और सेंट पीटर के र्ुांबद के तर्जाइन जैसे प्रतततष्ठत कायों का तनमागण तकया। 

 

एक वास्तुकार, तफतलपो ब्नुेलेस्ची न ेएक मतूतगकार के रूप में अपना कररयर शरुू तकया और फ्लोरेंस के रु्ओमो को तर्जाइन तकया। 

 

तफतलपो ब्नुेलेस्ची न ेधन के अतधग्रहण को एक र्णु के रूप में बचाव तकया, जबतक लोरेंजो वल्ला न ेईसाई धमग में आनांद के तनषेध की 

आलोचना की। 
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वेतनस की तवद्वान कैसांड्रा फेरे्ले न ेसातहत्य में मतहलाओां द्वारा अध्ययन करने के महत्व पर जोर तदया। 

 

 

मांटुआ की माचेसा, इसाबलेा र्ी'एस्टे न ेअपने पतत की अनुपतस्थतत में राज्य पर शासन तकया और अपने दरबार में बौतद्धक प्रततभा को 

बढ़ावा तदया। 

 

 

थॉमस मोर और इरास्मस जैसे ईसाई मानवतावातदयों न ेलालच और भ्रष्ट प्रथाओां, जैसे तक भोर्-तवलास बेचने के तलए चचग की 

आलोचना की। 

 

1517 में, मातटगन लथूर न ेप्रोटेस्टेंट सधुार की शरुुआत की, कैथोतलक चचग के अतधकार को चनुौती दी और ईश्वर तक पहुचँने के मार्ग के 

रूप में आस्था पर जोर तदया। 
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कोपरतनकस न ेसयूगकें तरत मॉर्ल का प्रस्ताव रखा और बाद में खर्ोलतवदों न ेसयूग-कें तरत प्रणाली की पतुष्ट की। 
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मविय 6:  मूल मनवामसयों का मवस्र्ापन 

🎯 अध्ययन उदे्दश्य 

• मूल मनवामसयों के मवस्र्ापन की प्रमक्रया का मूल्याांकन करना, मजससे अमेररका और ऑस्टे्मलया के मवकास को 

समझा जा सके। 

• ऑस्टे्मलया और अमेररका में यरूोपीय बमस्तयों के के्षत्रों का मवशे्लिण करना। 

• इन महाद्वीपों में स्विेशी लोगों के जीवन और भूममकाओां की तलुना और अांतर करना। 

*िैमनक जीवन में इस मविय का महत्व और भारत के राष्ट्ीय सभमान में इसकी भूममका 

यह अध्याय अमेररका (उत्तरी और िमक्षणी) और ऑस्टे्मलया के मूल मनवामसयों की कहानी बताता है। 1700 के िशक से, 

यूरोपीय लोगों ने िुमनया के कई महस्सों में बसना शुरू कर मिया, मजनमें अमेररका, िमक्षण अफ्रीका, ऑस्टे्मलया और 

सयूजीलैंड शाममल रे्। इस मवस्तार ने कई मूल मनवामसयों को उनकी अपनी जमीनों से बेिखल कर मिया। हम इस मस्र्मत को 

भारत में यूरोपीय साम्राज्यवाि और यहााँ के मूल मनवामसयों पर इसके प्रभाव से जोडकर िेख सकते हैं। 

📖 अध्याय का साराांश 

1. प्रस्तावना: 

•        यूरोपीय उपमनवेशवामियों ने अमेररका और ऑस्टे्मलया में मूल मनवामसयों को मवस्र्ामपत मकया 

•        यूरोपीय सभ्यता और आमिवासी सांस्कृमतयों के बीच सांघिथ हुआ 

2. अध्ययन के स्रोत: 

•        मूल मनवामसयों की मौमखक परांपराएाँ 

•        मूल मनवामसयों द्वारा मलमखत ऐमतहामसक और काल्पमनक रचनाएाँ 

•        सांग्रहालयों और िीघाथओ ां में प्रिमशथत आमिवासी कला 

3. यूरोपीय साम्राज्यवाि — उपमनवेशों का मवस्तार: 

•        स्पेन और पुतथगाल का मवस्तार 17वीं सिी के बाि रुक गया 

•        फ्राांस, हॉलैंड और इांग्लैंड ने अमेररका, अफ्रीका और एमशया में मवस्तार मकया 

•        इांग्लैंड ने आयरलैंड को भी उपमनवेश बनाया 

•        लाभ आधाररत उपमनवेशीकरण, मवमभसन मनयांत्रण प्रणामलयााँ 

•        िमक्षण एमशया में व्यापाररक कां पमनयााँ राजनीमतक शमि में बिलीं 
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•        व्यापार को सहारा िेने के मलए रेलवे, खिानें और बागान मवकमसत मकए गए 

•        अफ्रीका को यूरोपीय शमियों द्वारा उपमनवेशों में बााँट मिया गया 

4. उत्तरी अमेररका के मूल मनवासी: 

A. आमिवासी जीवनशैली- 

•        सांभवतः 30,000 विथ पवूथ बेररांग जलडमरूमध्य के रास्ते एमशया से आए 

•        निी घामटयों में रहते रे्, मछली पकडते, मशकार करते और खेती करते (मक्का और समब़्ियााँ) 

•        कोई राज्य या मनजी भूमम स्वाममत्व नहीं र्ा 

•        उपहार आिान-प्रिान पर आधाररत व्यापार, बा़िार आधाररत नहीं 

•        कुशल कारीगर, वस्त्र मनमाथता और जलवायु मवशेिज्ञ 

•        शुरुआत में यूरोमपयों का स्वागत मकया, वस्तुएाँ अिला-बिली की 

•        शराब और तांबाकू की लत लगी, मजससे यूरोपीय व्यापार पर मनयांत्रण पा गए 

B. साांस्कृमतक मभसनताएाँ- 

•        यूरोपीय लोगों ने मूल मनवामसयों को असभ्य माना 

•        मूल मनवासी वस्त ुमवमनमय को उपहार मानते रे्, यूरोपीय उसहें वस्तुएाँ मानते रे् 

•        यूरोपीय लोगों ने लाभ के मलए सांसाधनों का शोिण मकया (जैसे ़िमीन) 

•        मूल मनवासी प्रकृमत के प्रमतशोध से डरते रे्, जबमक यूरोपीय आमर्थक लाभ पर कें मद्रत रे् 

5. अमेररका का मवस्तार: 

A. के्षत्रीय अमधग्रहण- 

•        लुइमसयाना (1803) फ्राांस से खरीिा 

•        अलास्का (1867) रूस से खरीिा 

•        मैमक्सको से यदु्ध के बाि िमक्षण की ओर मवस्तार हुआ 

B. अमेररका में िासप्रर्ा: 

•        उत्तर में िासप्रर्ा का मवरोध, िमक्षण में अफ्रीकी िासों पर मनभथरता 
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•        िास व्यापार पर प्रमतबांध लगा, पर मौजूिा िास बने रहे 

•        अमेररकी गृहयुद्ध (1861-1865) के बाि िासप्रर्ा समाप्त हुई 

•        20वीं सिी में अफ्रीकी अमेररकी नागररक अमधकार प्राप्त कर सके 

6. मूल मनवामसयों का मवस्र्ापन: 

•        मूल मनवामसयों को ़िबरिस्ती सांमधयााँ करने या ़िमीन बेचने के मलए मजबूर मकया गया 

•        धोखे से ़िमीन हमर्याई गई 

•        जॉमजथया के चेरोकी जनजामत को नागररक अमधकार नहीं ममले 

•        सुप्रीम कोटथ ने चेरोकी के पक्ष में मनणथय मिया, लेमकन राष्ट्पमत एांमड्रउ जैकसन  ने अनिेखी की 

•        आसुओां की राह: 15,000 आमिवासी जबरन स्र्ानाांतररत हुए, 25% की मृत्य ुहुई 

•        आरक्षण के्षत्रों की स्र्ापना, भेिभाव झेलना पडा 

•        1865-1890 के बीच कई मवद्रोह हुए, मजसहें अमेररकी सेना ने कुचल मिया 

7. गोल्ड रश और औद्योगीकरण: 

A. गोल्ड रश (1840 का िशक)- 

•        कैमलफोमनथया गोल्ड रश के कारण बडी सांख्या में लोग आए 

•        आमर्थक गमतमवमधयों के मलए रेलवे बनाए गए 

B. औद्योमगक मवकास 

•        रेलवे उपकरणों का मनमाथण 

•        नए उपकरणों के सार् बडे पैमाने पर खेती 

•        नगरीकरण और कारखानों की वृमद्ध 

•        1890 तक अमेररका एक औद्योमगक शमि बन गया 

8. सांवैधामनक अमधकार और सुधार: 

•        अमेररकी सांमवधान में सांपमत्त और मतिान का अमधकार केवल शे्वत पुरुिों को ममला 

•        लुईस मीररयम लेवाइस मेररअम  ररपोटथ (1928), “मि प्रॉब्लम ऑर्फ इांमडयन एडमममनस्टे्शन” ने आरक्षणों की  
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  खराब मस्र्मत उजागर की 

•        महामांिी (1929) का प्रभाव सभी अमेररमकयों पर पडा 

•        इांमडयन पुनगथठन अमधमनयम (1934) ने भूमम खरीिने और ऋण लेने की अनुममत िी 

•        1950-60 के िशक में मवशेि प्रावधान समाप्त कर मिए गए 

•        ‘मडक्लरेशन ऑर्फ इांमडयन राइट्स’ (1954) द्वारा सीममत नागररकता स्वीकार की गयी 

•        सांमवधान अमधमनयम (1982) ने मूल मनवामसयों के मूल अमधकार और समझौता आधाररत अमधकारों को   

  मासयता िी 

9. ऑस्टे्मलया के आमिवासी लोग: 

A. आमिवासी सांस्कृमत 

•        सयू मगनी से लगभग 40,000 विथ पहले आए 

•        टॉरस स्टे्ट द्वीपवासी एक अलग समूह रे् 

B. यूरोपीय बसावट: 

•        प्रारांमभक बसने वाले इांग्लैंड से लाए गए अपराधी रे् 

•        खेती के मलए आमिवामसयों को मवस्र्ामपत मकया गया 

•        चीनी प्रवामसयों से सस्ता श्रम ममला 

•        ऑस्टे्मलयाई सरकार ने गैर-शे्वत प्रवास को प्रमतबांमधत मकया 

C. आमिवासी अमधकार आांिोलन: 

•        1968: मानवमवज्ञानी डब्ल्य.ूई.एच. स्टैनर ने आमिवासी इमतहास की उपेक्षा की आलोचना की 

•        हेनरी रेनॉल्ड्स की पुस्तक “व्हाई वरांट वीटोल्ड “ ने यूरोपीय कें मद्रत इमतहास लेखन की मनांिा की 

•        1974: ऑस्टे्मलया ने बहुसाांस्कृमतवाि  को अपनाया 

•        आमिवामसयों के सार् कोई सांमध नहीं; भमूम को टेरा सयूमलयस (मकसी की नहीं) घोमित मकया गया 

•        मममश्रत वांश के बच्चों को आमिवासी पररवारों से अलग कर मिया गया 
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•        26 मई 1999 से हर विथ ‘राष्ट्ीय क्षमायाचना मिवस’  (1820-1970 के बीच लापता हुए बच्चों की स्मृमत में) मनाया 

जाता है 

  

कुछ नाम जो यूरोपीय लोगों ने इन 'नई िुमनया' के िेशों को मिए हैं, वे इस प्रकार हैं: 

• अमेररका: अमेररगो वेसपुकी के नाम पर रखा गया, मजसहोंने अमेररका का पता लगाया। 

• कनाडा: 'कनाटा' से आया है, जो हयूरों-इरोक्यूइस भािा में 'गााँव' के मलए एक शब्ि है, मजसे खोजकताथ जैक्स 

कामटथयर ने 1535 में सुना र्ा। 

• ऑस्टे्मलया: महान िमक्षणी महासागर में  भूमम के मलए 16वीं शताब्िी का नाम (ऑस्टे्मलया लैमटन  में 'िमक्षण' के 

मलए है)। 

• सयूजीलैंड: 1642 में तासमान नामक एक डच खोजकताथ द्वारा नाममत। 

  

मूल मनवामसयों के मलए मवमभसन नाम: 

• एबोररमजन: ऑस्टे्मलया के मूल मनवासी। 

• अमेररकन इांमडयन/अमेररांड/अमेररांमडयन: उत्तरी और िमक्षण अमेररका और कैररमबयन के मूल मनवासी। 

• फस्टथ नेशांस पीपल्स: कनाडा सरकार द्वारा मासयता प्राप्त सांगमठत मूल समूह। 

• मूल मनवासी : वे लोग जो स्वाभामवक रूप से मकसी स्र्ान से सांबांमधत हैं। 

• नेमटव अमेररकन: अमेररका के स्विेशी लोगों के मलए आमतौर पर इस्तेमाल मकया जाने वाला शब्ि। 

• 'रेड इांमडयन': गेह ांए वणथ वाले लोगों के मलए एक पुराना शब्ि मजनकी भूमम को कोलांबस ने गलती से भारत मान 

मलया र्ा। 

                                                      समयरेखा 

यूरोपीय आगमन और बसावट की प्रमुख मतमर्यााँ: 

• 1497: जॉन कैबोट सयूर्फाउांडलैंड पहुाँचे। 

• 1507: अमेररगो डे वेसपुची की यात्राएाँ प्रकामशत हुई ां। 

• 1534: जैक कामटथयर सेंट लॉरेंस निी के नीचे यात्रा करते हैं और मूल मनवामसयों से ममलते हैं। 

• 1607: मब्रमटश वजीमनया कॉलोनी की स्र्ापना करते हैं। 

• 1608: फ्राांसीसी क्यबेूक कॉलोनी की स्र्ापना करते हैं। 

• 1620: मब्रमटश प्लाइमाउर् (मैसाचुसैट्स) की स्र्ापना करते हैं। 
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कनाडा और सांयिु राज्य अमेररका के इमतहास में महत्वपूणथ घटनाएाँ 

• 1781: मब्रटेन ने सांयिु राज्य अमेररका को स्वतांत्र िेश के रूप में मासयता िी। 

• 1791: कनाडा सांवैधामनक अमधमनयम। 

• 1803: लुइमसयाना फ्राांस से खरीिा गया। 

• 1825-58: सांयुि राज्य अमेररका में मूल मनवामसयों को आरमक्षत के्षत्रों में स्र्ानाांतररत मकया गया। 

• 1832: चेरोकी सांप्रभुता पर सयायमूमतथ माशथल का मनणथय। 

• 1837: फ्राांसीसी कनाडाई मवद्रोह। 

• 1849: अमेररकी गोल्ड रश। 

• 1859: कनाडा गोल्ड रश। 

• 1861-65: अमेररकी गृहयुद्ध। 

• 1867: कनाडा महासांघ। 

• 1869-85: कनाडा में मेमटसों द्वारा रेड ररवर मवद्रोह। 

• 1870: सांयुि राज्य अमेररका में पारमहाद्वीपीय रेलवे। 

• 1876: कनाडा इांमडयांस एक्ट। 

• 1885: पारमहाद्वीपीय रेलवे कनाडा के पूवथ और पमिम तटों को जोडता है। 

• 1890: अमेररका में बाइसन (जांगली भैंसे) लगभग पूरी तरह से मवलुप्त हो गए। 

• 1892: अमेररकी फ़्रां मटयर का 'अांत'। 

ऑस्टे्मलया में यूरोपीय आगमन और प्रभाव 

• 1606: डच यामत्रयों ने पहली बार ऑस्टे्मलया िखेा। 

• 1642: तासमान  उस द्वीप पर उतरा मजसका नाम बाि में तस्मामनया रखा गया। 

• 1770: जेभस कुक बॉटनी खाडी पहुाँचे, उस के्षत्र का नाम सयू साउर् वेल्स रखा। 

• 1788: मब्रमटश ने एक िांड उपमनवेश (अपरामधयों के मलए एक बस्ती ) की स्र्ापना की।  मसडनी की स्र्ापना हुई। 

ऑस्टे्मलया में मवकास और सामामजक पररवतथन 

• 1850: ऑस्टे्मलयाई उपमनवेशों को स्वशासन प्रिान मकया गया। 

• 1851: चीनी "कूली" आप्रवासन शुरू हुआ, लेमकन 1855 में कानून द्वारा रोक मिया गया। 

• 1851-1961: गोल्ड रश हुए। 

• 1901: छह राज्यों के सार् ऑस्टे्मलया का पररसांघ बनाया गया। 

• 1911: कैनबरा को राजधानी के रूप में स्र्ामपत मकया गया (इसका नाम एक मूल भािा में 'ममलने की जगह' है)। 

• 1948-1975: 20 लाख यूरोपीय  लोग ऑस्टे्मलया में बस गए। 

ऑस्टे्मलयाई मूल अमधकारों में महत्वपूणथ मतमर्यााँ 

• 1974: "गोरे ऑस्टे्मलया" नीमत समाप्त हुई, मजससे एमशयाई आप्रवामसयों को प्रवेश करने की अनुममत ममली। 

• 1992: ऑस्टे्मलयाई उच्च सयायालय (माबो मामले में) ने घोिणा की मक टेरा सयमूलयस कानूनी रूप से अमासय र्ा 

और 1770 से पहले के भूमम पर मूल िावों को मासयता िी। 
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• 1995: आमिवासी और टॉरस  स्टे्ट टापूवासी  बच्चों को उनके पररवारों से अलग करने के मलए एक राष्ट्ीय जाांच 

शुरू की गई। 

• 1999 (26 मई): "एक राष्ट्ीय क्षमायाचना  मिवस" आयोमजत मकया गया र्ा, जो 1820 के िशक से 1970 के 

िशक तक "खोए हुए" बच्चों के मलए माफी के रूप में र्ा। 

• अवधारणा मानमचत्र (Mind Map) 
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  🔍 बहुतवकल्पीय व वस्ततुनष्ठ प्रश्न 

1     उत्तरी अमेररका के सबसे शरुुआती तनवासी एतशया से कब आए थे? 

A     लर्भर् 10,000 साल पहल े

B      लर्भर् 5,000 साल पहल े

C     30,000 साल से भी पहल े

D     17वीं शताब्दी के दौरान 

2     दशेी सांस्कृततयों का अध्ययन करने के तलए तवश्वतवद्यालय तवभार्ों की स्थापना और दशेी कला और सांस्कृतत   

को शातमल करन ेके तलए सांग्रहालयों का तवस्तार, यह दशागता ह:ै 

A      सभी ऐततहातसक अन्यायों का पणूग उलटफेर। 

B       स्वदशेी तवरासत की बढ़ती सामातजक पहचान और मलू्याांकन। 

C       स्वदशेी लोर्ों के तखलाफ सभी भदेभाव का अांत। 

D      साांस्कृततक सम्मान के बजाय नवृांशतवज्ञान सांबांधी तजज्ञासा पर नए तसरे से ध्यान कें तरत करना। 

 3     शब्द 'टेरा नूतलयस' (terra nullius) कानूनी अवधारणा को सांदतभगत करता ह ैतक: 

A      भतूम पर केवल मलू तनवातसयों का स्वातमत्व हो सकता ह।ै 

B      भतूम बांजर और तनजगन ह।ै 

C      भतूम तकसी की नहीं ह ैऔर उस पर तकसी खोजी शतक्त द्वारा दावा तकया जा सकता ह।ै 

D      भतूम दावों को सांतधयों द्वारा औपचाररक रूप तदया जाना चातहए। 

 4    नीच ेअतभकथन (A) और कारण (R) के रूप में दो कथन तदए र्ए हैं। उन्हें ध्यान से पढ़ें और सही तवकल्प  

चनुें- 

अतभकथन (A): चेरोकी जनजातत को जॉतजगया में उनकी भतूम से बेदखल कर तदया र्या और 'रेल ऑफ टीयसग' (आँसओु ां की राह ) पर 

मजबूर तकया र्या, इसके बावजदू तक अमेररकी सपु्रीम कोटग के फैसले ने उनकी अलर् समदुाय की तस्थतत की पतुष्ट की थी जहाँ जॉतजगया 

के काननूों का कोई बल नहीं था। 
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कारण (R): अमरेरकी राष्रपतत एांतड्रउ जैकसन  न ेमखु्य न्यायाधीश के फैसल ेका सम्मान करना चनुा और चेरोकी के क्षेत्रीय अतधकारों 

की सरुक्षा सतुनतित की। 

A      अतभकथन (A) और कारण (R) दोनों सत्य हैं, और कारण (R) अतभकथन (A) का सही स्पष्टीकरण ह।ै 

B       अतभकथन (A) और कारण (R) दोनों सत्य हैं, लेतकन कारण (R) अतभकथन (A) का सही स्पष्टीकरण नहीं  

ह।ै 

C       अतभकथन (A) सत्य ह,ै लतेकन कारण (R) असत्य ह।ै 

D       अतभकथन (A) असत्य ह,ै लेतकन कारण (R) सत्य ह।ै 

5        नीच ेअतभकथन (A) और कारण (R) के रूप में दो कथन तदए र्ए हैं। उन्हें ध्यान से पढ़ें और सही तवकल्प  

चनुें। 

अतभकथन (A): 19वीं शताब्दी में कई यरूोपीय अप्रवासी अमेररका आए, जैसे तब्टेन और फ्राांस में पररवार के छोटे बेटे, या जमगनी, 

स्वीर्न और इटली के लोर्, भतूम के मातलक होने और खेत स्थातपत करने के तलए उत्सकु थे। 

कारण (R): ये यरूोपीय अप्रवासी मखु्य रूप से बाजार के तलए सामान बनाने के तलए और अपन ेपारांपररक तशल्प कौशल के तलए बडी 

कायगशालाए ँस्थातपत करन ेके तलए भतूम चाहते थे। 

A    अतभकथन (A) और कारण (R) दोनों सत्य हैं, और कारण (R) अतभकथन (A) का सही स्पष्टीकरण ह।ै 

B    अतभकथन (A) और कारण (R) दोनों सत्य हैं, लेतकन कारण (R) अतभकथन (A) का सही स्पष्टीकरण नहीं  

ह।ै 

C     अतभकथन (A) सत्य ह,ै लतेकन कारण (R) असत्य ह।ै 

D     अतभकथन (A) असत्य ह,ै लेतकन कारण (R) सत्य ह।ै 

6      यरूोपीय और मलू अमेररतकयों के बीच बातचीत के बारे में तनम्नतलतखत में से कौन सा कथन सही नहीं ह?ै 

A     यरूोपीय लोर्ों न ेस्थानीय उत्पादों के बदले मलू तनवातसयों को कां बल, लोह ेके बतगन, बांदकूें  और शराब  

जैसी चीजें दीं। 

B      मलू तनवासी शराब के आदी हो र्ए, तजसका उपयोर् यरूोपीय लोर् व्यापार की शतों को तय करन ेके तलए  

करत ेथे। 

C      यरूोपीय लोर्ों को मलू तनवातसयों से तांबाकू की लत लर् र्ई। 
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D      मलू तनवातसयों न ेयरूोपीय 'बाजार' की अवधारणा और घटती-बढ़ती कीमतों को जल्दी समझ तलया। 

7        नीच ेतदए र्ए वैंपम बेल्ट का प्राथतमक उद्देश्य क्या था? 

A     वस्तुओ ां के व्यापार के तलए मरुा के रूप में 

B      कपडों के तलए सजावटी वस्तुओ ां के रूप में 

C      एक सांतध पर सहमत होने के बाद मलू जनजाततयों द्वारा आदान-प्रदान तकया र्या 

D       प्रमखुों द्वारा अपने पद को दशागने के तलए पहना जाता था 

8       कॉलम A का कॉलम B से तमलान करें और सही तवकल्प चनुें: 

कॉलम A कॉलम B 

1.    थॉमस जैफसगन A.    कहा तक चेरोकी एक 'अलर् समदुाय' थे जहाँ जॉतजगया के कानूनों का कोई बल नहीं था 

2.    ज्याां जैक रूसो B.      मलू तनवातसयों का वणगन 'जांर्लों के बीच' रहने वाल ेके रूप में तकया जहाँ 'कल्पना को बहुत कम 

स्वतांत्रता थी' 

3.    तवतलयम 

वर््गसवथग 

C.     मलू तनवातसयों के बारे में ऐसे शब्दों में बात की तजससे "उन्मलून" हो सकता था 

4.   जॉन माशगल D.     मलू तनवातसयों की प्रशांसा की क्योंतक वे 'सभ्यता' के भ्रष्टाचारों से अछूते थे, 'सभ्य बबगर' को 

लोकतप्रय बनाया 

  

तवकल्प: 

A    1-C, 2-D, 3-B, 4-A 

B    1-D, 2-C, 3-A, 4-B 

C    1-A, 2-B, 3-D, 4-C 

D    1-B, 2-A, 3-C, 4-D 
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9     कॉलम A का कॉलम B से तमलान करें और सही तवकल्प चनुें: 

कॉलम A कॉलम B 

1. 1803 A.    अमरेरकी र्ोल्र् रश 

2. 1832 B.    अमरेरकी सीमा का 'अांत' 

3. 1849 C.    फ्राांस से लइुतसयाना खरीदा र्या 

4. 1892 D.    जतस्टस माशगल का फैसला (चेरोकी) 

  

तवकल्प: 

A     1-C, 2-D, 3-A, 4-B 

B     1-A, 2-C, 3-D, 4-B 

C     1-D, 2-A, 3-B, 4-C 

D    1-B, 2-D, 3-C, 4-A 

10     तनम्नतलतखत जानकारी के साथ फ्राांसीसी दाशगतनक का नाम पहचानें: 

वह मलू तनवातसयों की प्रशांसा करते थे क्योंतक वे 'सभ्यता' के भ्रष्टाचारों से अछूत ेथे और उन्होंन े'महान बबगर' ('the noble savage') 

शब्द को लोकतप्रय बनाया। 

 A   तवतलयम वर््गसवथग 

B    थॉमस जफैसगन 

C    ज्याां जैक  रूसो 

D   वातशांर्टन इरतवांर् 

11   तनम्नतलतखत जानकारी के साथ सांयकु्त राज्य अमरेरका के राष्रपतत का नाम पहचानें: 

उन्होंन ेचरेोकी जनजातत के सांबांध में मखु्य न्यायाधीश जॉन माशगल के फैसल ेका सम्मान करने से इनकार कर तदया और उन्हें बेदखल 

करने का आदशे तदया। 
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 A    थॉमस जैफसगन 

B     एांतड्रउ जैकसन  

C     जॉजग वातशांर्टन 

D     अब्ाहम तलांकन 

12    तनम्नतलतखत जानकारी के साथ सांयकु्त राज्य अमरेरका के राज्य का नाम पहचानें: 

चेरोकी जनजातत मलू रूप से इस क्षते्र में तनवास करती थी, जहा ँराज्य के काननूों को मखु्य न्यायाधीश माशगल द्वारा उन पर कोई 

लार् ू न होन ेकी घोषणा की र्ई थी। 

 A     कैतलफोतनगया 

B     नेब्ास्का 

C      जॉतजगया 

D      ओतहयो 

13    ऑस्रेतलया में तनम्नतलतखत घटनाओ ां को कालानुक्रतमक क्रम में व्यवतस्थत करें और सही तवकल्प चनुें: 

1      तासमान  उस द्वीप पर उतरा तजसका नाम बाद में तस्मातनया पडा। 

2      तब्तटश दांर् उपतनवशे का र्िन; तसर्नी की स्थापना। 

3     जेम्स कुक बॉटनी खाडी पहुचँ,े न्य ूसाउथ वेल्स का नाम रखा। 

4     ऑस्रेतलयाई उपतनवेशों को स्वशासन प्रदान तकया र्या। 

तवकल्प: 

A   1, 3, 2, 4 

B   3, 1, 2, 4 

C   1, 2, 3, 4 

D   2, 3, 1, 4 

14    तनम्नतलतखत में से कौन सा कथन ‘आसओु ां की राह  (Trail of Tears) का सही वणगन करता ह?ै 

A     यह चेरोकी का नई, उपजाऊ भतूम में एक स्वैतच्छक प्रवास था। 
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B     यह चेरोकी को उनकी भतूम से जबरन बदेखल करना था, तजसके दौरान कई लोर्ों की मतृ्य ुहो र्ई। 

C     यह यरूोपीय उपतनवेशवातदयों द्वारा कैतलफोतनगया में सोना खोजने के तलए इस्तमेाल तकया जान ेवाला रास्ता  

था। 

D     यह चेरोकी द्वारा अपनी पैतकृ भतूम को बनाए रखने के तलए एक सफल वाताग थी। 

15   उत्तरी अमेररका में 'र्ोल्र् रश' (Gold Rush) के सांबांध में तनम्नतलतखत में से सही कथन की पहचान करें। 

A    र्ोल्र् रश केवल कनार्ा में हुआ था। 

B    र्ोल्र् रश के कारण रेलव ेतनमागण में तर्रावट आई। 

C    सांयकु्त राज्य अमरेरका, तवशेष रूप से कैतलफोतनगया में सोन ेके तनशान तमलन ेसे र्ोल्र् रश हुआ। 

D    र्ोल्र् रश न ेअमेररका में आप्रवासन को हतोत्सातहत तकया। 

16    ऑस्रेतलया में "बहुसांस्कृततवाद" को नीतत के रूप में आतधकाररक तौर पर अपनान ेके बाद तनम्नतलतखत में से कौन सी घटनाएँ 

घतटत हुई ां? 

i.      माबो केस (Mabo case) न ेटेरा न्यतूलयस (terra nullius) को अमान्य घोतषत तकया। 

ii.      "श्वते ऑस्रेतलया" नीतत समाप्त हुई। 

iii.     एक “ राष्रीय  क्षमायाचना तदवस '' (National Sorry Day) मनाया र्या। 

iv.     आतदवासी और टाँरस  स्रेट टापवूासी  बच्चों के अलर्ाव की राष्रीय जाांच। 

A    i, ii, iii 

B    i, iii, iv 

C    ii, iii, iv 

D   i, ii, iii, iv 

17   नीच ेतदए र्ए उपयकु्त तवकल्प से ररक्त स्थान की पतूतग कीतजए : 

होपी (Hopis) एक मलू जनजातत ह ैजो अब __________ के पास रहती ह।ै 

A   न्ययूॉकग  

B   फ्लोररर्ा 
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C   कैतलफोतनगया 

D   अलास्का 

18  यरूोपीय लोर्ों द्वारा मलू तनवातसयों से भतूम लेने को सही िहराने का एक मखु्य कारण क्या था? 

A   मलू तनवासी सभी उपतनवेशवातदयों के प्रतत खलुे तौर पर शत्रतुापणूग और आक्रामक थे। 

B    यरूोपीय लोर्ों के पास सभी मलू जनजाततयों से अपनी परूी भतूम स्वचे्छा से बचेन ेकी आतधकाररक सांतधया ँ 

थीं। 

C    यरूोपीय लोर्ों की नज़र में मलू तनवातसयों न ेभतूम का अपनी अतधकतम क्षमता (उदाहरण के तलए, अततररक्त  

कृतष के तलए) का उपयोर् नहीं तकया। 

D   आांतररक सांघषों के कारण मलू तनवातसयों की आबादी तेजी से घट रही थी। 

19   अमेररकी र्हृयदु्ध (1861-65) का एक महत्वपणूग कारण क्या था? 

तनम्नतलतखत में से उपयकु्त तवकल्प चनुें: 

A  मलू जनजाततयों से भतूम अतधग्रहण को लेकर तववाद। 

B   र्लुामी के मदु्दे पर उत्तरी और दतक्षणी राज्यों के बीच सांघषग। 

C  दतक्षणी राज्यों की कनार्ा के साथ र्िबांधन बनाने की इच्छा। 

D   फर व्यापार में तर्रावट के कारण हईु आतथगक मांदी। 

 20  सांयकु्त राज्य अमेररका, कनार्ा और न्यजूीलैंर् के तवपरीत, ऑस्रेतलया के अपने मलू तनवातसयों के साथ कोई सांतध नहीं होने 

की वास्ततवकता के कारण मखु्य रूप से क्या घतटत हुआ? 

A   "श्वेत ऑस्रेतलया" नीतत का कायागन्वयन। 

B     टेरा न्यतूलयस (terra nullius) की मान्यता। 

C     मलू भतूम अतधकारों और अन्यायों के सांबांध में आांदोलन और पछूताछ। 

D     तपछली र्लततयों के तलए तत्काल सावगजतनक माफी। 

21   19वीं शताब्दी में यरूोपीय उपतनवशेवातदयों द्वारा अमेररकी पररदृश्य के पररवतगन से तनम्नतलतखत में से कौन सी र्तततवतध 

मखु्य रूप से सांबांतधत नहीं थी? 

A    खेतों के तलए जांर्लों को साफ करना 
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B    चावल और कपास जैसी फसलों के साथ व्यापक कृतष का तवकास 

C    भेतडये और पहाडी शेर जैसे जांर्ली जानवरों का तशकार करके उन्हें तवलपु्त करना 

D    तनवागह के तलए खानाबदोश बाइसन तशकार में सांलग्न होना (यह एक मलू प्रथा थी) 

उत्तर 

प्रश्न- 

क्रमाांक 

उत्तर व व्याख्या 

1 उत्तर: C    30,000 वषों से अतधक पहल े

व्याख्या: "उत्तर अमेररका के सबसे प्रारांतभक तनवासी एतशया से 30,000 वषों से अतधक पहल ेबेररांर् जलर्मरूमध्य के 

ज़ररय ेभतूम-पलु पर आए थे..." 
 

2 उत्तर: B    स्वदशेी तवरासत की बढ़ती सामातजक मान्यता और मलू्याांकन 

व्याख्या: प्रयासों को "महान प्रयास" कहा र्या जो "एक महत्वपणूग समय पर हुए, क्योंतक यतद मलू सांस्कृतत को अनदखेा 

तकया जाता, तो आज तक इनका अतधकाांश भार् भलुा तदया र्या होता।" 
 

3 उत्तर: C    भतूम तकसी की नहीं होती और तजसे खोजा र्या हो वह उसका स्वामी बन सकता ह ै

व्याख्या: "सरकार न ेऑस्रेतलया की भतूम को हमेशा 'टेरा न्यतुलयस ' कहा, यानी यह तकसी की नहीं थी।" 
 

4 सही तवकल्प: C    कथन (A) सत्य ह,ै लेतकन कारण (R) असत्य ह।ै 

व्याख्या:कथन (A) सत्य ह ै– मखु्य न्यायाधीश जॉन माशगल ने चेरोकी के पक्ष में तनणगय तदया। 

कारण (R) असत्य ह ै– राष्रपतत एांतड्रउ जैकसन  न ेउस तनणगय का सम्मान नहीं तकया और चरेोकी को सेना द्वारा जबरन 

हटवा तदया। 
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5 सही तवकल्प: C  कथन (A) सत्य ह,ै लेतकन कारण (R) असत्य ह।ै 

व्याख्या:कथन (A) सत्य – छोटे पतु्र और भतूम र्ांवाने वाल ेप्रवासी अमेररका में अपनी ज़मीन चाहत ेथे। 

कारण (R) असत्य – प्राथतमक उद्दशे्य उद्योर् नहीं, बतल्क व्यतक्तर्त खेती की भतूम थी। 
 

6 उत्तर: D   मलू तनवासी यरूोपीय 'बाज़ार' और दामों के उतार-चढ़ाव को शीघ्र समझ र्ए 

व्याख्या: "मलू तनवासी इसे समझ नहीं सके – उन्हें दरू यरूोप में 'बाज़ार' की कोई समझ नहीं थी।" 
 

7 उत्तर: C       सांतध के बाद आतदवासी जनजाततयों द्वारा अदल-बदल 

व्याख्या: वामपम बेल्ट का तववरण – "यह रांर्ीन सीतपयों से बनी होती थीं, और सांतध के बाद आतदवासी जनजाततयों के 

बीच आदान-प्रदान की जाती थीं।" 
 

8 उत्तर: A       1-C, 2-D, 3-B, 4-A 

व्याख्या: थॉमस जफैसगन : मलू तनवातसयों को 'तवनाश के योग्य' बताया। 

रूसो: 'सभ्यता की बुराइयों' से दरू 'सभ्य जांर्ली' के रूप में प्रशांसा की। 

वर््गसवथग: उन्हें जांर्ली स्थानों में 'कल्पना रतहत जीवन' वाला कहा। 

जॉन माशगल: चेरोकी को एक अलर् समदुाय माना। 
 

9 उत्तर: A       1-C, 2-D, 3-A, 4-B 

व्याख्या:1803: लइुतज़याना की फ्राांस से खरीद। 

1832: मखु्य न्यायाधीश माशगल का तनणगय। 

1849: र्ोल्र् रश की शरुुआत। 

1892: अमेररकी सीमाांत का अांत। 
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10 उत्तर: C  ज्याां जैक  रूसो 

व्याख्या: "फ्राांसीसी दाशगतनक रूसो के अनुसार, ये लोर् 'सभ्यता के भ्रष्ट प्रभावों' से मकु्त थे – इन्हें 'सभ्य जांर्ली' कहा 

र्या।" 
 

11 उत्तर: B   एांतड्रउ जैकसन  

व्याख्या: "अमेररकी राष्रपतत एांतड्रउ जैकसन न ेमखु्य न्यायाधीश का तनणगय नहीं माना और सेना को चेरोकी को जबरन 

हटान ेका आदशे तदया।" 
 

12 उत्तर: C   जॉतजगया 

व्याख्या: जॉतजगया राज्य न ेदावा तकया तक चरेोकी राज्य कानूनों के अधीन थे, लतेकन न्यायालय न ेउसे खाररज कर कहा 

तक 'उनके क्षेत्र में जॉतजगया के काननू लार् ूनहीं होते'। 
 

13 उत्तर: A  1, 3, 2, 4 

व्याख्या:1.1642: तास्मान तस्मातनया द्वीप पहुचँ े

2.1770: जेम्स कुक न ेन्य ूसाउथ वेल्स नाम तदया 

3.1788: तसर्नी में दांर् कॉलोनी की स्थापना 

4.1850: स्व-शासन की शरुुआत 
 

14 उत्तर: B         यह चरेोकी लोर्ों को जबरन हटाने की प्रतक्रया थी, तजसमें कई मारे र्ए। 

व्याख्या: "15,000 लोर्ों को जबरन हटाया र्या, तजनमें से एक-चौथाई की मतृ्य ु'आँसओु ां की राह ' में हईु।" 
 

15 उत्तर: C   कैतलफोतनगया में सोन ेकी खोज से 'र्ोल्र् रश' शरुू हुई 

व्याख्या: "1840 के दशक में कैतलफोतनगया में सोने की खोज हुई, तजससे 'र्ोल्र् रश' शरुू हुआ।" 
 



  

KVS ZIET MYSURU HISTORY SSM 2025-26 108 

 

16 उत्तर: B    i, iii, iv 

व्याख्या: i)   1974 बहुसांस्कृततवाद  की नीतत 

iii)   1992 माबो केस 

iv)   1995 राष्रीय जाांच 
 

17 उत्तर: C  कैतलफोतनगया 

व्याख्या: "होपी जनजातत कैतलफोतनगया के पास तनवास करती ह।ै" 
 

18 उत्तर: C  यरूोपीय दृतष्टकोण से मलू तनवातसयों न ेभतूम का अतधकतम उपयोर् नहीं तकया 

व्याख्या: "यरूोपीय मानत ेथे तक भतूम वे ही उपयोर् में ला सकते हैं जो अतधकतम उत्पादन करें।" 
 

19 उत्तर: B  दास प्रथा को लेकर उत्तरी और दतक्षणी राज्यों में सांघषग 

व्याख्या: "1861-65 में उन राज्यों के बीच यदु्ध हआु जो दास प्रथा बनाए रखना चाहत ेथे और जो इसे समाप्त करना 

चाहते थे।" 
 

20 उत्तर: C    मलू भतूम अतधकारों और अन्यायों को लेकर आांदोलन और जाांच 

व्याख्या: "ऑस्रेतलया में कोई भी सांतध न होन ेको लेकर असांतोष हआु और इससे दो महत्त्वपणूग तनणगय तलए र्ए।" 
 

21 उत्तर: D        जीतवका हते ुबाइसन ( पहाडी शरे) का घमुांतू तशकार 

व्याख्या: वन काटना, खेती का तवकास और तशकाररयों द्वारा तवलतुप्त – ये यरूोपीय कायग थे। बाइसन का घमुांतू तशकार 

स्वदशेी जीवनशलैी का भार् था। 
 

✍ लघ ुउत्तर प्रश्न 

22       19वीं सदी में बडी सांख्या में यरूोपीय लोर्ों के अमरेरका में प्रवास के क्या कारण थे? 
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उत्तर- 19वीं सदी के दौरान, कई यरूोपीय लोर्ों न ेकई कारणों से अमरेरका में बसन ेका तवकल्प चनुा: 

• भतूम स्वातमत्व की इच्छा- फ्राांस और तब्टेन जैसे दशेों में, छोटे बटेे अपने पररवार की ज़मीन के वाररस नहीं बन सकते थे। वे 

सांपतत्त के मातलक बनना चाहते थे, इसतलए वे अमेररका चले र्ए जहा ँज़मीन उपलब्ध थी। 

• कृतष फामों का नुकसान- जमगनी, इटली और स्वीर्न के तकसानों न ेबडे ज़मींदारों के हाथों अपनी ज़मीन खो दी थी। वे सांयकु्त 

राज्य अमेररका यह उम्मीद करते हएु आए तक वे अपन ेखेत खरीद सकें  और जीवन की नई यात्रा शरुू कर सकें । 

• तकफायती ज़मीन और पररतचत भ-ूदृश्य- पोलैंर् के लोर् भी प्रवास कर र्ए क्योंतक अमेररका में ज़मीन बहुत सस्ती थी। खलु े

घास के मदैान उन्हें अपन ेघर की याद तदलात ेथे, तजससे वे ज़मीन खरीदने और बसन ेके तलए उत्सकु थे। 

23        यरूोपीय लोर्ों को उत्तरी अमेररकी स्वदशेी लोर्ों के साथ अपने वातणतज्यक व्यवहार से क्या फायद ेहुए? 

उत्तर-यरूोपीय लोर्ों को उत्तरी अमरेरकी स्वदशेी लोर्ों के साथ व्यापार से कई फायद ेहुए: 

• नए सामानों तक पहुचँ: यरूोपीय लोर्ों न ेफर और मछली जैसे मलू्यवान सांसाधन प्राप्त तकए, तजनकी यरूोप में बहतु मारँ् थी 

और उन्हें लाभ के तलए बचेा जा सकता था। 

• व्यापार पर तनयांत्रण: बांदकूें  और शराब जैसी वस्तुए ँपशे करके, जो मलू तनवातसयों के तलए नई थीं, यरूोपीय लोर्ों न ेउन पर 

एक तनभगरता पैदा कर दी। इसने उन्हें व्यापार की शतों को तनधागररत करने की अनुमतत दी, जो अक्सर उनके अपन ेफायद ेके 

तलए होता था। 

• मलू तनवातसयों के प्रततरोध को कमजोर करना: शराब की लत न ेतवशषे रूप से मलू तनवातसयों की आबादी को कमजोर कर 

तदया, तजससे वे यरूोपीय प्रभाव और उनकी भतूम और सांसाधनों पर तनयांत्रण के प्रतत अतधक सांवेदनशील हो र्ए। 

• आतथगक तवस्तार: वातणतज्यक व्यापार न ेयरूोपीय आतथगक तवकास और तवस्तार को बढ़ावा तदया, उद्योर्ों के तलए कच्चा माल 

और उनके तनतमगत वस्तओु ां के तलए नए बाजार प्रदान तकए। 

24     1920 के दशक से सांयकु्त राज्य अमेररका और कनार्ा में मलू तनवातसयों और अफ्रीकी अमरेरतकयों के अतधकारों और पहचान में 

कैसे सधुार हुआ? 

उत्तर-1920 के दशक के बाद, सांयकु्त राज्य अमरेरका और कनार्ा में मलू तनवातसयों और अफ्रीकी अमरेरतकयों के अतधकारों और 

पहचान में महत्वपणूग सधुार शरुू हएु: 

• मलू तनवातसयों के भतूम अतधकार : सांयकु्त राज्य अमरेरका  में, 1934 के भारतीय पनुर्गिन अतधतनयम  (Indian 

Reorganization Act of 1934) न ेआरक्षण पर रहन ेवाले मलू तनवातसयों को भतूम खरीदन ेऔर ऋण प्राप्त करन ेकी 

अनुमतत दी। इसका उद्देश्य उनकी जीवन तस्थततयों में सधुार करना था। 

• मलू तनवासी की साांस्कृततक पहचान (सांयकु्त राज्य अमेररका  और कनार्ा): 1960 के दशक से, मलू तनवातसयों को अपना 

इततहास तलखन ेके तलए प्रोत्सातहत तकया र्या। सांग्रहालयों न ेभी मलू तनवासी कला और जीवन शलैी को तदखाना शरुू 

तकया, तजसमें नए सांग्रहालय स्वयां मलू तनवातसयों द्वारा क्यरेूट तकए र्ए थे। 

• आतदवासी अतधकार (कनार्ा): कनार्ा के 1982 के सांतवधान अतधतनयम (Constitution Act in 1982) न ेअांततः मलू 

तनवातसयों के मौजदूा आतदवासी और सांतध अतधकारों को स्वीकार तकया। 

• अफ्रीकी अमेररकी नार्ररक स्वतांत्रताए ँ: सांयकु्त राज्य अमेररका  में, अफ्रीकी अमेररतकयों न े20वीं शताब्दी में नार्ररक 

स्वतांत्रताएँ प्राप्त कीं।  वह अलर्ाव, तजसने स्कूलों और सावगजतनक पररवहन में "र्ोरे" और "र्ैर-र्ोरे" को अलर् कर तदया था, 

समाप्त कर तदया र्या था। 
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25   मलू तनवातसयों की सांस्कृतत को समझने में र्ब्ल्य.ूएच.ओ. स्टैनर के योर्दान पर चचाग करें। 

उत्तर-र्ब्ल्य.ूई.एच. स्टैनर एक मानवतवज्ञानी थे तजन्होंने स्वदशेी ऑस्रेतलयाई लोर्ों की सांस्कृतत को समझन ेमें बहतु बडा योर्दान तदया। 

उन्होंन े"महान ऑस्रेतलयाई चपु्पी " (Great Australian Silence) को चनुौती दी, जो आतदवासी इततहास और अनभुवों की उपेक्षा 

थी। 

• स्टैनर के व्यापक क्षते्रीय कायग (fieldwork) न ेआतदवासी धमग, सामातजक सांरचनाओ ां और "द ड्रीतमांर्" (The Dreaming) 

के माध्यम से भतूम के साथ उनके मजबूत और र्हरे सांबांध में र्हन अांतदृगतष्ट प्रदान की। उन्होंन ेतवशेष रूप से समय, 

वास्ततवकता और आध्यातत्मकता पर स्वदशेी दृतष्टकोण (Indigenous perspectives) को समझने पर जोर तदया। 

• उनका काम आतदवासी अतधकारों (Aboriginal rights) की वकालत करने और राष्रीय नीतत को प्रभातवत करने में 

महत्वपणूग था, तजससे मलू सांस्कृततयों के प्रतत अतधक सहानुभतूतपणूग और सांवेदनशील दृतष्टकोण को बढ़ावा तमला। स्टैनर के 

योर्दान न ेन केवल अकादतमक समझ को र्हरा तकया बतल्क दशेी सांस्कृततयों के प्रतत व्यापक सम्मान और मान्यता की तदशा 

में भी महत्वपणूग भतूमका तनभाई। 

26      1970 के दशक से ऑस्रेतलया के इततहास में क्या प्रर्तत हुई? 

उत्तर -1970 के दशक से, ऑस्रेतलया में मलू तनवातसयों की सांस्कृतत और अतधकारों के प्रतत एक महत्वपणूग बदलाव आया, तजसमें कई 

क्षेत्रों में प्रर्तत दखेी र्ई: 

• मलू तनवातसयों की सांस्कृतत की बढ़ती समझ: 1970 के दशक से, मलू तनवातसयों को उनकी अतद्वतीय सांस्कृततयों और प्रकृतत 

को समझने के उनके अपने तरीकों के साथ समझने की तीव्र इच्छा पदैा हुई। 

• शैक्षतणक ध्यान: ऑस्रेतलयाई तवश्वतवद्यालयों न ेमलू तनवातसयों की सांस्कृतत का बडे पैमान ेपर अध्ययन करना शरुू तकया, 

तजससे इस क्षेत्र में अकादतमक अनसुांधान को बढ़ावा तमला। 

• सांग्रहालय और कला दीघागएँ: कला दीघागओ ां में मलू तनवातसयों की कला दीघागएँ (र्लैररयाां) जोडी र्ई ां। साथ ही, सांग्रहालयों का 

तवस्तार तकया र्या तातक उनमें मलू तनवातसयों की सांस्कृतत को समझाने वाले प्रदशगन और कक्ष शातमल तकए जा सकें । 

• स्वदशेी इततहास: स्वदशेी ऑस्रेतलयाई लोर्ों न ेअपनी जीवन कहातनयाँ तलखना शरुू तकया, जो एक बहतु ही महत्वपणूग और 

सशक्त प्रयास था। 

• आतधकाररक नीततर्त पररवतगन: ऑस्रेतलयाई आतधकाररक नीतत न ेमलू तनवातसयों की सांस्कृततयों और यरूोप व एतशया से 

आए अप्रवातसयों की सांस्कृततयों के तलए समान सम्मान तदखाना शरुू तकया। 

• भतूम अतधकारों के मदु्दे की पहचान: ऑस्रेतलयाई जनता को यह एहसास हुआ तक ऑस्रेतलया का अपन ेमलू तनवातसयों के 

साथ कोई समझौता (सांतध) नहीं था, क्योंतक इस भतूम को "टेरा न्यतूलयस" (तकसी से सांबांतधत नहीं) माना र्या था। 

27    यरूोपीय उपतनवेशों की स्थापना के साथ ऑस्रेतलया में आतथगक तवकास की शरुुआत पर चचाग करें। 

उत्तर- यरूोपीय लोर्ों के आर्मन और ऑस्रेतलया में उनकी उपतनवशेों की स्थापना के साथ, आतथगक तवकास की प्रतक्रया शरुू हुई। 

• भेड पालन को बढ़ावा: यरूोपीय लोर्ों न ेभेड पालने के तलए बडे फामग शरुू तकए- खासकर मेररनो नामक एक तवशेष प्रकार की 

भेड। यह मलू तनवातसयों के जीवन जीने के तरीके से अलर् था, क्योंतक वे तबक्री के तलए खतेी या पशपुालन नहीं करते थे। 

• अतधक खेती: उन्होंन ेअतधक कृतष भतूम बनाने के तलए जांर्ल काटे। उन्होंन ेचावल और कपास जैसी नई फसलें उर्ाई ां, तजन्हें 

यरूोप में उर्ाया नहीं जा सकता था, इसतलए वे उन्हें वहाँ बडी कीमत पर बचे सकत ेथे। उन्होंन ेअतधक र्ेहूां भी उर्ाया और 

शराब बनाने के तलए अांर्रू के बार् (vineyards) भी शरुू तकए। 
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• धन के तलए खनन: उन्होंन ेखनन उद्योर् को प्रोत्सातहत और तवकतसत तकया, जो ऑस्रेतलया की सांपतत्त का एक बडा कारण 

बन र्या। उन्हें कई जर्हों पर तले, र्ैस और अन्य खतनज तमले, तजससे कई बडे उद्योर् और व्यवसाय स्थातपत हएु। यह तपछले 

200 वषों में शरुू हुआ क्योंतक तब यरूोप, अफ्रीका और चीन से लोर् आए थे। 

• भतूम सांबांधी तवतभन्न तवचार: यरूोपीय और मलू तनवासी भतूम को बहुत अलर् तरह से दखेते थे। यरूोपीय मानते थे तक भतूम का 

स्वातमत्व हो सकता ह,ै उसे खरीदा जा सकता ह ैऔर पैसा कमान ेके तलए इस्तमेाल तकया जा सकता ह।ै उन्होंन ेखेतों के तलए 

भतूम साफ की। हालाांतक, मलू तनवासी यह नहीं मानत ेथे तक भतूम का "स्वातमत्व" हो सकता ह ैऔर वे केवल अपने तलए 

फसलें उर्ात ेथे, न तक बचेन ेके तलए। 

📜 दीघग उत्तर प्रश्न (सांकेत सतहत) 

28            यरूोतपयों के आर्मन न ेअमेररका और ऑस्रेतलया के स्वदशेी लोर्ों को कैसे प्रभातवत तकया, तजससे उनका तवस्थापन और 

साांस्कृततक अलर्ाव हुआ? 

1700 के दशक में शरुू हुई अमेररका और ऑस्रेतलया जैसे स्थानों में यरूोपीय बतस्तयों न ेमलू आबादी को कई प्रमखु तरीकों से र्हराई 

से प्रभातवत तकया: 

• भतूम पर कब्ज़ा: यरूोपीय अप्रवातसयों न ेमलू भतूम पर कब्ज़ा कर तलया। यह अक्सर जबरन तवस्थापन या सांतधयों के माध्यम से 

होता था जहा ँमलू तनवातसयों को बहुत कम पैसे में अपनी ज़मीन बचेने के तलए दबाव र्ाला जाता था या धोखा तदया जाता 

था। 

• पारांपररक जीवन का नुकसान: मलू तनवासी ज़मीन के साथ सामांजस्य तबिाकर रहते थे, केवल वही लेते थे तजसकी उन्हें ज़रूरत 

थी और भतूम के स्वातमत्व में तवश्वास नहीं करते थे। हालाांतक, यरूोतपयों न ेबडे खेतों के तलए जांर्लों को साफ कर तदया और 

लाभ के तलए फसलें उर्ाई ां, तजससे पयागवरण और मलू जीवन शलैी परूी तरह से बदल र्ई। इससे कुछ जानवरों, जैसे भेतडयों, 

का खतेों की रक्षा के तलए तवलपु्त होना पडा। 

• साांस्कृततक टकराव: यरूोपीय अक्सर मलू तनवातसयों को "असभ्य" मानते थे क्योंतक उनमें लखेन, सांर्तित धमग या शहरों जैसी 

चीजें नहीं थीं। शरुुआती इततहास की तकताबें अक्सर मलू तनवातसयों को नज़रअांदाज़ करती थीं या उन्हें शत्रतुापणूग बताती थीं। 

मलू परांपराओ ां की एक बडी र्लतफहमी थी; उदाहरण के तलए, यरूोपीय मलू उपहारों के आदान-प्रदान को दोस्ती के इशारों के 

बजाय साधारण व्यापाररक लेनदने मानते थे। 

• शराब का पररचय: यरूोपीय लोर् शराब लाए, जो मलू तनवातसयों के तलए नई थी। कई लोर् इसके आदी हो र्ए, तजससे उन्हें 

व्यापाररक सौदों में तनयांतत्रत करना आसान हो र्या। 

• जबरन तवस्थापन और तहांसा: सांयकु्त राज्य अमरेरका में, मलू तनवातसयों को लर्ातार पतिम की ओर धकेला जाता रहा। एक 

दखुद उदाहरण चेरोकी जनजातत ह;ै अमेररकी रीतत-ररवाजों को अपनाने के बावजदू, उन्हें अतधकार नहीं तदए र्ए। राष्रपतत 

एांतड्रउ जैकसन  न ेसेना को उन्हें हटाने का आदशे तदया, तजससे "आांसओु ां की राह " (Trail of Tears) तनकला, जहाँ हजारों 

लोर् मारे र्ए। 

• जनसांख्या में तर्रावट: आज, इन दशेों में यरूोपीय और एतशयाई आबादी की तलुना में मलू आबादी बहुत कम ह।ै ऐततहातसक 

आकर्ाँ  जैसे तक 1820 अमरेरकी जनर्णना तजसमें 9 लाख र्ोरे बनाम 0.6 लाख  मलू तनवासी तदखाए र्ए थे, इस तर्रावट 

को दशागता ह।ै 

• ऐततहातसक अलर्ाव: लांबे समय तक, मलू तनवासी मखु्यधारा के इततहास से काफी हद तक अनुपतस्थत थे, भले ही कई 

जर्हों पर अभी भी मलू नाम दखेन ेको तमलता हैं। 1960 के दशक से, सांग्रहालयों में मलू इततहास, कला और जीवन शलैी को 

ररकॉर्ग करने और प्रदतशगत करने के प्रयास तकए र्ए हैं। 
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29           यरूोपीय और मलू तनवातसयों की अपनी पहली मिुभेडों में भतूम, सांसाधनों और सभ्यता के बारे में मखु्य तथ्यात्मक अांतर क्या 

थे? 

उत्तर- यरूोपीय लोर्ों के मलू तनवातसयों के बारे में तवचार- 

• 'असभ्य' और शत्रतुापणूग: 20वीं सदी के मध्य तक कई अमेररकी और ऑस्रेतलयाई इततहास की पाि्यपसु्तकों में अक्सर मलू 

तनवातसयों को यरूोपीय लोर्ों के प्रतत "शत्रतुापणूग" के रूप में तचतत्रत तकया र्या था। यरूोपीय लोर् आमतौर पर "सभ्य" लोर्ों 

को उनकी साक्षरता, सांर्तित धमग और शहरी जीवन से पररभातषत करते थे, और इस प्रकार मलू अमरेरतकयों को "असभ्य" 

मानते थे। 

• 'उदात्त उत्तम जांर्ली ': ज्याां जैक रूसो जैसे कुछ यरूोपीय तवचारक मलू तनवातसयों की प्रशांसा करते थे। उन्होंन ेउन्हें "'उदात्त 

उत्तम जांर्ली " कहा क्योंतक उन्हें लर्ता था तक ये लोर् शदु्ध और अच्छे थे, उन यरूोपीय लोर्ों के तवपरीत तजन्हें वे समाज 

द्वारा "भ्रष्ट" मानत ेथे। लेतकन यह तवचार अक्सर तसफग  एक कल्पना थी, जो वास्तव में मलू तनवातसयों को जानन ेपर आधाररत 

नहीं थी। 

• सीतमत कल्पना और भावना: अांगे्रजी कतव तवतलयम वर््गसवथग, जो कभी तकसी मलू अमेररकी से नहीं तमले थे, का मानना था 

तक प्रकृतत के करीब रहन ेवाले लोर्ों के पास "भावनाओ ां को सशुोतभत करने, उन्हें ऊपर उिान ेया पररष्कृत करने की बहुत 

कम स्वतांत्रता थी," यह सझुाव दतेे हुए कहा तक उनकी कल्पना और भावना की शतक्तयाां सीतमत थीं। 

• आलसी और भतूम के अयोग्य: तजन लोर्ों ने मलू भतूम पर कब्जा तकया, उन्होंन ेअक्सर यह दावा करके अपने कायों को 

उतचत िहराया तक मलू तनवासी "आलसी" थे और "उस भतूम पर कब्जा करने के लायक नहीं थे तजसका वे व्यावसातयक 

लाभ के तलए उपयोर् नहीं करत ेथे।" उन्होंने मलू तनवातसयों की अांगे्रजी सीखन ेया "सही ढांर् से" कपडे पहनने में तवफल रहन े

के तलए आलोचना की। 

• तवनाश को उतचत िहराना: थॉमस  जैफसगन , तीसरे अमेररकी राष्रपतत, जैसे कुछ चरम तवचार रखते थे। उनका मानना था तक 

मलू अमेररकी एक "दभुागग्यपणूग नस्ल" थे और, उन्हें यरूोपीय लोर्ों की तरह रहन ेके तलए तकए र्ए प्रयासों के बावजदू, उन्हें 

लर्ता था तक उनके कायों को तमटा तदया जाना चातहए। 

• जानवरों से थोडा बेहतर: वातशांर्टन इरतवांर्, जो वास्तव में मलू लोर्ों से तमले थे, न ेतटप्पणी की तक र्ोरे लोर् "र्रीब भारतीयों 

को जानवरों से थोडा बेहतर मानने के तलए प्रवतृ्त थे।" 

• मानवशास्त्रीय अध्ययन: अमेररका में मानवतवदों ने 1840 के दशक से मलू लोर्ों का अध्ययन करना शरुू तकया, जो साधारण 

शत्रतुा से परे अकादतमक रुतच की ओर एक बदलाव का सांकेत दतेा ह।ै 

मलू तनवातसयों के यरूोपीय लोर्ों के बारे में तवचार- 

• लालची और कपटी: मलू लोक कथाओां में अक्सर यरूोपीय लोर्ों को लालची और बेईमान के रूप में वतणगत तकया 

र्या था। मलू तनवासी यरूोपीय व्यापार प्रथाओां (कभी-कभी बहतु कुछ की पेशकश करते थे, कभी-कभी बहुत कम) 

से भ्रतमत थे। वे फर के तलए ऊदतबलाव  के अत्यतधक तशकार से भी परेशान थे, उन्हें तचांता थी तक इससे जानवरों 

को र्सु्सा आ सकता ह।ै 

• अतवश्वासी: वातशांर्टन इरतवांर् न ेदखेा तक मलू अमेररकी आमतौर पर र्ोरे लोर्ों के साथ रहन ेपर शाांत रहते थे 

क्योंतक उन्हें उन पर भरोसा नहीं था। 

• भतूम के स्वातमत्व की र्लतफहमी: मलू तनवासी केवल अपने उपयोर् के तलए फसलें उर्ाते थे और यह नहीं मानते 

थे तक भतूम का "स्वातमत्व" हो सकता ह।ै इसतलए, वे यह नहीं समझ पाए तक यरूोपीय लोर् केवल पैसे के तलए तथा 

बेचन ेके तलए भतूम क्यों खरीदना चाहत ेथे। 



  

KVS ZIET MYSURU HISTORY SSM 2025-26 113 

 

30          "सांयकु्त राज्य अमरेरका और ऑस्रेतलया में 20वीं सदी के मध्य से स्वदशेी लोर्ों के सांबांध में सरकारी दृतष्टकोणों और 

सावगजतनक समझ के तवकास का पता लर्ाएँ। पररवतगन के तलए तकन महत्वपणूग सामातजक और राजनीततक आांदोलनों न ेजोर तदया, और 

इस अवतध के दौरान मखु्य मान्यता और अतधकार प्रयासों में क्या हातसल तकया र्या?" 

उत्तर-सांयकु्त राज्य अमेररका और ऑस्रेतलया में स्वदशेी लोर्ों से सांबांतधत ऐततहातसक आख्यानों और नीततयों में 20वीं सदी के मध्य से 

महत्वपणूग पररवतगन हुए- 

• ऐततहातसक प्रतततनतधत्व में बदलाव- 1900 के दशक के मध्य से पहल,े अमेररका और ऑस्रेतलया में इततहास की तकताबों में 

ज्यादातर यरूोपीय "खोज" के बारे में बात की जाती थी। उन्होंने अक्सर मलू तनवातसयों को परूी तरह से छोड तदया या उन्हें 

"शत्रतुापणूग" तदखाया जाता था । 

• मलू आवाज़ों का उदय- मलू तनवातसयों को सतक्रय रूप से अपने स्वयां के इततहास तलखन ेया तनदतेशत करने के तलए 

प्रोत्सातहत तकया र्या, तजससे 1960 के दशक से मौतखक इततहास का उदय हुआ। 

• समकालीन मलू आख्यान - आजकल, आप मलू लोर्ों द्वारा तलखी र्ई ऐततहातसक तकताबें और कथाए ँदखे सकते हैं। सांयकु्त 

राज्य अमेररका और ऑस्रेतलया के सांग्रहालयों में अब "मलू कला" अनुभार् और आतदवासी जीवन के बारे में तवशेष प्रदशगन 

हैं। महत्वपणूग बात यह ह ैतक कुछ सांस्थान, जैसे तक नेशनल म्यतूजयम ऑफ द अमरेरकन इांतर्यन, का आयोजन और प्रबांधन 

स्वयां अमेररकी भारतीयों द्वारा तकया जाता ह।ै 

• अतधकारों और आत्मतनणगय के तलए धक्का- 1934 के भारतीय पनुर्गिन अतधतनयम ने मलू लोर्ों को अतधक अतधकार तदए। 

सांयकु्त राज्य अमेररका और कनार्ा में, 1960 के दशक से, मलू लोर्ों न ेसाांस्कृततक सम्मान और अपन ेभतूम अतधकारों को 

पनुः प्राप्त करने के तलए सांघषग करना शरुू कर तदया। कनार्ा में 1982 में आतदवासी और सांतध अतधकारों को आतधकाररक 

तौर पर मान्यता दी र्ई थी। इससे बडे काननूी और राजनीततक पररवतगन हुए। 

• ऑस्रेतलयाई आतदवासी इततहास- आतदवासी लोर् ऑस्रेतलया में 40,000 से अतधक वषों से रह रह ेहैं। वे अपने लांबे 

इततहास को 'स्वपन काल ' कहते हैं, जो उनका अनूिा आध्यातत्मक और ऐततहातसक दृतष्टकोण ह।ै यरूोपीय लोर्ों को इस 

अवधारणा को समझने में सांघषग करना पडा। 

• ऑस्रेतलया में भतूम नीततयाां और बदेखली: ऑस्रेतलया में तब्तटश बस्ती 1788 में शरुू हुई, तजसमें मलू तनवातसयों की सहमतत 

के तबना भतूम का अतधग्रहण तकया र्या। बाद की नीततयों के कारण अक्सर मलू तनवातसयों के तलए अक्सर बांजर भतूम पर 

आरक्षण की स्थापना हुई।   

• ऑस्रेतलया में "छीनी र्ई पीतढ़या"ँ- ऑस्रेतलया में तमतश्रत रक्त वाल ेबच्चों को उनके मलू ररश्तेदारों से जबरन पकडन ेऔर 

अलर् करन ेका एक लांबा और ददगनाक इततहास ह।ै 

• ऑस्रेतलया में आतधकाररक माफी- 1999 में, ऑस्रेतलया न े1920 के दशक से 1970 के दशक तक "खोए हएु" बच्चों के 

तलए माफी माांर्न ेके तलए ' राष्रीय क्षमायाचना  तदवस ' मनाया। 

• मलू उपातध की कानूनी मान्यता (ऑस्रेतलया)- ऑस्रेतलयाई उच्च न्यायालय न े1992 में माबो मामल ेमें एक ऐततहातसक 

तनणगय तलया। इसन ेस्वीकार तकया तक स्वदशेी लोर्ों को 1770 से पहले अपनी भतूम पर काननूी अतधकार थे। 

📚 स्त्रोत आधाररत प्रश्न 

31         तनम्नतलतखत स्रोत को ध्यान से पढ़ें और नीचे तदए र्ए प्रश्नों के उत्तर दें: 

"अमरीका की पवूगसांध्या (यानी जब यरूोपीय लोर् आए और इस महाद्वीप को उन्होंन ेअमरीका नाम तदया) से िीक पहले तक तवतवधता 

हर जर्ह पसरी हुई थी। लोर् सौ से भी ज़्यादा ज़बानें बोलते थे। वे तशकार, मछली पकडना, सांग्रहण, बार्वानी और खतेी में से जो-जो 

ममुतकन हो, वह सब आजमात ेहुए अपनी जीतवका कमात ेथे। तमट्टी की र्णुवत्ता कैसी ह ैऔर उसके इस्तमेाल तथा दखे-भाल के तलए 
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तकतन ेप्रयास की दरकार ह,ै इसी पर जीने के तरीके का उनका चनुाव तनभगर करता था। साांस्कृततक और सामातजक पवूगग्रह के आधार पर 

कुछ दसूरी चीजें तय होती थीं। मछली, अनाज, बार् के पेड-पौध,े माांस इनके अतधशेष हमारे यहा ँताकतवर, श्रेणीबद्ध समाजों की रचना 

में मददर्ार बन,े लेतकन वहाँ नहीं। कुछ सांस्कृततया ँसहस्त्रातब्दयों तक कायम रहीं। ..." 

- तवतलयम मैकतलश, अमरीका से पहले का तदन 

 1      यरूोपीय लोर्ों के आन ेसे पहले तवतलयम मैकतलश न ेअमेररका में भाषाई तवतवधता के बारे में क्या कहा था?1 

2       उपतनवेश-पवूग अमेररका में मलू तनवातसयों के आवासीय स्वरूपों और सामातजक सांरचनाओ ां को तकन कारकों न े 

        तनधागररत तकया?  

3      अततररक्त भोजन की उपलब्धता न ेशरुुआती अमेररकी समाजों और उनके लांबे समय तक तटके रहने की क्षमता  

        को कैसे प्रभातवत तकया?2 

उत्तर: 

1      लोर् सौ से अतधक भाषाओ ां में बोलते थे । 

2      तमट्टी की र्णुवत्ता, भतूम पर काम करन ेके तलए आवश्यक प्रयास, और साांस्कृततक तवश्वास — इन सभी न ेजीवन जीन ेके तरीकों 

के तवकल्पों को प्रभातवत तकया। 

3       अतधक भोजन, जैसे मछली, अनाज या माांस की उपलब्धता के कारण कुछ शरुुआती अमेररकी समाजों में शतक्तशाली, श्रेणीबद्ध 

(tiered) सांरचनाएँ तवकतसत हुई ां, जहाँ लोर्ों की भतूमकाए ँऔर अतधकार अलर्-अलर् थे। 

इन्हीं अततररक्त सांसाधनों न ेसांभवतः कुछ सांस्कृततयों को सहस्रातब्दयों तक तटके रहन ेमें मदद की, क्योंतक इससे उनके जीवन जीने के 

तरीके तस्थर बने रह।े 

32         तनम्नतलतखत स्रोत को ध्यान से पढ़ें और नीचे तदए र्ए प्रश्नों के उत्तर दें: 

"प्रस्तर की पट्टी पर यह खदुा था तक होपी यह मानते थे तक उनके पास वापस आने वाले पहले भाई और बहन धरती के पार से कछुओां के 

रूप में आएरँ्े। वे इनसान होंर्े, पर कछुओां के रूप में आएरँ्े। इसतलए जब समय आया, तो होपी लोर् धरती के उस पार से आनेवाले उन 

कछुओां का स्वार्त करन ेके तलए एक खास र्ाँव में इकट्ठा हुए। वे सबुह-सबुह उि र्ए और उन्होंन ेसयूोदय दखेा। उन्होंन ेमरुभतूम के पार 

तनर्ाह दौडाई और उन्हें बख्तरबांद स्पेनी कॉतन्क्वस्टार्ोर तदखलाई पडे, जो धरती के उस छोर से आते कछुओां की तरह लर् रह ेथे। सो, 

उन्होंने समझा, ये वही हैं तजनका इांतज़ार था। इसतलए वे स्पेनी इनसान के पास र्ए और हाथ तमलाने की उम्मीद में अपना हाथ बढ़ाया, 

लेतकन स्पनेी न ेउनके हाथ में कोई सस्ती-सी चीज़ पकडा दी। और इससे परेू उत्तरी अमरीका में यह बात फैल र्ई तक बहुत कतिन समय 

आनेवाला ह,ै तक शायद कुछ भाइयों और बहनों न ेसभी चीज़ों की पतवत्रता को भलुा तदया ह ैऔर इसकी वजह से धरती पर सभी इनसान 

काफी कष्ट पानेवाले हैं।" 

-ली ब्ाउन की एक वाताग से, 1986 

1          होपी भतवष्यवाणी के अनसुार "पहले आने वाल ेभाई-बहन" कैसे लौटेंर्े?1 
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2         स्पेतनश व्यतक्त न ेहोपी के आर्े बढ़ाए हुए हाथ में कौन-सी तवतशष्ट वस्त ुतर्राई थी?1 

3         स्पेतनश कायों न ेहोपी की उनके बारे में शरुुआती मान्यताओ ां का खांर्न कैसे तकया, तजससे नयी पररतस्थतत के  

          बारे में होपी का दृतष्टकोण बदल र्या?2 

उत्तर: 

1         होपी भतवष्यवाणी के अनसुार, "पहल ेआन ेवाले भाई-बहन" भतूम पर कछुओां के रूप में लौटन ेवाले थे। 

2           एक छोटा-सा र्हना (तरांकेट) 

 3      होपी न ेसोचा तक स्पेतनश लोर् उनके लौटत ेहुए "भाई-बहन" हैं और उन्होंन ेहाथ तमलाने की पेशकश की। 

जब स्पेतनश न ेहाथ तमलाने के बजाय एक छोटा-सा र्हना (तरांकेट) तर्रा तदया, तो होपी को एहसास हुआ तक कतिन समय आन ेवाला ह ै

क्योंतक कुछ लोर् हर चीज़ के प्रतत सम्मान खो चकेु थे, तजसका अथग था तक सभी को कष्ट उिाना पडेर्ा। 

33            तनम्नतलतखत स्रोत को ध्यान से पढ़ें और नीचे तदए र्ए प्रश्नों के उत्तर दें: 

यह तदलचस्प ह ैतक एक दसूरे लखेक, वातशांर्टन इरतवांर् न,े जो वर््गसवथग से खासे छोटे थे और जो मलू तनवातसयों से सचमचु तमले थे, 

उनका वणगन तबलकुल तभन्न रूप में तकया। "तजन इांतर्यन्स की असली तजांदर्ी को दखेने का मझेु मौका तमला, वे कतवताओ ां में वतणगत 

अपने रूप से काफी तभन्न हैं। यह सच ह ैतक र्ोरे लोर्ों, तजनकी नीयत पर वे भरोसा नहीं करत ेऔर तजनकी भाषा भी नहीं समझत,े की 

सांर्त में रहन ेपर वे काफी कम बोलते हैं। पर पररतस्थततयाँ वैसी ही हों, तो र्ोरा आदमी भी उन्हीं की तरह अल्पभाषी हो जाता ह।ै ये इांतर्यन्स 

जब अपनों के बीच होत ेहैं, तो वे नकल उतारने के उस्ताद सातबत होते हैं और र्ोरों की नकल उतार कर अपना खबू मनोरांजन करते हैं... 

वही र्ोरे, जो समझते हैं तक इांतर्यन्स को वे अपनी भव्यता और र्ररमा के प्रतत र्हरे आदरभाव से ओत-प्रोत कर चकेु हैं।... र्ोरे लोर् र्रीब 

इांतर्यन्स के साथ ऐसे पेश आते हैं (मैं इसका साक्षी हू)ँ, मानो उनमें और जानवरों में बहतु कम फकग  हो।" 

1         वातशांर्टन इरतवांर् ने मलू अमेररकी लोर्ों को कतवताओ ां में सामान्यतः तकए र्ए तचत्रण से तकस प्रकार तभन्न  

           दशागया?1 

2          इरतवांर् क्यों कहत ेहैं तक मलू अमेररकी र्ोरे परुुषों की सांर्तत में चपुचाप (कम बोलन ेवाले) रहते हैं?1 

3          वातशांर्टन इरतवांर् मलू अमेररतकयों के व्यवहार का वणगन कैसे करत ेहैं जब वे अपने ही लोर्ों के बीच होत ेहैं,  

            और इससे र्ोरे परुुषों के बारे में उनके तवचारों की क्या जानकारी तमलती ह?ै2 

उत्तर: 

1         इरतवांर् द्वारा मलू अमरेरतकयों का वणगन कतवताओ ां से तभन्न था क्योंतक वे वास्तव में उनसे तमले थे। 

2         वे र्ोरे परुुषों की सद्भावना पर अतवश्वास करत ेहैं और उनकी भाषा नहीं समझते हैं। 

3         जब मलू अमेररकी अपन ेलोर्ों के बीच होते हैं, तो वे अक्सर र्ोरे लोर्ों की नकल करत ेहैं और उनका मज़ाक  
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           उडाते हैं। इसका मतलब ह ैतक वे र्ोरे परुुषों को महान या र्ररमापणूग रूप में बहतु सम्मान नहीं दते,े बतल्क उन्हें    

           मनोरांजक पाते हैं। 

 🌍 मानतचत्र आधाररत र्तततवतधयाँ 

34             सांयकु्त राज्य अमेररका के तदए र्ए राजनीततक रेखा- मानतचत्र पर, तनम्नतलतखत राज्यों को उपयकु्त प्रतीकों के साथ 

पहचानें और नामाांतकत करें। 

1            लइुतसयाना                    2        अकतसांस                3           जॉतजगया            4       ओतहयो 

5            तमतशर्न                       6        कैतलफोतनगया           7          न्ययूॉकग                8      न्य ूजसी 

9           पेंतसल्वेतनया                  10        तमतसतसपी              11         वजीतनया            12    मैसाचसेुट्स 

13           न्य ूमैतक्सको 

🔍 अभ्यास हते ुबहुतवकल्पीय व वस्ततुनष्ठ प्रश्न 

1  उत्तर अमरेरका और ऑस्रेतलया के मलू तनवातसयों के इततहास के अध्ययन के बारे में कौन सा कथन सही  

ह?ै 

 A         अमरेरकी और ऑस्रेतलयाई इततहास की पाि्यपसु्तकों में हमेशा मलू तनवातसयों का तवस्ततृ तववरण तदया  

र्या ह।ै 

B    मानवतवज्ञानी केवल 1960 के दशक से अमेररका में मलू तनवातसयों का अध्ययन करन ेलर्े। 

C   1960 के दशक से, मलू तनवातसयों को अपना इततहास तलखन ेया बोलन ेके तलए प्रोत्सातहत तकया र्या। 

D   सांग्रहालयों न ेकेवल हाल ही में, 21वीं सदी में 'मलू कला' प्रदतशगत करना शरुू तकया ह।ै 

2        टेरा न्यतूलयस (Terra Nullius) की अवधारणा न ेयरूोपीय उपतनवेशवातदयों के सपने को कैसे परूा तकया? 

 A    जबरन धातमगक पररवतगन 

 B     दास व्यापार 

 C     स्वदशेी लोर्ों से भतूम की जब्ती 

 D     व्यापाररक व्यवस्था 

3         नीच ेदो कथन तदए र्ए हैं – कथन (A) और कारण (R)। इन्हें ध्यान से पतढ़ए और सही तवकल्प चतुनए। 

 कथन (A): साम्राज्यवाद ने बसने वालों की आतथगक तस्थतत में वतृद्ध की। 

 कारण (R): साम्राज्यवाद अमरेरकी मलू तनवातसयों के जीवन के तलए अतभशाप सातबत हुआ। 

 A     कथन (A) और कारण (R) दोनों सत्य हैं, और कारण (R), कथन (A) की सही व्याख्या ह।ै 

 B     कथन (A) और कारण (R) दोनों सत्य हैं, लेतकन कारण (R), कथन (A) की सही व्याख्या नहीं ह।ै 

 C     कथन (A) सत्य ह,ै लेतकन कारण (R) असत्य ह।ै 

 D     कथन (A) असत्य ह,ै लेतकन कारण (R) सत्य ह।ै 

4     यरूोपीय और मलू अमेररतकयों के बीच अदल-बदल की र्ई तनम्नतलतखत वस्तुओ ां में से कौन मलू रूप से   



  

KVS ZIET MYSURU HISTORY SSM 2025-26 117 

 

सबसे अलर् ह?ै 

 A    कां बल 

 B     बांदकूें  

 C     शराब 

 D    तम्बाकू 

✍अभ्यास हते ुलघ ुउत्तर प्रश्न 

5     लोर्ों की सांस्कृतत को समझाने में सांग्रहालय र्लैरी का प्रदशगन तकतनी सांतोषजनक होती ह?ै तकसी  

सांग्रहालय के अपने अनुभव से उदाहरण दीतजए। 

6      थॉमस जैफसगन का अमेररकी भदूृश्य का आदशग मलू तनवातसयों की पारांपररक भतूम और कृतष सांबांधी  

मान्यताओ ां से तकन तरीकों से टकराया? 

7       सांयकु्त राज्य अमेररका में दासता की प्रणाली का वणगन करें और इसे समाप्त करन ेकी प्रतक्रया समझाएँ। 

8      "माबो केस" का ऑस्रेतलया के तलए मखु्य तनतहताथग और पररणाम क्या थे? 

📜 अभ्यास हते ुदीघग उत्तर प्रश्न 

9     भतूम के स्वातमत्व के बारे में तवतभन्न तवचारों के कारण मलू अमेररतकयों न ेअपनी भतूम कैसे खो दी? 

10    उत्तरी अमेररका और ऑस्रेतलया के मलू तनवातसयों की जीवन शैली की तवशेषताओ ां पर चचाग करें। 

📚 अभ्यास हतेु स्त्रोत आधाररत प्रश्न 

11    तनम्नतलतखत स्रोत को ध्यान से पढ़ें और नीचे तदए र्ए प्रश्नों के उत्तर दें: 

 1854 में, सांयकु्त राज्य अमरीका के राष्रपतत को मलू तनवातसयों के एक नतेा, तसएटल के प्रधान का खत तमला। राष्रपतत न ेप्रधान से 

एक समझौते पर दस्तखत करन ेके तलए कहा था। समझौते के अनुसार तसएटल के लोर्ों की ररहाइशी जमीन का एक बडा तहस्सा 

अमरीकी सरकार को सौंपा जाना था। 

प्रधान न ेजवाब तदया : 

"आप आकाश को, भतूम की ऊष्मा को कैसे खरीद या बेच सकत ेहैं? यह खयाल ही हम लोर्ों के तलए बहुत अजबूा ह।ै अर्र आप हवा 

की ताज़र्ी और पानी की चमक के स्वामी नहीं हैं, तो आप उसे खरीद कैसे सकते हैं? धरती का हर तहस्सा मरेी जनता के तलए पणु्य-

पावन ह।ै चीड की चमकती हुई हर सईु, हर बालकुा-तट, घन ेजांर्लों में पसरा हर कुहरा, सफाई करनेवाला और र्नुर्नुाने वाला हर कीडा 

मेरे लोर्ों की स्मतृत और अनभुवों में पतवत्र ह।ै पेडों में दौडता हुआ रस 'रेर् मैन' की स्मतृतयों का वाहक ह।ै.... 

इसतलए वातशांर्टन में बैिा महान मतुखया (ग्रटे चीफ) जब यह सांदशे भजेता ह ैतक वह हमारी ज़मीन खरीदना चाहता ह,ै तो वह हमसे 

कुछ ज़्यादा ही उम्मीद करता ह।ै महान मतुखया का सांदशे ह ैतक वह हमारे तलए कोई जर्ह मकुरगर कर देंर्,े तातक हम आराम से रह सकें र्े। 
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वह हमारे तपता होंर् ेऔर हम उनके बच्चे होंर्े। इसतलए हम इस ज़मीन को खरीद ेजाने के प्रस्ताव पर तवचार करेंर्े। लेतकन यह आसान न 

होर्ा। क्योंतक यह ज़मीन हमारे तलए पावन ह।ै धाराओ ां और नतदयों में बहता हुआ चमकीला पानी तसफग  पानी नहीं ह,ै वह हमारे परुखों का 

लह ूह।ै अर्र हम आपको ज़मीन बचे दें, तो आपको यह याद रखना होर्ा तक वह पतवत्र ह ैऔर अपन ेबच्चों को तसखाना होर्ा तक वह 

पतवत्र ह ैऔर उसके तालाबों के तनथरे हुए पानी में तदखता हर भतूहा प्रतततबांब मरेी जनता के जीवन की घटनाओ ां और स्मतृतयों का बयान 

करता ह।ै पानी की कलकल मरेे तपता के तपता की आवाज़ ह.ै.." 

1    तसएटल न ेतकन प्राकृततक तत्वों को अपन ेलोर्ों के तलए खरीद से परे मलू्य वाला बताया?1 

2    तसएटल के अनुसार पेडों का रस उनके लोर्ों के तलए क्या दशागता ह?ै1 

3   तसएटल अपने जवाब में भतूम और जल का वणगन कैसे करते हैं, और यतद भतूम बेची जाती ह ैतो वे क्या तनयम तनधागररत करत े

हैं?2 

12     तनम्नतलतखत स्रोत को ध्यान से पढ़ें और नीचे तदए र्ए प्रश्नों के उत्तर दें:                                     

तसर्नी के इलाके का एक वणगन, 1790 

"तब्तटशों की उपतस्थतत न ेआतदवातसयों के उत्पादन को नाटकीय ढांर् से अस्त-व्यस्त कर तदया। हज़ारों भखूे मखुों के आन ेसे, तजनके 

पीछे-पीछे सैकडों और आए, स्थानीय खाद्य सांसाधनों पर अभतूपवूग दबाव पडा। 

तो दारूक लोर्ों न ेइन सबके बारे में क्या सोचा होर्ा? उनके तलए पतवत्र स्थानों का इतने बडे पमैाने पर तवनाश और अपनी ज़मीन के प्रतत 

तवतचत्र, तहांसक बरताव समझ से परे था। ये नवार्ांतुक तबना वजह पेडों को काटते जाते। यह तबना वजह इसतलए जान पडता था तक उन्हें न 

र्ोंर्ी बनानी थीं, न जांर्ली शहद इकट्ठा करना था और न ही जानवर पकडने थे। पत्थरों को हटाकर उनका चट्टा लर्ा तदया र्या, तमट्टी खोद 

कर उसे आकार दकेर पका तदया र्या, ज़मीन में र्र््ढे बना तदए र्ए, बहुत भारी-भरकम इमारतें तैयार कर दी र्ई ां। पहले-पहल उन्होंन ेइस 

सफाई की तुलना तकसी पतवत्र आनुष्ठातनक भतूम के तनमागण से की होर्ी सांभवतः उन्होंन े... सोचा तक एक तवशाल कमगकाांर्ी जलसा होन े

जा रहा ह ैऔर यह एक खतरनाक धांधा होर्ा, तजससे उन्हें परूी तरह दरू रहना चातहए। इसमें कोई सांदहे नहीं तक इसके बाद दारूक उन 

बतस्तयों से बच कर रहने लर्,े और राजकीय अपहरण ही उन्हें वापस लान ेका एकमात्र तरीका था।" 

- (पी. तग्रमशॉ. एम. लेक, ए. मैक्ग्राथ, एम.क्वाटगली, तक्रएतटांर् ए नेशन) 

1     तसर्नी क्षेत्र में तब्तटश उपतस्थतत का आतदवासी उत्पादन पर प्राथतमक प्रभाव क्या था? 

2     दारुक लोर्ों न ेतब्तटशों द्वारा अपनी भतूम साफ करन ेके बारे में शरुू में क्या सोचा होर्ा? 

3     दारुक लोर्ों न ेतब्तटश क्या कर रह ेथे उसे कैसे दखेा, और इसका तब्तटशों के साथ उनकी बातचीत पर क्या प्रभाव पडा? 

🌍 अभ्यास हते ुमानतचत्र आधाररत र्तततवतधयाँ 

13     ऑस्रेतलया के तदए र्ए राजनीततक रेखा- मानतचत्र पर, तनम्नतलतखत स्थानों को उपयकु्त प्रतीकों के साथ पहचानें और नामाांतकत 

करें। 

1        पथग                                2             तसर्नी                               3             कैनबरा 

4       मेलबनग                               5              एतर्लेर्                            6              र्ातवगन 
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अध्याय - 7   आधुमनकीकरण के रास्ते 

मवमशष्ट िक्षताओां के सार् सीखने के उदे्दश्य 

❖ साम्यवाद के यरु् को समझने के तलए र्ॉ. सन यात सेन से लकेर माओत्से तुांर् तक चीन में राष्रवादी उभार को समझना  

❖ किोर साम्यवाद से उदार समाजवाद में पररवतगन को समझने के तलए देंर् तशयोतपांर् और झोउ एनलाई के तहत आधतुनकीकरण के 

तलए चीनी मार्ग का तवशे्लषण करना। 

❖ साम्राज्यवाद के चरण से आधतुनकीकरण तक चीन और जापान के इततहास का पता लर्ाना। 

❖ तद्वतीय तवश्व यदु्ध से पहले और बाद में जापानी राष्रवाद के क्षते्रों का तवशे्लषण करना। 

 

अध्याय का सार 

स्रोत 

• आतधकाररक अतभलखे 

• राजवांशीय इततहास 

• तवद्वानों की रचनाए ँ

• लोकतप्रय सातहत्य 

• धातमगक सातहत्य 

 

प्रस्तावना: 

• तवतभन्न समाजों ने अपनी तवतशष्ट आधतुनकताएँ तवकतसत की हैं। 

• जापान औपतनवतेशक तनयांत्रण से मकु्त रहने में सफल रहा और बीसवीं शताब्दी में काफी तेजी से आतथगक और औद्योतर्क 

प्रर्तत हातसल की। 

• चीतनयों न ेतकसान तवरोह, सधुार और क्राांतत के सांयोजन के माध्यम से औपतनवेतशक शोषण और अपने स्वयां के नौकरशाही 

भ-ूअतभजात वर्ग का तवरोध तकया। 

• ये दोनों दशे सदुरू पवूी एतशया में तस्थत हैं, तफर भी, वे एक उल्लेखनीय भौततक अांतर प्रस्तुत करते हैं। 

 

 

चीन और जापान के बीच तलुना 
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चीन  

• महाद्वीपीय दशे 

• तीन प्रमखु नदी प्रणातलया ँ

• पीली नदी प्रणातलया ँ

• याांग्त्से नदी प्रणातलया ँ

• पलग नदी प्रणातलया ँ

• पहाडी क्षते्र 

• तवतवध जातीय समहू - 

              हान, उइर्र, हुई, माांच,ू तततबततयन 

• प्रमखु भाषाए ँ

• चीनी, कैं टोनीज़, आतद  

•  खान-पान की आदत - 

• र्ेहू,ँ चावल तर्म सम, आतद 

 

जापान 
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• द्वीपों का समहू, प्रमखु द्वीप - 

• होन्श,ू 

• क्यशू,ू 

• तशकोकू, 

• होक्काइर्ो 

• कोई प्रमखु नदी प्रणाली नहीं 

• पहाडी सतक्रय भकूां प क्षते्र में 50% क्षेत्र 

• समरूप जातीय समहू 

• प्रमखु भाषा-जापानी भाषा 

• खान-पान की आदत - चावल, र्हेू,ँ मछली (कच्ची मछली) या (सातशमी या सशूी),आतद 

 

जापान 

राजनीमतक व्यवस्र्ा 

• जापान में सत्ता का कें र क्योटो था लेतकन बारहवीं सदी में शाही दरबार न ेशोर्नु के हाथों सत्ता खो दी, जो सैद्धाांततक रूप से 

सम्राट के नाम पर शासन करते थे।  

• शोर्नु न ेअपनी राजधानी एदो (आधतुनक टोक्यो) में समरुाई (योद्धा वर्ग) और रे्म्यो की मदद से शासन तकया।  

• रे्म्यो के अधीन दशे को 250 क्षते्रों में तवभातजत तकया। रे्म्यो तकसी भी तवरोह को रोकने के तलए एदो में ही रह।े  

• समरुाई न ेशोर्नु और रे्म्यो की सेवा की 16वीं शताब्दी में तीन पररवतगन हुए- 

•  लर्ातार यदु्ध को समाप्त करने के तलए तकसानों को तनरस्त्र तकया 

•  रे्म्यो को स्वायत्तता उत्पादकता और  

• राजस्व के तलए भतूम माप  

• सत्रहवीं शताब्दी के मध्य तक,जापान में दतुनया का सबसे अतधक आबादी वाला शहर - एदो - था, लेतकन इसके अलावा दो 

अन्य बडे शहर - ओसाका और क्योटो भी थे।  

• धन के बढ़ते उपयोर् और शेयर बाजार के तनमागण ने वातणतज्यक अथगव्यवस्था और जीवांत सांस्कृतत के तवकास को जन्म 

तदया।  

• सामातजक और बौतद्धक पररवतगन - चीनी प्रभाव पर सवाल उिाया र्या और प्राचीन जापानी सातहत्य के अध्ययन को बढ़ावा 

तदया र्या।  

मेजी बहाली: 
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• 1853 में, कमोर्ोर मैथ्य ूपरेी को जापान के साथ व्यापार और राजनतयक सांबांधों की माांर् करने के तलए यएूसए द्वारा भेजा र्या 

था। 

• पेरी के आर्मन ने सम्राट के राजनीततक महत्व को बढ़ा तदया और 1868 में शोर्नु को हटा तदया र्या। 

मेजी सुधार और अर्थव्यवस्र्ा का आधमुनकीकरण 

• सम्राट प्रणाली की स्थापना की र्ई, तजसमें सम्राट के प्रतत श्रद्धा को पतिमीकरण के साथ जोडा र्या। 

• मेजी सरकार न ेजापान की अथगव्यवस्था, समाज और सेना को आधतुनक बनाने के तलए सधुारों की एक श्रृांखला लार् ूकी। 

• इनमें सामांती व्यवस्था का उन्मलून, 

• सावगजतनक तशक्षा प्रणाली की स्थापना और 

• आधतुनक सेना और नौसेना का तनमागण शातमल था। 

• पतिमी मॉर्लों पर आधाररत एक नई कानूनी प्रणाली लार् ूकी। 

• रेलव ेका तवकास  

• आयाततत मशीनरी और तवदशेी तकनीतशयनों की शरुूआत। 

• आधतुनक बैंतकां र् सांस्थान स्थातपत तकए र्ए, और सतब्सर्ी और कर लाभों न ेजहाज तनमागण में तमत्सतुबशी और सतुमतोमो 

जैसी कां पतनयों का समथगन तकया। 

• ज़ायबात्स,ु व्यतक्तर्त पररवारों द्वारा तनयांतत्रत बडे व्यावसातयक सांर्िन, तद्वतीय तवश्व यदु्ध के बाद तक अथगव्यवस्था पर हावी 

रह।े 

• जनसांख्या वतृद्ध उल्लखेनीय थी, जो 1920 में 55 तमतलयन तक पहुचँ र्ई। 

• उद्योर् के तवकास के साथ शहरीकरण में वतृद्ध हुई, 1925 तक 21% आबादी शहरों में रहने लर्ी। 

औद्योमगक श्रममक 

• औद्योर्ीकरण के उदय न ेऔद्योतर्क श्रतमकों के एक नए वर्ग का उदय तकया। 

• औद्योतर्क श्रतमक वर्ग की वतृद्ध न ेश्रतमक सांघों और सामातजक आांदोलनों के तवकास में योर्दान तदया, क्योंतक श्रतमकों न े

बेहतर वेतन, काम करने की तस्थतत और अतधकारों की माांर् की। 

आक्रामक राष्ट्वाि 

• जापान के आधतुनकीकरण के साथ एक आक्रामक तवदशे नीतत और तवस्तारवादी महत्वाकाांक्षाएँ भी जडुी थीं। 

• इस आक्रामक तवदशे नीतत न ेअांततः पडोसी शतक्तयों के साथ सांघषग को जन्म तदया और तद्वतीय तवश्व यदु्ध में जापान की 

भार्ीदारी में पररणत हुआ। 

 

     पमिमीकरण’ और ‘परांपरा’ 
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• पतिमीकरण की सीमा और पारांपररक मलू्यों के सांरक्षण पर जापान में बहस जारी रही। 

• इससे आधतुनकता और परांपरा के बीच उतचत सांतलुन के बारे में एक जतटल और अक्सर परस्पर तवरोधी बहस हुई। 

 

िैमनक जीवन 

• आधतुनकीकरण न ेजापान के दतैनक जीवन में महत्वपणूग बदलाव लाए। 

• पतिमी तकनीक जैसे रेलव,े टेलीग्राफ और कारखानों के आने से लोर्ों के रहन ेऔर काम करन ेका तरीका बदल र्या। 

आधुमनकता पर काब ूपाना  

• जबतक कई लोर्ों न ेआधतुनकीकरण के लाभों जैसे आतथगक तवकास और तकनीकी उन्नतत को अपनाया, वहीं अन्य लोर् 

पारांपररक मलू्यों और साांस्कृततक पहचान के सांभातवत नुकसान के बारे में तचांततत थे। 

• कुछ जापानी बुतद्धजीतवयों और साांस्कृततक हतस्तयों न ेपतिमीकरण के तलए अतधक चयनात्मक दृतष्टकोण की वकालत की, 

तजसमें जापानी परांपराओ ां को सांरतक्षत करन ेके महत्व पर जोर तदया र्या जबतक पतिमी सांस्कृतत के उन पहलओु ां को अपनाया 

र्या तजन्हें लाभकारी माना र्या।  

हार के बाि: एक वैमश्वक आमर्थक शमि के रूप में मफर से उभरना                                                         

• तद्वतीय तवश्व यदु्ध में अपनी हार के बावजदू, जापान न ेएक उल्लखेनीय आतथगक अनभुव तकया। 

• जापान के आधतुनकीकरण के साथ-साथ आक्रामक तवदशे नीतत और तवस्तारवादी महत्वाकाांक्षाए ँभी जडुी थीं। 

• इस आक्रामक तवदशे नीतत के कारण अांततः पडोसी शतक्तयों के साथ सांघषग हुआ और जापान तद्वतीय तवश्व यदु्ध में शातमल हो 

र्या। 

 

चीन 

प्रस्तावना 

• चीन के आधतुनकीकरण का मार्ग आांतररक सांघषों और बाहरी दबावों से तचतित था। 

अफीम व्यापार 

• ईस्ट इांतर्या कां पनी तब्टेन, भारत और चीन के बीच तत्रकोणीय व्यापार में लर्ी हुई थी। 

• वे चीन में अफीम बचेते थे, और उससे अतजगत चाँदी का उपयोर् तब्टेन में तबक्री के तलए चीनी सामान खरीदने में करत ेथे। 

• इससे व्यापार सांतलुन की र्ांभीर समस्या पदैा हो र्ई क्योंतक पतिमी सामान चीन में लोकतप्रय नहीं थे। 

• 1839-42 के दौरान, अांगे्रजों न ेचीन में पहला अफीम यदु्ध जीता और तक्वांर् राजवांश से सत्ता छीन ली। दसूरा अफीम यदु्ध 

1856-60 में लडा र्या था। 
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आधुमनकता की खोज 

• चीनी बुतद्धजीतवयों और सधुारकों न ेअपनी साांस्कृततक तवरासत को सांरतक्षत करत ेहुए चीन का आधतुनकीकरण करन ेकी 

कोतशश की। 

• इससे परांपरा और आधतुनकता के बीच उतचत सांतलुन के बारे में एक जतटल और अक्सर परस्पर तवरोधी बहस हुई। 

 

गणतांत्र की स्र्ापना 

• 1911 में चीन र्णराज्य की स्थापना न ेचीनी इततहास में एक महत्वपणूग मोड को तचतित तकया। 

• र्णतांत्र की स्थापना लोकतांत्र और राष्रवाद के पतिमी तवचारों से प्ररेरत होकर कई वषों तक चल ेसाम्राज्यवाद-तवरोधी और 

क्राांततकारी आांदोलनों का पररणाम थी। 

• ररपतब्लकन क्राांततकाररयों सन यात सेन न ेजापान और पतिम के तवचारों से प्रेरणा ली। वे आधतुनक चीन के सांस्थापक थे और 

उन्होंन े1911 ई. में एक र्णतांत्र की स्थापना की। 

• यात-सेन के कायगक्रम को तीन तसद्धाांत कहा जाता था - ये थे राष्रवाद - इसका मतलब था माांच ूको उखाड फें कना, तजन्हें 

तवदशेी राजवांश के रूप में दखेा जाता था, साथ ही अन्य तवदशेी साम्राज्यवातदयों को भी; लोकतांत्र या लोकताांतत्रक सरकार की 

स्थापना; और समाजवाद जो पूांजी को तवतनयतमत करता ह ैऔर भतूम जोतों को समान बनाता ह।ै 

• क्राांततकाररयों न ेसधुारों की वकालत की - सरल भाषा का उपयोर्, पैर बाांधना और मतहला अधीनता को समाप्त करना, तववाह 

में समानता और आतथगक तवकास। 

• सन यात-सेन के तवचार र्ओुतमनर्ाांर् के राजनीततक दशगन का आधार बन र्ए, तजसन े'चार बडी ज़रूरतों - कपडे, भोजन, 

आवास और पररवहन' को रेखाांतकत तकया। 

• सन यात-सेन की मतृ्य ुके बाद, तचयाांर् काइशेक (1887-1975) र्ओुतमनर्ाांर् के नेता के रूप में उभरे। उन्होंने वॉरलॉर््गस को 

अपने तनयांत्रण में तकया और कम्यतुनस्टों को खत्म करन ेके तलए सैन्य अतभयान चलाया । 

• उन्होंन ेमतहलाओां को चार र्णुों को तवकतसत करने के तलए प्रोत्सातहत तकया: सतीत्व, रूप रांर्, वाणी और काम' और 

उनकीभतूमका को घर तक ही सीतमत रखन ेपर जोर तदया। 

• र्ओुतमनर्ाांर् दशे को एकजटु करन ेके अपने प्रयासों के बावजदू अपनी उथली सामातजक और राजनीततक दृतष्ट के कारण 

तवफल रहा । 

• पूांजी को तवतनयतमत करने और भतूम को समान बनाने का सन यात-सेन का कायगक्रम - कभी लार् ूनहीं तकये र्ये। 

• पाटी न ेतकसानों और बढ़ती सामातजक असमानताओ ां को नजरअांदाज तकया। इसने लोर्ों के सामने आने वाली समस्याओ ां को 

दरू करन ेके बजाय सैन्य आदशे लार् ूकरने की कोतशश की। 

• बाद में, र्ओुतमनर्ाांर् (नेशनल पीपलु्स पाटी) न ेसीसीपी के साथ तमलकर चीतनयों को एकजटु करन ेका प्रयास तकया। 

• र्ओुतमनर्ाांर् के नतेा तचयाांर् काई शेक न ेचीन का सैन्यीकरण तकया। 

• सीसीपी नेता माओ ज़ेर्ोंर् न ेसोतवयत या तकसान पररषदों का आयोजन तकया और जापानी उपतनवेशवाद का मकुाबला 

तकया। 
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• जब र्ओुतमनर्ाांर् (नेशनल पीपलु्स पाटी) ने हमले तेज कर तदए, तो सोतवयत ने 'लॉन्र् माचग' के बाद अपना बेस यानान में 

स्थानाांतररत कर तदया। कम्यतुनस्ट पाटी न ेसत्ता पर कब्ज़ा कर 1949 में पीपलु्स ररपतब्लक की स्थापना की। 

 

चीनी कभयुमनस्ट पाटी का उिय: 

• चीनी कम्यतुनस्ट पाटी चीनी राजनीतत में एक शतक्तशाली ताकत के रूप में उभरी। 

• 1921 में स्थातपत, CCP न ेअपने जमीनी सांर्िन, क्राांततकारी तवचारधारा और तकसानों को सांर्तित करने की क्षमता के 

माध्यम से ताकत हातसल की। 

• चीन की कम्यतुनस्ट पाटी (CCP) सतदयों परुानी असमानताओ ां को खत्म करना और तवदतेशयों को दरू भर्ाना चाहती थी। 

• CCP नेता माओ ज़ेर्ोंर् न ेसोतवयत या तकसान पररषदों का र्िन तकया और जापानी उपतनवेशवाद का मकुाबला तकया। 

• माओ न ेलॉन्र् माचग की शरुुआत की। उन्होंन े368 तदनों में 600 मील की दरूी तय की और शेंसी और काांस ूपहुचँ,े कम्यतुनस्ट 

वहाँ पहुचँे। 

• चीनी र्हृयदु्ध के दौरान CCP का प्रभाव बढ़ा और इसन ेअांततः 1949 में नेशनतलस्ट पाटी को हराकर पीपलु्स ररपतब्लक 

ऑफ चाइना की स्थापना की। 

 

नए जनवाि की स्र्ापना: 1949-65 

• चीनी र्हृयदु्ध में कम्यतुनस्ट पाटी की जीत के कारण पीपलु्स ररपतब्लक ऑफ चाइना की स्थापना हुई। 

• यह नए लोकतन्त्र के तसद्धान्तों पर आधाररत थी । 

• अथगव्यवस्था के मखु्य क्षेत्र सरकार के तनयांत्रण में रख ेर्ए। 

• तनजी कारखानों और भसू्वातमत्व को धीरे धीरे खत्म तकया र्या। 

• PRC की स्थापना का चीन के घरेल ूऔर तवदशेी मामलों के साथ-साथ वैतश्वक शतक्त सांतलुन पर भी र्हरा प्रभाव पडा। 

 

परस्पर मवरोधी दृमष्टकोण: 1965-78 

• माओत्से तुांर् की नीततयों, जैसे तक ग्रेट लीप फॉरवर्ग और साांस्कृततक क्राांतत के तमतश्रत पररणाम हुए। 

• 1958 में शरुू की र्ई ग्रेट लीप फॉरवर्ग के पररणामस्वरूप व्यापक अकाल और आतथगक कतिनाई हुई। 

• 1966 में शरुू हुई साांस्कृततक क्राांतत के कारण राजनीततक उथल-पथुल, तहांसा और साांस्कृततक तवरासत का तवनाश हुआ। 

• अपने नकारात्मक पररणामों के बावजदू, इन नीततयों के कुछ सकारात्मक प्रभाव भी थे, जैसे तक जनसांख्या को सांर्तित करना 

और राष्रीय एकता की भावना को बढ़ावा दनेा। 

 

1978 से सुधार 
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• र्ेंर् तशयाओतपांर् न ेसमाजवादी बाजार अथगव्यवस्था की शरुुआत करते हुए पाटी तनयांत्रण को मजबूत रखा। 

• 1978 में पाटी न ेअपना लक्ष्य चार आधतुनकीकरण घोतषत तकया - तवज्ञान, उद्योर्, कृतष और रक्षा। 

• लोकतांत्र को 'पाांचवाां आधतुनकीकरण' घोतषत तकया र्याl लोकतांत्र के तबना अन्य आधतुनकीकरण तनरथगक हो जाएांर्े। 

• 1989 में, मई फोथग आांदोलन की सत्तरवीं वषगर्ाांि पर कई बुतद्धजीतवयों न ेअतधक खलुपेन का आह्वान तकया। 

•  र्ेंर् तशयाओतपांर् के आतथगक सधुारों न ेचीन के तलए आधतुनकीकरण के एक नए यरु् की शरुुआत की। इन सधुारों न ेतेज़ 

आतथगक तवकास को जन्म तदया और चीन को वैतश्वक आतथगक महाशतक्त में बदल तदया। 
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बहुमवकल्पीय प्रश्न 

 

1 तसमा तछयन को प्रारांतभक काल का सबसे महान इततहासकार माना जाता ह-ै 

A  जापान 

B  कोररया 

C  चीन 

D  ताइवान 
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2 चीन में प्रमखु जातीय समहू था- 

 

A  हान 

B  उइघरु 

C  हुई 

D  माांच ू

 

3 कौन सा जापान का द्वीप नहीं ह-ै 

 

A  होन्श ू

B  क्यशू ू

C  तशकोकू 

D  याांग्त्से 

 

4 1603 से 1867 तक, जापान 250 से अतधक र्ोमेन में तवभातजत था, तजन्हें लॉर््गस के तनयांत्रण में रखा र्या था, ये लॉर््गस कहलाते थे- 

 

A  शोर्नु 

B  समरुाई 

C  रे्म्यो 

D  तोकुर्ावा 

 

5 क्योटो में तनतशतजन तकसके तलए प्रतसद्ध था- 

A  सोना और चाांदी 

B  चावल 

C  कपडा 

D  रेशम 
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6 तकस वषग कमोर्ोर परेी न ेव्यापार और राजनतयक सांबांधो के तलए जापान के साथ सांतध पर हस्ताक्षर तकए- 

 

A  1854 

B  1853 

C  1867 

D  1868 

 

7 जापान में स्कूली तशक्षा लर्भर् सावगभौतमक हो र्ई- 

 

A  1910 

B  1911 

C  1912 

D   1914 

 

8 जापान में पहली रेलव ेलाइन तकसके बीच थी- 

A  टोक्यो से नार्ासाकी 

B  टोक्यो से तहरोतशमा 

C  टोक्यो से योकोहामा 

D  टोक्यो से ओतकनावा 

 

9 1839 से 1842 के बीच अफीम यदु्ध चीन और के बीच हआु था- 

A  जापान 

B  फ्राांस 

C  इांग्लैंर् 

D  भारत 
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10  सन यात सेन की नीतत कौन सी नहीं थी- 

A  राष्रवाद 

B   लोकतांत्र 

C  समाजवाद 

D  धमगतनरपके्षता 

 

11 आधतुनक चीन के सांस्थापक कौन थे- 

 

A  कन्फ्यतूशयस 

B  सन यात सेन 

C  तलयाांर् तकचाओ 

D  माओ ज़ेर्ोंर् 

 

12 तनम्न में से कौन सा सही ह:ै 

सन यात सेन का प्राथतमक लक्ष्य यात-सेन का क्राांततकारी आांदोलन ह-ै 

A   तक्वांर् राजवांश को बहाल करना 

B  तक्वांर् राजवांश को उखाड फें कना और एक र्णतांत्र स्थातपत करना 

C   यरूोपीय शतक्तयों के साथ सांबांधों को मजबूत करना 

D   सामांती व्यवस्था को बनाए रखना 

13 छतव को पहचानें और सही उत्तर चनुें: 
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A पेरी का जापान आर्मन 

B  पेरी का चीन आर्मन 

C  पेरी का दतक्षण कोररया आर्मन 

D  इनमें से कोई नहीं 

 

तनदशे: नीचे तदए र्ए प्रश्न 14-19 के तलए। प्रत्येक प्रश्न में, दो कथन हैं, तजन्हें अतभकथन (A) और कारण (R) के रूप में तचतित तकया 

र्या ह।ै नीच ेतदए र्ए कोर् के अनसुार तचतित करें। 

 

A  A और R दोनों सही हैं और R, A का सही स्पष्टीकरण ह।ै 

B  A और R दोनों सही हैं, लेतकन R, A का सही स्पष्टीकरण नहीं ह।ै 

C  A सही ह,ै लेतकन R र्लत ह।ै 

D  R सही ह,ै लेतकन A र्लत ह।ै 

 

14  अतभकथन (A): तक्वांर् राजवांश के शासन की समातप्त के बाद चीन एक र्णराज्य बन र्या। 

              कारण (R): र्ॉ. सन यात-सेन न ेचीन में र्णराज्य की स्थापना में महत्वपणूग भतूमका तनभाई। 

 

15  अतभकथन (A): मेजी बहाली न ेजापान के पतिमीकरण को जन्म तदया। 

              कारण (R): मेजी बहाली के दौरान जापान में तशक्षा क्षेत्र को पतिमीकरण से दरू रखा र्या था। 

 

16  अतभकथन (A): कोररया हमेशा से एक स्वतांत्र राष्र रहा ह।ै 

             कारण (R): तद्वतीय तवश्व यदु्ध के कारण कोररया दो भार्ों में तवभातजत हो र्या। 

 

17  अतभकथन (A): देंर् तशयाओतपांर् न ेचीन में ओपन र्ोर पॉतलसी शरुू की। 

              कारण (R): ओपन र्ोर पॉतलसी के कारण चीन में तवदशेी तनवेश में वतृद्ध हुई। 

18  अतभकथन (A): कातहरा घोषणापत्र न ेताइवान की सांप्रभतुा को चीन को बहाल कर तदया। 

              कारण (R): 1894-95 में जब जापान न ेचीतनयों को हराया था, तब ताइवान जापान का उपतनवेश था। 

 

19  अतभकथन (A): ग्रटे लीप फॉरवर्ग आांदोलन 1958 में जापान में शरुू तकया र्या था। 
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कारण (R): यह दशे को तेजी से औद्योतर्कीकरण के तलए प्रेररत करने की नीतत थी और लोर्ों को अपने तपछवाडे में स्टील की भरट्टयाां 

लर्ाने के तलए प्रोत्सातहत तकया र्या था। 

 

20  तनम्नतलतखत में से कौन सा कथन र्लत ह:ै  

 

A  1853 में, अमरेरका न ेकमोर्ोर मैथ्य ूपेरी को जापान भेजा तातक सरकार से सांतध पर हस्ताक्षर करने की माांर् की जा सके।  

B  जापान चीन के मार्ग पर तस्थत था तजसे अमेररका प्रमखु बाजार के रूप में दखेता था।  

C  पेरी के आर्मन का जापानी राजनीतत पर महत्वपणूग प्रभाव पडा।  

D  1868 में, सम्राट को क्योटो लाया र्या तजसे राजधानी बनाया र्या और इसका नाम बदलकर टोक्यो कर तदया र्या।  

 

21  तनम्नतलतखत में से कौन सा कथन र्लत ह:ै  

 

A  मेजी सांतवधान सावगभौतमक मतातधकार पर आधाररत था।  

B  इसने सीतमत शतक्तयों के साथ एक आहार बनाया।  

C  सम्राट सेनाओ ां का कमाांर्र था।  

D 1899 में, प्रधानमांत्री न ेआदशे तदया तक केवल सेवारत जनरल और एर्तमरल ही मांत्री बन सकत ेहैं। 

 

बहुमवकल्पीय प्रश्न 1-21 के उत्तर 

 

1 C    चीन 

2 A    हान 

3 D    याांग्त्से 

4 C    रे्म्यो 

5 D    तसल्क 

6 B    1867 

7 A    1910 

8 C    टोक्यो से योकोहामा 



  

KVS ZIET MYSURU HISTORY SSM 2025-26 134 

 

9 C    इांग्लैंर् 

10 D    धमगतनरपेक्षता 

11 B    सन यात सेन 

12 B    तकां र् राजवांश को उखाड फें कना और एक र्णतांत्र की स्थापना करना 

13 A    परेी का जापान आर्मन 

14 B      A और R दोनों सही हैं लेतकन R, A का सही स्पष्टीकरण नहीं ह।ै 

15 C     A सही ह ैलेतकन R र्लत ह।ै 

16 D     R सही ह ैलेतकन A र्लत ह।ै 

17 B      A और R दोनों सही हैं लेतकन R, A का सही स्पष्टीकरण नहीं ह।ै 

18 B      A और R दोनों सही हैं लेतकन R, A का सही स्पष्टीकरण नहीं ह।ै 

19 D      R सही ह ैलेतकन A र्लत ह।ै 

20 D     1868 में, सम्राट को क्योटो लाया र्या तजसे राजधानी बनाया र्या और इसका नाम बदलकर टोक्यो कर तदया र्या। 

21 A      मेजी सांतवधान सावगभौतमक मतातधकार पर आधाररत था। 

 

लघुउत्तरीय प्रश्न उत्तर 

22  जापान में राजनीमतक व्यवस्र्ा पर चचाथ करें। 

उत्तर:- 

i. सत्ता का कें र क्योटो था लेतकन बारहवीं शताब्दी में शाही दरबार न ेशोर्नु को सत्ता खो दी, जो सैद्धाांततक रूप से सम्राट के नाम पर 

शासन करत ेथे। 

ii. शोर्नु न ेअपनी राजधानी एदो (आधतुनक टोक्यो) में समरुाई (योद्धा वर्ग) और रे्म्यो की मदद से शासन तकया। 

iii. शोर्नु न ेदशे को रे्म्यो के अधीन 250 र्ोमेन में तवभातजत तकया। रे्म्यो तकसी भी तवरोह को रोकने के तलए एदो में रह।े 

iv. समरुाई शोर्नु और रे्म्यो की सेवा करते थे 

v.  16वीं शताब्दी में तीन बदलाव हुए 

            a. बार-बार होने वाले यदु्ध को समाप्त करन ेके तलए तकसानों को तनरस्त्र तकया र्या 

            b. रे्म्यो को स्वायत्तता दी र्ई। 
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            c. उत्पादकता और राजस्व के तलए भतूम माप। 

vi. सत्रहवीं शताब्दी के मध्य तक, जापान में दतुनया का सबसे अतधक आबादी वाला शहर - एदो - था, लेतकन इसके अलावा दो अन्य 

बडे शहर - ओसाका और क्योटो भी थे। 

vii. धन के बढ़ते उपयोर् और शेयर बाजार के तनमागण से वातणतज्यक अथगव्यवस्था और जीवांत सांस्कृतत का तवकास हुआ। 

viii. सामातजक और बौतद्धक पररवतगन - चीनी प्रभाव पर सवाल उिाया र्या और प्राचीन जापानी सातहत्य के अध्ययन को बढ़ावा तदया 

र्या। 

 

23 “आधुमनक समाज में जापान का पररवतथन रोजमराथ की मजांिगी में होने वाले बिलावों में िेखा जा सकता है” उपयुि 

तकों के सार् कर्न की पुमष्ट करें। 

 

उत्तर:- 

(i) जापानी समाज तपतसृत्तात्मक था। लतेकन बढ़ती समतृद्ध न ेएक नई पाररवाररक अवधारणा को जन्म तदया। 

(ii) आधतुनकीकरण के पररणामस्वरूप एकल पररवार का तवकास हआु। 

(iii) इसने घरेल ूसामान जैसे चावल कुकर, तग्रल, टोस्टर आतद की माांर् बढ़ा दी। कई कार क्लब अतस्तत्व में आए। 

(iv) हाउतसांर् कां पतनयों न े22 येन के र्ाउन पमेेंट और 10 साल के तलए हर महीन े12 येन के भरु्तान पर घर महुयैा कराया। 

(v) इस तरह हमारे पास इस कथन को सातबत करन ेवाले कई उदाहरण हैं। 

 

24  सन यात सेन कौन रे्? उनके तीन मसद्धाांतों की व्याख्या करें। 

उत्तर:- 

 (i) सन यात सेन को 'चीन का र्ाांधी' कहा जा सकता ह।ै 

(ii) वे 1911 की क्राांतत के नतेा थे तजसने चीन में माांच ूराजवांश को समाप्त कर तदया। 1925 तक वे चीन र्णराज्य के राष्रपतत बने रह।े 

(iii) उनका पहला तसद्धाांत राष्रवाद था, दसूरा लोकतांत्र और तीसरा समाजवाद था। 

          1) राष्रवाद, तजसका उद्देश्य चीन को एकीकृत करना और तवदशेी प्रभाव को खत्म करना था; 

          2) लोकतांत्र, जो लोकतप्रय सांप्रभतुा और लोर्ों द्वारा सरकार की वकालत करता था; और 

          3) समाजवाद (लोर्ों की आजीतवका), जो चीनी लोर्ों की जीवन तस्थततयों में सधुार के तलए पूांजी को तवतनयतमत करने और 

भतूम स्वातमत्व को समान बनान ेपर कें तरत था। 

 

25  चीन में कभयुमनस्ट पाटी के उिय के बारे में मलखें। 
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उत्तर:- 

(i) रूसी क्राांतत के पररणामस्वरूप, 1921 में चीनी कम्यतुनस्ट पाटी अतस्तत्व में आई। इसके नेता माओत्से तुांर् थे। 

(ii) 1934-35 में सी.सी.पी. को लाांर् माचग के तलए बाध्य होना पडा और उसे शाांक्सी में स्थानाांतररत होना पडा। 

(iii) दसूरे तवश्व यदु्ध के दौरान सी.सी.पी. और र्ओुतमनर्ाांर् दोनों न ेतमलकर जापानी हमलों के तखलाफ लडाई लडी। यही वह समय था 

जब माओ चीन के स्थातपत नतेा बन र्ए। 

 

26  1949 और 1965 के बीच चीन में नए जनवाि की स्र्ापना पर चचाथ करें। 

उत्तर:- 

 (i) माओत्से तुांर् के शासन में सरकार अपनी आतथगक नीततयों में कुछ बदलाव लान ेऔर जमीनी स्तर पर सी.सी.पी. को तफर से सांर्तित 

करने की कोतशश कर रही थी। इसे वे नया जनवाि  कहत ेहैं। 

(ii) नया लोकतांत्र सभी सामातजक वर्ों के र्िबांधन पर आधाररत था। भतूम और उद्योर्ों का तनजी स्वातमत्व धीरे-धीरे समाप्त हो र्या। 

(iii) 1958 में, कम्यतुनस्ट सरकार न े"द ग्रेट लीप फॉरवर्ग" आांदोलन शरुू तकया। यह तेजी से औद्योतर्कीकरण के तलए था। 

(iv) नए लोकतांत्र के तहत तकसानों, छात्रों, मतहलाओां आतद के तलए जन सांर्िन बनाए र्ए। 

 

27  चीन में गणतांत्र की स्र्ापना की घटनाओां की व्याख्या करें। 

उत्तर:- र्णतांत्र की स्थापना 

i. माांच ूराजवांश को उखाड फें का र्या और 1911 में सन-यात-सेन के नेततृ्व में र्णतांत्र की स्थापना हुई। 

ii. तीन तसद्धाांत - राष्रवाद, लोकतांत्र और समाजवाद 

iii. क्राांततकाररयों न ेमाांर् की - प्राकृततक सांसाधनों पर तनयांत्रण करने, असमानताओ ां को दरू करने, र्रीबी को कम करने के तलए तवदतेशयों 

को बाहर तनकालना।iv. सधुारों की वकालत की - सरल भाषा का उपयोर्, परै बाांधना और मतहला अधीनता को समाप्त करना, तववाह में 

समानता और आतथगक तवकास। 

v. चार बडी जरूरतें - कपडा, भोजन, आवास और पररवहन। 

vi. मतहलाओां को चार सद्गणुों - शदु्धता, उपतस्थतत, भाषण और काम को तवकतसत करना और घर तक ही सीतमत रखना। 

vii. सन-यात-सेन का कायगक्रम - पूांजी को तवतनयतमत करना और भतूम को समान बनाना कभी लार् ूनहीं तकया र्या। तकसानों की 

समस्या का समाधान करन ेके बजाय सैन्य आदशे लार् ूतकया। 
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िीघथउत्तरीय प्रश्न 

 

28  क्या आप इस बात से सहमत हैं मक मद्वतीय मवश्व युद्ध के बाि जापान मफर से वैमश्वक आमर्थक शमि के रूप में 

उभरा? 

उत्तर:- हाां, हम इस बात पर सहमत हैं तक तद्वतीय तवश्व यदु्ध के बाद जापान तफर से वैतश्वक आतथगक शतक्त के रूप में उभरा- 

(i) नए सांतवधान के अनुच्छेद 9 के यदु्ध तनषेध खांर् न ेजापान के तवश्व आतथगक शतक्त के रूप में उदय की नींव रखी। 

(ii) बडे औद्योतर्क घरानों का एकातधकार समाप्त हआु, 

(iii) कृतष सधुार, रेर् यतूनयन 

(iv) मतहलाओां को वोट दने ेके अतधकार न ेइस प्रतक्रया में मदद की। 

(v) लांबे समय के बाद लोकताांतत्रक मलू्यों को महत्व तमला। अब सरकार, नौकरशाही और उद्योर् तमलकर काम करने लर्।े 

(vi) तवयतनाम और कोररया के तखलाफ अमरेरका के यदु्ध न ेअप्रत्यक्ष रूप से जापानी अथगव्यवस्था को मजबूत तकया। 

(vii) 1964 में बुलटे रेन और ओलांतपक खलेों की शरुुआत इसकी बढ़ती अथगव्यवस्था का प्रतीक थी। 

(viii) स्वास्थ्य और प्रदषूण के तलए सख्त तनयम कदम रखन ेवाले पत्थर बन र्ए। 

 

29  जापान में मेजी सुधारों के महत्वपूणथ महस्से पर चचाथ करें। 

उत्तर:- 

(i) प्रशासमनक सुधार: राष्र को एकीकृत करन ेके तलए परुाने र्ाँव और र्ोमेन की सीमाओ ां को बदलना। 1871 में, मेजी शासन के 

तहत सामांतवाद को समाप्त कर तदया र्या था। 

(ii) आमर्थक सुधार: जापान की पहली रेलव ेलाइन, टोक्यो और योकोहामा के बांदरर्ाह के बीच, 1870-72 में बनाई र्ई थी। 1872 में, 

आधतुनक बैंतकां र् सांस्थान शरुू तकए र्ए। जै़बात्स ु(व्यापाररक पररवार) अथगव्यवस्था पर हावी थे। 

(iii) औद्योमगक सुधार: कपडा मशीनरी यरूोप से आयात की र्ई, और तवदशेी तकनीतशयनों को श्रतमकों को प्रतशतक्षत करने के तलए 

तनयकु्त तकया र्या, साथ ही तवश्वतवद्यालयों और स्कूलों में पढ़ाने के तलए, और जापानी छात्रों को तवदशे भेजा र्या। कारखानों का 

आकार भी बढ़न ेलर्ा। 

(iv) कृमि सुधार: कृतष कर लर्ाकर धन जटुाया र्या। 

(v) सांवैधामनक सुधार: 1889 में, जापान न ेनया सांतवधान अपनाया। मेजी सांतवधान न ेएक र्ाइट बनाई थी और सम्राट को सेनाओ ां का 

कमाांर्र घोतषत तकया था; यह एक प्रततबांतधत मतातधकार पर आधाररत था। 
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(vi) शैमक्षक सुधार: 1870 के दशक से एक नई स्कूल प्रणाली का तनमागण शरुू हुआ। लडके और लडतकयों के तलए स्कूली तशक्षा 

अतनवायग थी और 1910 तक लर्भर् सावगभौतमक हो र्ई थी। ट्यशून फीस न्यनूतम थी। टोक्यो तवश्वतवद्यालय की स्थापना 1877 में हुई 

थी। 

(vii) सैसय सुधार: बीस वषग से अतधक आय ुके सभी यवुकों को एक अवतध के तलए सैन्य सेवा करनी पडती थी। एक आधतुनक सैन्य 

बल तवकतसत तकया र्या। 

 

30  मान लीमजए मक आप एक शोध मवद्वान हैं। क्या आपको लगता है मक माओत्से तुांग और चीन की कभयुमनस्ट पाटी 

चीन को आ़िाि कराने और उसकी वतथमान सफलता का आधार बनाने में सफल रहे? 

उत्तर:- 

हाँ, माओत्से तुांर् और चीन की कम्यतुनस्ट पाटी चीन को आज़ाद कराने और उसकी वतगमान सफलता का आधार बनाने में सफल रह।े 

i. 1935 में, माओत्से तुांर् ने जापान के तखलाफ एक कम्यतुनस्ट मोचाग बनाया। उसने सोचा तक जापान के तखलाफ उसका सांघषग उसे 

लोकतप्रय बनाएर्ा और उसके जन आांदोलन को और भी प्रभावी बनाएर्ा। लतेकन च्याांर् न ेउसके प्रस्ताव को स्वीकार नहीं तकया। माओ 

न ेजापान के तखलाफ अपना सांघषग तब तक जारी रखा जब तक उसे सफलता नहीं तमल र्ई। 

ii. 1930 में, माओत्से तुांर् तकसान मज़दरूों की पररषद के अध्यक्ष बने और भतूमर्त काम करन ेलर्े। 

iii. उन्होंने च्याांर् की सेना को चार बार हराया। लतेकन पाांचवें हमले में उन पर इतना दबाव था तक उन्होंने लाांर् माचग की योजना बनाई 

और उसे लार् ूतकया। उन्होंने 368 तदनों में 600 मील की दरूी तय की और शनेसी और काांस ूपहुांचे, कम्यतुनस्ट वहाां पहुांच र्ए। 

iv. तचयाांर् काई शेक माओत्से तुांर् की बढ़ती ताकत से तचांततत थे। वह उनके साथ काम नहीं करना चाहते थे। बडी मतुश्कलों के बाद वह 

जापान के तखलाफ माओ का साथ दनेे को तैयार हुए। 

v. जब यदु्ध समाप्त हुआ तो माओ न ेतचयाांर् के सामने र्िबांधन सरकार का प्रस्ताव रखा। लतेकन तचयाांर् न ेइसे स्वीकार नहीं तकया। 

vi. माओ न ेअपना सांघषग जारी रखा। 1949 में तचयाांर् शरण लनेे के तलए फामोसा (ताइवान) भार् र्ए। माओत्से तुांर् को चीनी सरकार 

का अध्यक्ष चनुा र्या। उन्होंन ेअपनी मतृ्य ुतक इस पद को सांभाला। 

vii. 1949 में पीपलु्स ररपतब्लक ऑफ चाइना सरकार की स्थापना हईु। 

यह सभी सामातजक वर्ों के र्िबांधन 'न्य ूरे्मोके्रसी' के तसद्धाांतों पर आधाररत थी। 

viii. अथगव्यवस्था के महत्वपणूग क्षते्रों को सरकारी तनयांत्रण में रखा र्या। तनजी उद्यम और भतूम के तनजी स्वातमत्व को समाप्त कर तदया 

र्या। 

ix. 1958 में शरुू तकया र्या ग्रटे लीप फॉरवर्ग आांदोलन दशे को तजेी से औद्योतर्कीकरण के तलए प्ररेरत करन ेकी नीतत थी। 

x. माओ पाटी द्वारा तनधागररत लक्ष्यों को प्राप्त करने के तलए जनता को सांर्तित करन ेमें सक्षम थे। उनकी तचांता एक 'समाजवादी व्यतक्त' 

बनान ेकी थी, तजसके पाँच प्यार होंर्े: तपतभृतूम, लोर्, श्रम, तवज्ञान और सावगजतनक सांपतत्त 

xi. तलय ूशाओची (1896-1969) और देंर् तशयाओतपांर् (1904-97) न ेकम्यनू प्रणाली को सांशोतधत करने का प्रयास तकया क्योंतक 

यह कुशलता से काम नहीं कर रही थी। तपछवाडे की भरट्टयों में उत्पातदत स्टील औद्योतर्क रूप से अनपुयोर्ी था 
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xii. माओत्से तुांर् के नतेतृ्व वाली कम्यतुनस्ट सरकार न ेचीन के शरुुआती तवकास में एक प्रमखु भतूमका तनभाई, लेतकन यह देंर् 

तशयाओतपांर् द्वारा शरुू की र्ई ओपन र्ोर पॉतलसी के प्रयास थे, तजसने चीन के महत्वपणूग तवकास को जन्म तदया और इसे आज की 

तरह आतथगक महाशतक्त बनने में मदद की। 

 

केस आधाररत प्रश्न 

31  तनम्नतलतखत अांश को ध्यान से पढ़ें और तनम्नतलतखत प्रश्न का उत्तर दें- 

परीक्षा प्रणाली 

 

अतभजात सत्ताधारी वर्ग में प्रवेश (1850 तक लर्भर् 11 लाख) ज्यादातर इतम्तहान के जररय ेहो होता था। इसमें 8 भार् वाला तनबांध 

तनधागररत प्रपत्र में (पा-कू वेन) शास्त्रीय चीनी में तलखना होता था। यह परीक्षा तवतभन्न स्तरों पर हर 3 साल में 2 बार आयोतजत की जाती 

थी। पहल ेस्तर को परीक्षा में केवल 1-2 प्रततशत लोर् 24 साल की उम्र तक पास हो पाते थे और वे (सुांदर प्रततभा) बन जाते थे। इस 

तर्ग्री में उनों तनचले कुलीन वर्ग में प्रवेश तमल जाता था। 1850 से पहले तकसी भी समय 526.869 तमतथल और 212,330 सैन्य प्रातीय 

(सांर् हुआन) तर्ग्री बालां लोर् परेू दशे में मौजदू थे। दशे में केवल 27,000 राजकीय पद थे. इसतलए कई तनचले दज ेके तर्ग्रीधारकों के 

पास वैकरी नहीं होती थी। यह इम्तहान तवज्ञान और प्रौद्योतर्की के तवकास में बाधक का काम करता था क्योंतक इसमें तसफग  सातहतत्यक 

कौशल की माांर् होती थी। चूांतक यह क्लातसक चीनी सीखन ेके हनुर पर ही आधाररत था,तजसकीअधतुनक तवश्व में कोई प्रासांतर्कता नजर 

नहीं आती थी, इसतलए 1905 में इस प्रणाली को खत्म कर तदया र्या। 

A  कन्फ्यशूीवाद के बारे में आप क्या जानत ेहैं? 

B  परीक्षा प्रणाली को क्यों समाप्त कर तदया र्या था? 

C  लोर् कुलीन शासक वर्ग में कैसे प्रवेश करते थे? 

उत्तर: 

A  यह अच्छे आचरण, व्यावहाररक ज्ञान और उतचत सामातजक सांबांधों पर आधाररत जीवन शलैी थी। इसने कई राजनीततक 

सांस्थाओ ां की नींव रखी। 

B  परीक्षा की प्रणाली लांबी और पारांपररक थी। यह नए तवचारों और सांस्थाओ ां के प्रसार में एक बाधा थी। यह केवल सातहतत्यक 

कौशल पर आधाररत थी। 

C  कुलीन वर्ग में प्रवेश करना कतिन था। लोर्ों को परीक्षा के स्तरों से र्जुरना पडता था। यह 2-3 साल में दो बार आयोतजत की 

जाती थी। लोर्ों को तनबांध लेखन परीक्षा में उत्तीणग होना पडता था। 

 

32  तनम्नतलतखत अांश को ध्यान से पढ़ें और तनम्नतलतखत प्रश्न का उत्तर दें- 

कार क्लब 

मोर्ा: 'आधतुनक लडकी' का सांतक्षप्त शब्द। यह बीसवीं शताब्दी में लैंतर्क समानता, तलांर् बराबरी, तवश्व जतनत सांस्कृतत और तवकतसत 

अथगव्यवस्था के तवचारों के के साथ आने का सचूक ह।ै नए मध्यम वर्ग के पररवारों न ेआवार्मन और मनोरांजन के नए तरीकों का आनांद 
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तलया। शहरों में तबजली के रामों के साथ पररवहन में सधुार हुआ,, 1878 से सावगजतनक पाकग  खोल ेर्ए, और तर्पाटगमेंट स्टोर बनाए जान े

लर्े। टोक्यो में, तर्न्ज़ा तर्नबुरा के तलए एक फैशनेबल क्षेत्र बन र्या, एक शब्द 'तर्न्ज़ा' और 'बुरबुरा' [उद्दशे्यहीन रूप से चलना] को 

तमलाकर बना ह।ै 1925 में पहला रेतर्यो स्टेशन में खोला र्या। अतभनते्री मात्सईु, समुाको, इब्सनके नाटक एक र्तुडया का घर मानोरा 

का बेहतरीन तकरदार तनभाकर राष्रीय स्तर की तरीका बन र्ईl 1899 में तफल्में बनन ेलर्ी और जल्दी दजगन भर कां पतनयों सैकडो की 

तादाद तफल्में बनाने लर्ीl इस दौरान सामातजक और राजनीततक व्यवहार के पारांपररक मानदांर्ों पर सवाल उिाए र्ए।  

A  'मोर्ा' का क्या अथग ह?ै 

B  नए मध्यम वर्ीय पररवारों न ेयात्रा और मनोरांजन के कौन से नए रूपों का आनांद तलया? 

C इस अवतध को महान जीवन शतक्त का काल क्यों कहा र्या? 

उत्तर 

A  'आधतुनक लडकी' का सांतक्षप्त नाम 

B  नए मध्यम वर्ीय पररवारों न ेइलेतक्रक राम में यात्रा का आनांद तलया, सावगजतनक पाकग  खोल ेर्ए और तर्पाटगमेंट स्टोर बनाए 

जाने लर्े। 

C  पहला रेतर्यो स्टेशन 1925 में खोला र्या। मात्सईु समुाको, एक अतभनेत्री, नॉवेतजयन लखेक इबसेन की ए र्ॉल हाउस में 

नोरा की भतूमका के साथ एक राष्रीय स्टार बन र्ई। 1899 में तफल्में बननी शरुू हुई ां और जल्द ही एक दजगन कां पतनया ँसैकडों तफल्में 

बनान ेलर्ीं। 

33  तनम्नतलतखत अांश को ध्यान से पढ़ें और तनम्नतलतखत प्रश्न का उत्तर दें- 

गेसजी की कर्ा 

मरुासाकी तशतकबू द्वारा तलतखत हआेन दरबार की यह काल्पतनक र्ायरी, तद टेल ऑफ द र्ेन्जी जापानी सातहत्य में कथा सातहत्य का 

कें रीय कायग बन र्ई। इस काल में मरुासाकी जैसी कई लतेखकाएँ उभरीं, तजन्होंने जापानी तलतप का इस्तमेाल तकया, जबतक परुुषों न ेचीनी 

तलतप काl चीनी तलतप का इस्तमेाल तशक्षा और सरकार में होता था। इस उपन्यास में कुमार र्ेन्जी की रोमाांचक तजांदर्ी को दशागयी र्यी ह ै

और हआेन राजदरबार के अतभजात वातावरण की जीती जर्ती तस्वीर पेश की र्ई ां इसमें यह भी दशागया र्या  तक मतहलाओां को अपने 

पतत चनुन ेऔर अपनी तजांदर्ी जीन ेमें तकतनी आज़ादी थी। 

A  तवतभन्न लेखकों द्वारा इस्तमेाल की जान ेवाली अलर्-अलर् तलतपया ँक्या थीं? 

B  हीयान दरबार की काल्पतनक र्ायरी तकसन ेतलखी? 

C  मतहलाओां की आज़ादी को क्या दशागता ह?ै 

उत्तर- 

A  मतहला लेतखकाए ँजापानी तलतप में तलखती थीं जबतक परुुष लखेक चीनी तलतप में तलखते थे। चीनी तलतप का उपयोर् तशक्षा 

और प्रशासतनक कायों के तलए भी तकया जाता था। 

B  अपने पतत को चनुने और अपना जीवन जीन ेका अतधकार मतहलाओां की स्वतांत्रता को दशागता ह।ै 
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C  मरुासाकी तशतकबू। 

 

मानमचत्र आधाररत प्रश्न 

34  पवूी एतशया के तहस्से के तदए र्ए मानतचत्र पर, महत्वपणूग स्थानों की पहचान करें:- 

  

 

 

 

अनसोल्व्ड प्रश्न 

 

बहुमवकल्पीय प्रश्न 

 

1  जापान में मेजी शासन के तहत 'फुकोकू क्योहईे' नारे का मतलब था 

A  समदृ्ध दशे, मजबूत सेना 

b मजबूत भतूम, मजबूत नतदया ँ

c समदृ्ध भतूम, मजबूत नतदया ँ

d इनमें से कोई नहीं 
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2  आधतुनक चीन के सांस्थापक कौन थे? 

A तकां र् राजवांश 

B माओत्से तुांर् 

C  सन यात-सेन 

D  तचयाांर् काई-शेक 

 

3  तनम्नतलतखत में से कौन सा कथन र्लत ह:ै 

A  चीन में 1911 में र्णतांत्र की स्थापना हुई थी। 

B र्णतांत्र की स्थापना के दौरान माांच ूसाम्राज्य को उखाड फें का र्या था। 

C  सन यात-सेन को आधतुनक चीन का जनक माना जाता था। 

D  सन यात-सेन द्वारा शरुू तकए र्ए कायगक्रम को चार ज़रूरतें कहा जाता था। 

 

4  तकां र् राजवांश के बाद चीन में र्णतांत्र की स्थापना में तकस नेता न ेमहत्वपणूग भतूमका तनभाई? 

A  र्ेंर् तशयाओतपांर्। 

B  र्ॉ. सन यात-सेन। 

C  माओत्से तुांर्। 

D  तचयाांर् काई-शेक। 

लघु उत्तरीय प्रश्न 

 

5  "द ग्रटे लीप फॉरवर्ग मवूमेंट" से आपका क्या अतभप्राय ह?ै 

6  तकां र् राजवांश न ेपतिमी शतक्तयों द्वारा प्रस्तुत चनुौती का सामना करने का प्रयास कैसे तकया? 

7  र्ओुतमनर्ाांर् पाटी का र्िन कब हुआ? इसके उद्देश्य क्या थे? 

िीघथ उत्तरीय प्रश्न 

8  मेजी बहाली से पहले कौन से प्रमखु तवकास हुए तजससे जापान का तेजी से आधतुनकीकरण सांभव हआु? 

9  चीन में कम्यतुनस्ट पाटी के उदय की व्याख्या करें। 
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केस स्टडी 

 

10  तनम्नतलतखत र्द्याांश को पढ़ें और नीच ेतदए र्ए प्रश्नों के उत्तर दें: 

सीसीपी की स्थापना 1921 में रूसी क्राांतत के तरुांत बाद हुई थी। रूसी सफलता न ेदतुनया भर में एक शतक्तशाली प्रभाव र्ाला और लेतनन 

और रॉट्स्की जैसे नेताओ ां न ेशोषण को समाप्त करन ेवाली तवश्व सरकार लान ेमें मदद करन ेके तलए माचग 1918 में कॉतमन्टनग या तीसरे 

अांतरागष्रीय की स्थापना की। कॉतमन्टनग और सोतवयत सांघ न ेदतुनया भर में कम्यतुनस्ट पातटगयों का समथगन तकया, लतेकन उन्होंन ेपारांपररक 

माक्सगवादी समझ के भीतर काम तकया तक शहरों में कामर्ार वर्ग द्वारा क्राांतत लाई जाएर्ी। राष्रीय सीमाओ ां के पार इसकी शरुुआती अपील 

बहुत ज़्यादा थी, लेतकन यह जल्द ही सोतवयत तहतों के तलए एक उपकरण बन र्या और 1943 में इसे भांर् कर तदया र्या। माओ ज़ेर्ोंर् 

(1893-1976), जो एक प्रमखु सीसीपी नेता के रूप में उभरे, न ेतकसानों पर अपन ेक्राांततकारी कायगक्रम को आधार बनाकर एक अलर् 

रास्ता अपनाया। उनकी सफलता न ेसीसीपी को एक शतक्तशाली राजनीततक ताकत बना तदया, तजसने अांततः र्ओुतमनर्ाांर् के तखलाफ 

जीत हातसल की। 

 

A  “लॉन्र् माचग” क्या था? 

B  CCP की नींव कब रखी र्ई? 

C  कॉतमन्टनग की स्थापना का मखु्य उद्देश्य क्या था? 

 

11  तनम्नतलतखत र्द्याांश को पढ़ें और नीच ेतदए र्ए प्रश्नों के उत्तर दें: 

फुकु़िावा यमुकची (1835-1901) 

 

एक र्रीब समरुाई पररवार में जन्मे, उन्होंन ेनार्ासाकी और ओसाका में र्च और पतिमी तवज्ञान और बाद में अांगे्रजी सीखी। 1860 में, वे 

यएूसए में पहले जापानी दतूावास के तलए अनुवादक के रूप में र्ए। इसने पतिम पर एक पसु्तक के तलए सामग्री प्रदान की, जो शास्त्रीय में 

नहीं बतल्क बोली जान ेवाली शैली में तलखी र्ई थी जो बेहद लोकतप्रय हुई। उन्होंन ेएक स्कूल की स्थापना की जो आज केयो तवश्वतवद्यालय 

ह।ै वे पतिमी तशक्षा को बढ़ावा दनेे वाले समाज, मीरोकुशा के मखु्य सदस्यों में से एक थे। 

द एनकरेजमेंट टू लतनांर् (र्ाकुमोन नो ससुमु,े 1872-76) में वे जापानी ज्ञान के बहुत आलोचक थे: 'जापान को तजस चीज पर र्वग होना 

चातहए वह ह ैउसका दृश्य'। उन्होंन ेन केवल आधतुनक कारखानों और सांस्थानों की वकालत की, बतल्क पतिम के साांस्कृततक सार-सभ्यता 

की भावना की भी वकालत की। इस भावना के साथ एक नए नार्ररक का तनमागण सांभव होर्ा। उनका तसद्धाांत था: 'स्वर्ग न ेमनुष्य को मनुष्य 

से ऊपर नहीं बनाया, न ही मनुष्य को मनुष्य से नीचे रखा।' 

प्रश्न: 

A  आप फुकुजावा यतुकची के बारे में क्या जानते हैं? 

B  उन्होंने तकसकी वकालत की? 

C  उस पसु्तक का नाम बताइए तजसमें उन्होंने जापानी ज्ञान की आलोचना की थी। 
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मानमचत्र आधाररत प्रश्न 

12  पवूी एतशया के भार् के तदए र्ए मानतचत्र पर A, B, C, D और E से तचतित महत्वपणूग स्थानों की पहचान करें तथा उनके 

नाम उसके आर्े दी र्ई पांतक्त में तलखें। 

 

 

 

SAMPLE QUESTION PAPERS 

History SQP-1 Class XI 

History SQP -2 Class XI 

 

https://drive.google.com/open?id=1G2Xhab3E7hMDUXWxhymeyv4HgipXgj2Gy7sW9jTrADA&usp=drive_copy
https://drive.google.com/open?id=1hfAnCxltEEe-A43Qrzs4ozck82_prQHTSFd_vHnE_6g&usp=drive_copy

